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RINGKASAN  

Stereotipe Gender Tentang Gaya Hidup, Pengetahuan Produk, Penilaian 

Dan Perilaku Konsumsi Croffle Pada Orang Dewasa 

 

Produk croffle merupakan makan yang berasal dari Korea dan sedang diminati oleh 

masyarakat Indonesia terutama pada dewasa awal. Croffle populer di Korea setelah Kang 

Min-kyung memperkenalkan makanan croffle dan dijadikan sebagai makanan favorit. 

Croffle termasuk dalam kategori pastry dan bentuk adonan sebelum menjadi croffle adalah 

croissant. Pada perilaku gaya hidup, pengetahuan produk, sikap, penilaian dan perilaku 

konsumsi antara laki-laki dan perempuan berbeda, pada tingkatan umur juga mempengaruhi. 

Maka dari itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui stereotipe gender pada dewasa awal 

yang dibedakan menjadi tiga tingkatan umur (usia 15-18, usia 19-25, dan usia 26-30). Serta 

untuk mengetahui pengaruh gaya hidup, pengetahuan produk, sikap, penilaian dan perilaku 

konsumsi pada laki-laki dan perempuan. Penelitian ini dilakukan dengan metode survey pada 

masyarakat yang ada di sekitar kota Semarang. Survey dilakukan dengan cara menyebarkan 

kuesioner dengan media google form dan wawancara. Didapatkan sebanyak 187 reponden 

yang digunakan dan sudah direduksi. Kemudian dilakukan uji deskriptif, uji beda dan uji 

hubungan. Uji beda pada penelitian ini dilakukan dengan menggunakan SPSS yaitu uji 

Kruskal Wallis dan uji Mann Whitney. Uji beda dilakukan untuk mengetahui ada tidak 

perbedaan yang nyata antara jenis kelamin responden dan tingkatan umur responden. 

Sedangkan untuk uji hubungan menggunakan uji kendall tau-b, dan didapatkan hasil dimana 

perilaku gaya hidup dan penilian terdapat memiliki hubungan yang nyata dan kuat pada laki-

laki dan perempuan, sedangkan pada pendapatan mendorong konsumen untuk 

mengkonsumsi terutama perempuan dengan nilai korelasi 0,197 dan status dengan nilai 

korelasi 0,233 namun untuk pengetahuan produk tidak didapatkan hubungan yang kuat 

terhadap jenis kelamin maupun tingkatan umur. Pada hasil rank didapatkan bahwa ada 

perbedan pengeluaran pada laki-laki dan perempuan dari penghasilan, semakin tinggi 

penghasilan dan jumlah medsos maka pengeluaran akan besar juga dengan hasil rank jenis 

kelamin perempuan pada jumlah medsos 9,75 pada pendapatan Rp. 500.000 – Rp. 1.400.000 

dan pendapatan Rp. 1.400.000 - Rp. 2.800.000 dengan nilai rank 11. Hasil dari penilitian ini 

dapat disimpulkan bahwa perilaku gaya hidup dan pengeluaran mempengaruhi perilaku 

konsumsi croffle, namun untuk pengetahuan produk tidak menjadi peran utama yang 

mempengaruhi perilaku konsumsi produk croffle. Pada hasil penelitian ini tidak ada 

perbedan gender yang signifikan dari pengetahuan produk croffle, perilaku konsumsi croffle 

dan juga penilian pada produk croffle sedangkan pada gaya hidup terdapat perbedaan yang 

signifikan pada laki-laki dan perempuan. 

 

Kata kunci: Croffle, stereotipe gender, gaya hidup, perilaku konsumsi  
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SUMMARY 

Gender Stereotypes About Lifestyle, Product Knowledge, Assessment And 

Consumption Behavior Of Croffle In Adults 

 

Croffle products are foods that originate from Korea and are in great demand by Indonesian 

people, especially in early adulthood. Croffle is popular in Korea after Kang Min-kyung 

introduced croffle food and made it a favorite food. Croffle is included in the pastry category 

and the shape of the dough before it becomes a croffle is a croissant. In lifestyle behavior, 

product knowledge, attitudes, ratings and consumption behavior between men and women 

are different, the age level also influences. Therefore this study was conducted to determine 

gender stereotypes in early adulthood divided into three age levels (ages 15-18, ages 19-25, 

and ages 26-30). As well as to determine the effect of lifestyle, product knowledge, attitudes, 

judgments and consumption behavior on men and women. This research was conducted using 

a survey method in the community around the city of Semarang. The survey was conducted 

by distributing questionnaires using Google form media and interviews. It was found that 

187 respondents were used and had been reduced. Then do descriptive test, different test and 

relationship test. The different tests in this study were carried out using SPSS, namely the 

Kruskal Wallis test and the Mann Whitney test. A different test was conducted to find out 

whether there was a significant difference between the respondent's gender and the 

respondent's age level. Whereas to test the relationship using the Kendall tau-b test, and the 

results obtained where lifestyle behavior and judgment have a real and strong relationship 

between men and women, while income encourages consumers to consume, especially 

women with a correlation value of 0.197 and status with the correlation value is 0.233 but 

for product knowledge there is no strong relationship to gender or age level. The rank results 

show that there is a difference in spending on men and women in terms of income, the higher 

the income and the number of social media, the greater the spending, with the results of the 

ranking for female sex on the number of social media 9.75 with an income of Rp. 500,000 – 

Rp. 1,400,000 and income Rp. 1,400,000 - Rp. 2,800,000 with a rank value of 11. The results 

of this study can be concluded that lifestyle and spending behavior affect croffle consumption 

behavior, but product knowledge does not play a major role in influencing croffle product 

consumption behavior. In the results of this study there was no significant gender difference 

in croffle product knowledge, croffle consumption behavior and also the assessment of 

croffle products while in lifestyle there were significant differences in men and women. 

 

Keywords: Croffle, gender stereotypes, lifestyle, consumption behavior   
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