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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis uji korelasi menunjukkan nilai ρ 

= -0.177 dan nilai p 0.063 (p > 0.05). Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

dukungan emosional teman sebaya tidak berperan menurunkan kecemasan 

menghadapi dunia kerja pada mahasiswa tingkat akhir. 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan tema yang sama 

diharapkan adanya pengembangan alat ukur, terutama dalam skala dukungan 

emosional. Peneliti juga sebaiknya menambahkan jumlah responden pada 

penelitian. Selain itu peneliti selanjutnya yang ingin meneliti mengenai kecemasan 

menghadapi dunia kerja disarankan dapat mengaitkannya dengan faktor lain 

seperti keyakinan, kepercayaan diri, dan kecerdasan emosional.


