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HALAMAN MOTTO 
 

 

 

 

 

 

“There’s no glory in easy, 

No one remembers easy.  

They remember the blood, and the bones,  

and the long agonizing fight to the top.  

And that’s how you become a Legendary.” 

 

- Amelia Shepherd, Grey’s Anatomy S11 E14. 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris hubungan antara dukungan 

sosial keluarga dengan post-traumatic growth pada Orang dengan HIV/AIDS 

(ODHA) di wilayah Kota Semarang. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini 

adalah ada hubungan positif antara dukungan sosial keluarga dengan post-

traumatic growth pada ODHA di Kota Semarang. Subjek penelitian merupakan 

ODHA yang berusia 20-50 tahun yang berdomisili di Kota Semarang (N=94). 

Pengumpulan data melalui google form dengan metode penelitian kuantitatif 

korelasional yang menggunakan purposive sampling. Alat ukur yang digunakan 

adalah Skala Post-Traumatic Growth dan Skala Dukungan Sosial Keluarga. Teknik 

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik korelasi 

Spearman’s rho. Hasil analisis hipotesis didapatkan rho = 0,470; p=0,000 (p<0,01). 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hipotesis yang diajukan peneliti dapat 

diterima.  

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Post-Traumatic Growth (PTG), Orang 

dengan HIV/AIDS (ODHA). 
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ABSTRACT 
 

This study aims to empirically examine the relationship between family’s social 

support and post-traumatic growth in people living with HIV/AIDS (PLWHA) in the 

city of Semarang. The hypothesis put forward in this study is that there is a positive 

relationship between family social support and post-traumatic growth in PLHIV in 

Semarang City. The research subjects were PLHIV aged 20-50 years who live in 

Semarang City (N=94). Data collection via google form with a correlational 

quantitative research method using purposive sampling. The measurement tools 

used are the Post-Traumatic Growth Scale and the Family Social Support Scale. 

The data analysis technique used in this study is the Spearman's rho correlation 

technique. The results of the hypothesis analysis obtained rho = 0.470; p=0.000 

(p<0.01). This it can be concluded that the hypothesis proposed by the researcher 

is acceptable. 

Keywords: Social support, Post-Traumatic Growth (PTG), People Living with 

HIV/AIDS (PLWHA). 

 

  


