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“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah Ayat 286) 

 

”Jangan pergi mengikuti kemana jalan akan berujung. Buat jalanmu sendiri 

dan tinggalkanlah jejak.” 

(Ralph Waldo Emerson) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kemandirian 
dengan penyesuaian diri pada mahasiswa yang merantau di Yogyakarta. 
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif 
antara kemandirian dengan penyesuaian diri pada mahasiswa yang merantau di 
Yogyakarta, semakin tinggi tingkat kemandirian mahasiswa, maka semakin tinggi 
juga tingkat penyesuaian diri pada mahasiswa perantau, dan juga berlaku 
sebaliknya. Subjek penelitian ini adalah mahasiswa yang merantau di Yogyakarta 
(n=80). Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan alat ukur Skala 
Penyesuaian Diri dan Skala Kemandirian. Penelitian ini menggunakan korelasi 
Pearson’s Product Moment kemudian dikoreksi dengan menggunakan Teknik 
Parthwole. Hasil Analisa diperoleh koefisien korelasi (rxy) sebesar 0,539 (rxy 
>0,050) dengan p sebesar 0,000 (p<0,01).  Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
ada hubungan positif yang signifikan antara kemandirian dengan penyesuaian 
diri pada mahasiswa yang merantau di Yogyakarta. 

Kata kunci: Kemandirian, Penyesuaian Diri, Mahasiswa yang Merantau, 

Yogyakarta.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between independence and 
self-adjustment in students who migrate in Yogyakarta. The hypothesis proposed 
in this study is that there is a positive relationship between independence and 
self-adjustment for students who migrate in Yogyakarta, the higher the level of 
student independence, the higher the level of adjustment for overseas students, 
and vice versa. The subjects of this study were students who migrated in 
Yogyakarta (n=80). This study used a quantitative method with measuring 
instruments Self-Adjustment Scale and Independence Scale. This study used 
Pearson's Product Moment correlation and then corrected using the Parthwole 
Technique. The analysis results obtained a correlation coefficient (rxy) of 0.539 
(rxy > 0.050) with a p of 0.000 (p < 0.01). The results showed that there was a 
significant positive relationship between independence and self-adjustment in 
students who migrated in Yogyakarta. 

Keywords: Independence, Self-adjustment, Migrating Students, Yogyakarta. 

  


