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PERBEDAAN PERILAKU SEKSUAL DALAM BERPACARAN PADA REMAJA 

BERDASARKAN KONDISI KELUARGA 

Yolla Vanesia 

ABSTRAK 

 

Studi cross-sectional ini meneliti perbedaan perilaku seksual dalam berpacaran 

pada remaja berdasarkan kondisi keluarga di kota Semarang, Jawa Tengah, 

Indonesia. Dalam melakukan penelitian, satu hipotesis nol diuji;adanya perbedaan 

perilaku seksual dalam berpacaran pada remaja berdasarkan kondisi keluarga. 

Instrumen yang digunakan untuk pengumpulan data adalah kuesioner online 

anonim yang menggunakan skala perilaku seksual yang dikembangkan sendiri. 

Sampel untuk penelitian ini terdiri dari dua puluh perempuan dan  dua laki-laki 

(N=22). Data yang terkumpul dianalisis menggunakan independent t-test. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan perilaku seksual yang 

signifikan antara kedua kondisi keluarga dan hipotesis nol ditolak, t(20) = 0,249; 

p=0,806. Remaja dari kedua kondisi keluarga memiliki kemungkinan yang sama 

untuk terlibat dalam perilaku seksual. Hasil penelitian ini kemungkinan dipengaruhi 

oleh fenomena yang diketahui tentang perempuan Indonesia yang kurang 

melaporkan perilaku seksual mereka, akibat dari stigmatisasi ekstrim terhadap 

perempuan Indonesia yang melakukan hubungan seks pranikah. 

Direkomendasikan agar penelitian selanjutnya menggunakan ukuran sampel yang 

lebih besar dari kedua jenis kelamin untuk memperhitungkan yang tidak 

dilaporkan. 
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DIFFERENCES IN SEXUAL BEHAVIOR IN DATING AMONG ADOLESCENTS 

BASED ON FAMILY CONDITIONS 

Yolla Vanesia 

ABSTRACT 

 
This cross-sectional study investigated the effect of family condition on adolescent 
sexual behaviour in Semarang city, Central Java, Indonesia. In carrying out the 
study, one null hypothesis was tested;  family condition has a significant effect on 
the sexual behaviour of adolescents. The instrument used for data collection was 
an anonymous online questionnaire which employed a  self-developed, sexual 
behaviour ranking scale. The sample for the study consisted of twenty females, 
and two males (N=22). The data collected was analysed using an independent t-
test. The results revealed that there is no significant difference between the two 
family conditions and the null hypothesis is rejected, t(20) = 0,249; p=0,806. 
Adolescents from either family condition are equally as likely to engage in sexual 
behaviour. The results of this study were likely to be affected by the known 
phenomenon of Indonesian women  under-reporting their sexual behaviour, an 
effect resulting from extreme stigmatisation against Indonesian women engaging 
in premarital sex. It is recommended that future studies utilise larger sample sizes 
of both genders to account for this under reporting. 
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