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RINGKASAN 

Perubahan gaya hidup dan kesadaran masyarakat tentang pentingnya kesehatan 

terlihat melalui meningkatnya konsumsi pada komoditas pangan ternak secara 

signifikan salah satu nya adalah produk susu. Namun peningkatan konsumsi susu 

ini juga berakibat pada isu masalah pengelolaan dan kelangkaan air. Oleh karena 

itu, untuk mencegah terjadinya kelangkaan air salah satu cara yang dapat dilakukan 

adalah penelusuran lebih lanjut tentang water footprint. Adanya indikator water 

footprint dapat membantu dalam pengambilan keputusan dalam membangun 

kebijakan produksi. Review ini bertujuan untuk mempelajari analisis water 

footprint pada susu sekaligus mengetahui faktor apa saja yang berpengaruh 

terhadap nilai water footprint pada susu. Selain itu review ini juga bertujuan untuk 

membandingkan nilai water footprint yang dihitung dengan metoda LCA dan 

WFN. Review ini dilakukan dengan empat tahap yaitu identifikasi masalah, 

pengumpulan literatur, penyaringan literatur, dan analisis serta tabulasi data. Hasil 

dari review ini menunjukkan bahwa sistem farming dan pemberian pakan 

berpengaruh terhadap nilai water footprint yang dihasilkan. Sistem farming 

intensive dan pemberian pakan low concentrate merupakan cara budidaya sapi yang 

memiliki nilai water footprint paling rendah. Serta perhitungan water footprint 

dengan metode LCA memiliki fokus utama yang berbeda dengan perhitungan 

dengan metode WFN, sehingga hasil perhitungannya pun berbeda.  
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SUMMARY 

Changes in lifestyle and public awareness about the importance of health can be 

seen through the significant increase in consumption of livestock food commodities, 

one of which is dairy products. However, this increase in milk consumption also 

results in management problems and water scarcity. Therefore, to prevent water 

scarcity, one way that can be done is to further investigate the water footprint. 

Indicator water footprint can assist in making decisions in building production 

policies. This review aims to study the water footprint in milk as well as to find out 

what factors affect the water footprint in milk. In addition , this review also aims to 

compare the value of the water footprint calculated by the LCA and WFN methods. 

This review was carried out in four stages, namely problem identification, literature 

collection, literature screening, and data analysis and tabulation. The results of 

review indicate that farming and feeding systems effect on the value of water 

footprint the resulting system. Intensive farming with low concentrate feeding are 

ways of cultivating cattle that have low water footprint. And the calculation of the 

water footprint with the LCA method has a different main focus from the calculation 

with the WFN method, so the calculation results are different. 
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