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HUBUNGAN ANTARA KECEMASAN SOSIAL DENGAN MINAT
BERORGANISASI MAHASISWA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara
kecemasan sosial dengan minat berorganisasi mahasiswa. Hipotesis yang
diajukan dalam penelitian ini adalah adanya hubungan negatif antara kecemasan
sosial dengan minat berorganisasi mahasiswa. Semakin tinggi kecemasan sosial
yang dialami mahasiswa maka semakin rendah minat berorganisasi mahasiswa,
sebaliknya semakin rendah kecemasan sosial yang dialami mahasiswa maka
semakin tinggi minat berorganisasi mahasiswa. Subyek pada penelitian ini adalah
mahasiswa semester 1 s/d semester 6 yang masih aktif mengikuti kegiatan belajar-
mengajar di kampus, baik di dalam Kota Semarang maupun di luar Kota
Semarang. Jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak 125 orang. Penelitian
ini dilakukan secara online menggunakan skala melalui google form serta
menggunakan metode kuantitatif korelasional yang kemudian diuji menggunakan
teknik korelasi Rho Spearman. Hasil yang diperoleh dari penelitian ini
menunjukkan adanya hubungan negatif yang sangat signifikan antara kecemasan
sosial dengan minat berorganisasi mahasiswa dengan nilai rxy sebesar -0,688
dengan p= 0,000 (p<0,01). Dengan demikian, hipotesis dalam penelitian ini dapat
diterima. Sumbangan efektif kecemasan sosial terhadap minat berorganisasi
mahasiswa sebesar 47,33%.

Kata Kunci : Kecemasan Sosial, Minat Berorganisasi Mahasiswa
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CORRELATION BETWEEN SOCIAL ANXIETY AND STUDENT’S
ORGANIZATION INTEREST

ABSTRACT

This study aims to determine whether there is a relationship between social anxiety
and student organization interest. The hypothesis proposed in this study is that
there is a negative relationship between social anxiety and student organization
interest. The higher the social anxiety experienced by students, the lower the
student's interest in organizing, conversely the lower the social anxiety
experienced by students, the higher the student's interest in organizing. The
subjects in this study were students in semesters 1 to semester 6 who were still
actively participating in teaching and learning activities on campus, both within the
city of Semarang and outside the city of Semarang. The number of respondents in
this study were 125 people. This research was conducted online using a scale via
google form and using correlational quantitative methods which were then tested
using the Rho Spearman correlation technique. The results obtained from this
study indicate a very significant negative relationship between social anxiety and
student organization interest with an rxy value of -0.688 with p = 0.000 (p <0.01).
Thus, the hypothesis in this study can be accepted. The effective contribution of
social anxiety to students' interest in organizing is 47.33%.

Keywords : Social Anxiety, Student’s Organization Interest
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