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LAMPIRAN A.1

SKALA KEMANDIRIAN BELAJAR REMAJA SMP X KOTA SEMARANG

PETUNJUK PENGISIAN

Pada halaman berikut terdapat 20 jumlah item pernyataan yang akan Anda

jawab. Sebelum Anda menjawab, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu:

1.

os)

Nama

Usia

Kelas

Isilah identitas atau inisial nama, usia dan kelas Anda pada tempat yang
telah disediakan
Baca masing — masing pernyataan dengan teliti dan pilih jawaban yang
sesuai dengan pendapat pribadi Anda.
Pilihlah satu jawaban dari 3 (tiga) pilihan jawaban dengan memberi tanda
centang (v) pada pilihan Anda, yaitu:
: Hampir tidak pernah melakukan
: Terkadang melakukan
: Sering melakukan
Jika Anda ingin mengganti jawaban, berilah tanda sama dengan (=) pada
jawaban yang salah, kemudia beri tanda centang (v') pada kolom jawaban
yang benar.
Usahakan semua nomor terjawab dan jangan sampai ada yang terlewat.
Atas jawaban yang Anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

SELAMAT MENGERJAKAN

| Sekolah
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No | Pernyataan Jawaban
A B C

1. Jika saya gagal dalam proses belajar, saya merasa
frustasi dan putus asa

2. Saya mampu mengendalikan emosi agar dapat fokus
dengan tugas sekolah yang saya kerjakan

3. Saya mampu menenangkan diri sendiri saat merasa
emosi dan agresif

4, Saya dapat memikirkan solusi atas masalah belajar di
sekolah

5. Saya dapat fokus dan konsentrasi saat proses belajar
mengajar di dalam kelas

6. Saya mampu menahan dan menunda dalam melakukan
perilaku negatif

7. Saya mengambil keputusan saat sedang marah

8. Saya berusaha berpikir dahulu sebelum membuat
keputusan berprilaku

9. Saya melakukan sesuatu yang saya rasa benar

10. | Saya dapat membedakan prilaku salah atau benar di
lingkungan sekolah

11. | Saya melakukan semua hal di sekolah sesuai dengan
keinginan saya

12. | Jika saya melakukan kesalahan di sekolah, saya mampu
menerima sanksi nya.

13. | Saya lari dari permasalahan yang saya buat di sekolah

14. | Saya mengetahui konsekuensi dari prilaku yang saya
lakukan di lingkungan sekolah

15. | Saya merasa acuh dengan risiko atas prilaku yang saya
lakukan di sekolah

16. | Saya mengerjakan ujian secara mandiri di sekolah

17. | Saat ujian, saya kurang percaya diri dengan jawaban
saya sehingga saya bertanya jawaban dengan orang lain

18. | Jika ada tugas atau ujian, saya mengandalkan jawaban
teman atau contekan yang saya tulis

19. | Saya berprilaku sesuai dengan praturan yang ada di
sekolah

20. | Saya bersikap semau saya sendiri tanpa di pengaruhi

oleh lingkungan sekolah
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LAMPIRAN A.2

SKALA POLA ASUH PERMISIF

PETUNJUK PENGISIAN

Pada halaman berikut terdapat 20 jumlah item pernyataan yang akan Anda

jawab. Sebelum Anda menjawab, ada beberapa hal yang perlu diperhatikan, yaitu:

1.

SS

TS
STS

Nama

Usia

Isilah identitas atau inisial nama, usia dan kelas Anda pada tempat yang
telah disediakan
Baca masing — masing pernyataan dengan teliti dan pilih jawaban yang
sesuai dengan pendapat pribadi Anda.
Pilihlah satu jawaban dari 4 (empat) pilihan jawaban dengan memberi tanda
centang (v) pada pilihan Anda, yaitu:
: Sangat Setuju
: Setuju
: Tidak Setuju
: Sangat Tidak Setuju
Jika Anda ingin mengganti jawaban, berilah tanda sama dengan (=) pada
jawaban yang salah, kemudia beri tanda centang (v') pada kolom jawaban
yang benar.
Usahakan semua nomor terjawab dan jangan sampai ada yang terlewat.
Atas jawaban yang Anda berikan, saya ucapkan terima kasih.

SELAMAT MENGERJAKAN

Kelas / Sekolah
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No | Pernyataan Jawaban
STS | TS SS

1. Saya menentukan aktivitas harian saya sendiri
tanpa diatur oleh orang tua

2. Orang tua saya selalu mengarahkan sikap positif
yang seharusnya saya lakukan

3. Jika saya berperilaku menyimpang di lingkungan
sekolah, orang tua saya tidak menegur dan diam
saja

4. Orang tua saya menentukan aktivitas saya sehari-
hari

5. Orang tua saya memberikan kebebasan kepada
saya dalam berperilaku

6. Orang tua saya selalu mengingatkan saya untuk
belajar dan mengerjakan tugas tepat waktu

7. Orang tua saya tidak pernah melarang saya
bergaul dengan siapapun

8. Orang tua selalu mengontrol aktivitas belajar saya
di rumah maupun di sekolah

9. Saya dapat bercerita secara terbuka dengan
orang tua tanpa dibatasi waktu

10. | Saya jarang berkomunikasi dengan orang tua di
dalam rumah

11. | Orang tua saya menghindar jika saya ingin
mengobrol dengannya

12. | Saya selalu berkomunikasi dengan orang tua di
dalam rumah

13. | Orang tua saya selalu mengajak saya berbicara
tentang aktivitas yang sudah saya lakukan sehari —
hari

14. | Seluruh aktivitas saya di luar rumah, orang tua
selalu menanyakannya

15. | Orang tua tidak menanyakan aktivitas saya di luar
rumah

16. | Saya kurang terbuka saat berbicara dengan orang
tua karena mereka sibuk dengan urusannya
sendiri

17. | Orang tua saya selalu menuruti kemauan saya

18. | Orang tua saya tidak selalu mengabulkan
keinginan saya

19. | Orang tua saya tidak memanjakan apa yang saya
inginkan

20. | Saya dapat meminta sesuatu semau saya kepada

orang tua
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DATA KEMANDIRIAN BELAJAR REMAJA
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LAMPIRAN B.2

DATA POLA ASUH PERMISIF
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LAMPIRAN C.1

VALIDITAS RELIABILITAS SKALA KEMANDIRIAN BELAJAR

1. Validitas (Putaran 1)

[tem-Total Statistics

63

Corrected Cronbach's
Scale Mean if |ScaleVariance iff  Mtem-Total Alpha if tem
Itern Deleted ltem Deleted Correlation Deleted
Al 4043 13.165 -NE&0 374
2 40.47 12.185 A64 303
3 40.65 12.638 -004 354
4 40.58 11.501 249 272
b 4048 11.745 A1 253
G 40.50 11.780 A93 280
\iJ 40.38 13.868 -201 410
N 40.30 11.468 356 253|
9 3998 12.118 267 286
10 40.27 12.063 203 283
Y11 40.43 12.216 062 333
12 40.32 10,762 AB49 207
Y13 41.42 14.688 -.389 426
Y14 40.43 11.165 389 236
15 41.05 13472 -122 376
Y16 40.25 11.581 320 262
Y17 4078 13.393 -111 377
18 41.07 14.199 -285 A03
18 4015 12130 217 293
20 4072 12.545 019 S48




2.

Validitas (Putaran 2)

ltem-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if ltem-Total Alpha if ltem
ltem Deleted ltem Deleted Correlation Deleted
12.05 2.167 963 .739
11.87 4.355 132 139
11.55 6.082 102 874
12 11.88 4.139 751 152
14 12.00 4.203 141 135
Y16 11.82 4491 654 7T
3. Validitas (Putaran 3)
ltem-Total Statistics
Corrected

Scale Mean if tem| Scale Variance if Item-Total Cronbach’s Alphal

Deleted Item Deleted Correlation if Item Deleted
837 487 584 .87
9.18 3.849 =t 341
12 020 3.6448 a74 .EEBI
14 832 3678 799 g22
Y16 9.13 4.084 545 .881

4. Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M of tems
874 5
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5.Tabulasi Data Item Valid

Mo, MAMA
1 Sheva
2 Yunita P
3 ElokT
4 Kaylila M
5 Erni Dian
& Chevan R A
7 Satria Basya
2 lvana S A
9 Rizki Nur s
10 M. Benzema
11 Alvin Ferdian _
12 Dini Arifa
13 Laffayza Intan
14 Ariyanti
15 MarshellaT
16 M. Hafiz

18/lka PutriR

| 19 Almira Adhwa A
20 AZLAN
21 Awi
21 Fadea
23 Adira P

_ 24 Syachrul

| 26|T. Yuliana
27 Zidan
_234 Davina J
_29/Indra K _
_EDLAIeriaF

31 Fandi Gilang

17/Vuliana Eka W

| 25 Widya Lestari

<l

USIA KELAS Y5

Y14

_:_
M

15 3 2 2 1
14 B 2 1 1
14 B 2 2 2
13 7 2 2 3
13 7 2 2 2
13 7 2 2 2
13] 7] 2 2 2
13| 7] W 3 3
13|l g 3 3
p——_ e
13 g v — "
B g, .2 3 5N
Bl Y7} T EE 2
L™ "7 2 3 3
S \
LAY < |
| sk Ty 2,
¢ 15| 9 R, 2 3 4
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32 Syahroni
33 Febri Fikar
34 Anisa Hera W

14
15
13

35 Aulia Murcahyani 14

36 llham B. A
37 Kevin D
38 Aditya Raka
39 Ahmad Wildan
40 Rizqgi Andika
41 Andhika Putra
42 Marendra H
43 Puput Mozza
44 Shelva r
45 Mutiara Nurul
46 Oki
47 Chelsea Nafisa
4E Renaura M
45 Almira Mulya
Eﬂ+5y@rifah Lutfia
51 Vivia
52 Raisa Alliya
55 Dian
54 AniR
| 55 Tabita
56 Arul 5
57 5hafa
5B Annisal
. 59 LutfiH
B0 Alisa B
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15
14
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14
14
15
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LAMPIRAN C.2
VALIDITAS RELIABILITAS SKALA POLA ASUH PERMISIF

1. Validitas (Putaran 1)
Item-Total Statistics

Scale Mean Scale Corrected | Cronbach's
If ltemn Variance if | ltem-Total [Alpha if ltem
Deleted [ltem Deleted| Caorrelation Deleted

X1 45.88 71.630 -.014 879
X2 48 53 67.880 366 871
X3 4817 63.565 09 867
x4 46.95 66266 2391 871
X5 47 08 62247 640 862
X6 48.18 60.661 792 856
X7 47 03 63.592 bG8 865
X8 47 75 67072 442 869
X9 47 98 62152 652 861
X10 47 85 63.214 BE0 864
X11 48 45 63777 _6a0 862
xX12 47 85 62943 619 863
X13 47 80 63.688 653 862
X14 47 78 64105 694 862
X156 4793 64233 543 666
X16 47 75 61.648 618 862
xX17 47 48 63.712 589 864
X18 4798 74.698 -.279 892
X19 48.07 73.962 -.235 888
X20 47 23 62419 551 865




2. Validitas (Putaran 2)
htem-Total Statistics
scale corrected cronbach's
Scale Mean if Yariance if [term-Total Alpha if ltem
lterm Deleted Iterm Deleted Carrelation Deleted
#a 40.72 3190 380 413
H3 40,35 Ga2.604 Ry 810
#d 3913 71.846 ara 813
Ha a8.27 G7.5849 B3 A0a
HE 40,37 G5.558 813 A0
T 39,22 Ga.986 Ralite Aa0a
it 3593 2741 416 a1z
A4 4017 G7.124 BT 405
10 40.03 G7.728 B3T A0a
#11 40 63 AE 880 BTh A0na
12 40.03 A7 9949 R34 06
#13 28,98 G695 BTT 404
#14 3997 92149 T Ana
#14 4012 G5 291 AR3 Aana
#16 28,93 GE.504 643 A0a
#1T A9.67 GY.27T Ralil ana
#20 a5 42 G7. 705 A47 A04
3. Reliabilitas
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of [tems
A1 17
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LAMPIRAN D.1

UJI NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

FOLA ASUH FEMAMNDIRIA
FERMISIF i BELAJAR
M 511 G0
FHlormal Parameters® Mean 42.43 11.85
Std. Deviatian o744 2 4BR
most Extreme Differences  Ahsolute 142 185
FPositive 42 1348
Megative -128 - 154
kanlmogaroy-Smirnoy £ 1102 1.201
Asyimp. Sig. (2-tailed) ATEH 112
a. Test distribution is Mormal.
Histogram
POLA ASUH PERMISIF
10 Mean =42 43
Stel. Dev. =8.7594
— M =60
8] -
5 . N e
L]
=
2 -—
L 1]
: \
- _ . .
o

30

40

30

POLA ASUH PERMISIF

&0
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Frequency

KEMANDIRIAN BELAJAR

12.57

10.07

5.0

2.57

d

/A N

0.0

[LES

75 10 125
KEMANDIRIAN BELAJAR

Mean =11 .55
Stel. Dev. =2 466
M =50
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"Curve Fit

[DataletO]

Model Description

LAMPIRAN D.2

UJI LINIERITAS

model Mame
Dependent Variahle
Equation
Independent Variable
Constant

1
1

Variahle Whose Values Lahel Obsemvations in

M1

KEMAMDIRIAN BELAJAR
Linear

POLAASUH PERMISIF
Included

a. Cases with a missing walue in any variahle are excluded from the analysis.

Flots Unspecified
Case Processing Summary
Il
Total Cases B0
Excluded Cases® i}
Forecasted Cases i}
Mewly Created Cazes il

Variable Processing Summary

Wariahles

Cependent Independent

KEMAMDIR]A FoLA ASLIH

I BELAJAR FERMISIF
Mumber of Fositive Yalues &0 Bl
Mumber of Zeras i] i}
Mumber of Megative Yalues 0 0
Mumber of Missing Jser-Missing 0 ]
Values System-Missing 0 ]

Model Summary and Parameter Estimates

Dependentvariable KEMANDIRAN BELAJAR

Equati hodel Summary Parameter Estimates
on R Sguare F oifl f2 Sig. Constant h1
Linear 147 10.028 1 53 .00z 161149 -108

The independent variahle is POLA ASLUH PERMISIF.
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KEMANDIRIAN BELAJAR

5

20

30 4'0 50 80
POLA ASUH PERMISIF

O Ohserved
— Linear
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[DataletO]

LAMPIRAN E.1

UJI KORELASI PRODUCT MOMENT PEARSON

Correlations
FPOLA ASLIH KEMAMDIRIA
FERISIF M BELAJAR
FOLA ASLIH FPERMISIF Fearson Carrelation 1 T
ain. (1-tailed) an
M 511 1]
FEMAMDIRIAMN BELAJAR  Pearson Correlation et=F 1
2in. (1-tailed) on1
M &1 1]

= Carrelation is significant at the 0.01 level {1-tailed).




LAMPIRAN E.2

UJI KORELASI ANTAR ASPEK VARIABEL INDEPENDEN TERHADAP
VARIABEL DEPENDEN

Correlations
DCMINARN

PEMGAMBILA
KOMTROL &l KEMARMDIRIA
ORANG TUA KOMUNIKAS]T | KEPUTUSAN [ BELAJAR
FOMNTROL ORAMNG TUA Pearsan Carrelation 1 OB AETT -.353"
Sig. (2-tailed) 0o ooo Rulils]
M J&]1] G0 4]} G0
FOMURMIKAS] Fearson Correlation B9E” 1 539”7 -.343"
Sig. (2-tailed) julaln} Rulaly] a7
i J&11] G0 <]} G0
DOMIMAR PEMNGAMBILAN - Pearson Correlation ART 539" 1 -287
KEPUTUSAN Sin. (2-tailed) .0 .0oo 028
i &) G0 &} G0
KEMAMDIRIAN BELAJAR Pearson Correlation - 383" -343" - 287 1

Sig. (2-tailed) 006 007 028
i J&11] Jal] 4] it}

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.04 level {2-tailed).
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LAMPIRAN F

KATEGORISASI, DATA HIPOTETIK DAN DATA EMPIRIK
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LAMPIRAN F.1

KEMANDIRIAN BELAJAR

DATA HIPOTETIK KEMAMNDIRIAN BELAJAR Sangat Rendah X<= 29,95
Skor Terendah : 20%1 = 20 Rendah 29,95 <x<=
Skor Tertinggi : |20X 3 = 60 Sedang 36,65 <M<=
Mean {60+20)/2 = 40 Tinggi 43,35 <X<=
5D (60-20)/6 = 6.7 Sangat Tinggi 50,05 <X
Descriptive Statistics
I Minitmurm | Maximum Mean Std. Deviation
ke &1 B 14 §..55 2 46k
Walid M (listwise) B0
KATEGORI
Curmulative
Freguency Fercent Yalid Percent Fercent
Yalid Sangat Rendah (&1 100.0 100.0 100.0

36,65
43,35
50,05
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LAMPIRAN F.2

POLA ASUH PERMISIF

DATA HIPOTETIK POLA ASUH PERMISIF Sangat Rendah X<= 35
Skor Terendah : 201 = 20 Rendah 35 <M<=
Skor Tertinggi : |20x4 = 80 Sedang 45 <<=
Mean (80+20)/2 = 50 Tinggi 55 <¥<=
sD (80-20)/6 = 10 Sangat Tinggi 65 <X

Descriptive Statistics
I Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
* A1 27 aa 47143 a.7494
Yalid M (listwizse) B0
KATEGORI
Curmulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid Sanoat Rendah 145 IE0 2510 A0
Rendah 21 6.0 3a.0 G0.0
Cukup 22 367 367 Y67
Tinggi 2 a3 3.3 100.0
Total &l 100.0 100.0

35
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