BAB 6

PENUTUP

6.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
bahwa terdapat hubungan tidak signifikan antara perilaku prososial dengan
kebahagiaan pada mahasiswa. Hipotesis peneliti yang berbunyi “terdapat
hubungan positif antara perilaku prososial dengan kebahagiaan pada
mahasiswa” ditolak.
6.2. Saran
1. Bagi Mahasiswa
Bagi mahasiswa peneliti menyarankan untuk tetap memberikan dukungan
dan semangat kepada orang lain. Para mahasiswa diharapkan juga tetap
membantu orang lain di situasi darurat seperti bencana alam, kecelakaan,
ataupun situasi lain yang membutuhkan pertolongan dengan segera.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti tentang kebahagiaan,
disarankan untuk memilih faktor lain yang lebih mempengaruhi
kebahagiaan seperti uang, hubungan sosial, kehidupan sosial, usia,

pernikahan, persepsi positif, dan religiusitas.
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