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Lampiran A-1 Informed Consent

B cusonereeneman o g S s ® ®© 5 e I o )

Pertanyaan  Jawaban ° Setelan
s »
KUISIONER PENELITIAN -

Hi teman-teman! Perkenalkan nama saya Gisella Ivenia Frista S. (17.E1.0079) mahasiswi S1 fakultas Psikologi

L itas Katolik ij Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang berjudul

“Hubungan Perilaku Menggunakan Makeup dengan Kepercayaan Diri pada Mahasiswi" sebagai syarat

kelulusan prodi S1. Sehubungan dengan hal tersebut, saya bermaksud meminta bantuan teman teman untuk

menjadi responden dalam penelitian saya, Adapun kriteria responden yang saya butuhkan adalah:

1. Mahasiswi aktif Universitas Katolik Unika Soegijapranata. @
2

2. Mahasiswi menggunakan makeup dalam kehidupan sehari-hari.

Saya ucapkan terimakasih banyak untuk bantuan yang teman teman berikan, bantuan ini sangat berarti bagi
saya. Sebagal bentuk saya dan 1 l . silahkan memilih opsi bersedia T
apabila teman teman sudah memahami Isi pernyataan saya.

(=]
(]

Say# sudah membaca dan memahgmi isi pernyataan pembuka'di atas, sava bersedis menjadi responden. . * = Py

venclitian ini dengan mengisi skala penelitian denzan benar dan densan data yang sesungzuhnya untuk =

Semua perubahan disimpan H o
E KUISIONER PENELITIAN [ ¢ 5 @ @ o9 e i
Pertanyaan  Jawaban ()  Setelan

Sy sudah membaca dan memahami isi pernyasaan pembuka di gt s bersedio menjodi roponden— * -

enclivian ini dengan mengisi skalg penelielan dengan bene dan dengan data vang sexungguhnya untak

Keperluan data penclician. Palam penelician inf subjek berhak wnruk tidak berpareisipasi dalam penelician

ini dan subick berhak mengundutkan did. Pencliel skan menjamin keshasiagn daa s idenrivas subidg

| sesuai dengan Kode Exik Psikologl Indonesia,
! Bersedia
) Tidak bersedia
| schelum mengisf Kuistoner silahKin mergif identitat dibsail i ™

Deskripsi (opsional)
=
on

Inisal Nema-(geu hurf saja) * =
= o

a KUISIONER PENELITIAN /[0 fy  Smuperubanan dsimpan @ @ o e
Pertanyaan  Jawaban @ Setelan
Sebelum mengisi kuisioner silabkan mengisi identitas dibawah ini n

Deskripsi (opsional)

15 Tnisial Nama (satu huruf saja) ®

Teks jawaban singkat

B @

Unur *

Teks jawaban singkat

e o

Fakuleas * -
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Lampiran A-2 Instruksi Pengerjaan

a KUISIONER PENELITIAN [y Sepus persoshan dismpan ® © o e I o )

Pertanyaan  Jawaban ° Setelan

Jawablah setiap nomor pernyataan sesuai keadaan, perasaan, dan pikiran Anda. Kerja sama saudara sangat

saya butuhkan sebagai sarana penelitian dalam penyusunan skripsi. Penelitian ini sangat mengharapkan
kejujuran dan keseriusan dalam memberikan jawaban untuk menentukan kualitas penelitian ini.

» e

1. Tuliskan identitas anda sebagai responden (untuk nama cukup tuliskan inisial anda saja 1 (satu) huruf)
2. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti. Pilihlah salah satu lingkaran jawaban yang paling sesuai dengan Tr
keadaan diri Anda. Hanya satu jawaban saja yang bisa dipilih untuk setiap pertanyaan. Pada masing-masing
pertanyaan terdapat empat alternatif pilihan jawaban yang tersedia yaitu:

SS: Bila Anda Sangat Sesuai dengan pernyataan yang ada.

S: Bila Anda Sesuai dengan pernyataan yang ada.

TS: Bila Anda Tidak Sesuai dengan pernyataan yang ada

STS: Bila Anda Sangat Tidak Sesuai dengan pemyataan yang ada
3. Anda diharapkan menjawab semua pernyataan, jangan sampai ada yang terlewat.
4. Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban adalah benar, jika sesuai dengan kenyataan yang ada pada
d

1IN 3

Atas kesediaannya saya ucapkan terima kasih

1. Sava mudah menyerabysebelum mencoba mengerjakan kerika mendapackan wigas vang menurur sava sulfe® (2]
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Lampiran A-3 Skala Penelitian Kepercayaan Diri

X @ KUISIONER PENELITIAN - Go

Pertanyaan  Jawaban (B Setelan

Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)
&
Tidak Sesuai (TS) (3]
=
Sangat Tidak Sesuai (STS) =

e
kegiatan di kampu

Sangat Sesuai (SS)

KUISIONER PENELITIAN [ 1y foriof S @@ o e m N

Pertanyaan  Jawaban (@) Setelan
ava merasanyaman jika bepergian tampil apaadanya, * Q‘)
Sangat Sesual (SS) 8]
Sesual (8) T
(]
Tidak Sesuai (TS)
(o]
Sangat Tidak Sesual (STS)
=]
1 mampu bery ositif daldm me ni kehidupan schar
Sangat Sesual (8S)
Sesual (S)

Tidal Casiial FTEY
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®X @ KUISIONER PENELITIAN - Goog!

& docsgoogle.com/f

Pertanyaan  Jawaban (B Setelan

B ®

Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)

Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

mneo

Saya mengandalkan diri senc
Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)

Pertanyaan  Jawaban @  Setelan

1 vakin dun opimis eerhadap usaha yang sava ldkukan uneuk mescapai ¢ica-cica van nginkan
Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)

Tr
Tidak Sesual (TS) m|
Sangat Tidak Sesual (STS) =
=
=
8. Suya senang berdiskusi dengan teman kelompok sava dan bertukar pendapac, *
Sangat Sesuai (S8)
Sesuai (S)
Tidak Sesuai (T8) 0
E KUISIONER PENELITIAN [ ¥ @ @ o ¢ m H o
Pertanyaan  Jawaban (@) Setelan

Sangat Sesuai (SS)

B ®

5

Sesuai (S)

B

Tidak Sesuai (TS)

]

Sangat Tidak Sesuai (STS)

oo

0. Sava mengikuri banya

Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)

Tidak Sesuai (TS) -



. KUISIONER PENELITIAN [y~ Sue pervbehon disimpen @

Pertanyaan  Jawaban @ Setelan
. e—
1 Berpikir negacif menjadikan sava takut dan cemas sebelum saya mencoba mengerjakan hal baru, *
() Sangat Sesuai (SS)
() Sesuai(S)
() Tidak Sesuai (TS)

() sangat Tidak Sesuai (STS)

12, Saya kesulican dalam bersosialisasi di lingkug

() Sangat Sesual (SS)

@
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KUISIONER PENELITIAN [ rmue perubahan daimpan ® @ 5 ¢ i @

Pertanyaan Jawaban ° Setelan
pat menerima kritikan darT orang Tam dan menjad

Keitikan rersebut schagai evaluasi diri, ™ .

() Sangat Sesuai (SS)

() Sesuai(S)

() Tidak Sesuai (TS)

MED F®e

|
() Sangat Tidak Sesuai (STS)
16. Saya yakin hahwa sava mampu menyelesaikan kuliah sava. *
Sangat Sesuai (SS)
Sesual (S)
Tidak Sesuai (TS) o

KUISIONER PENELITIAN [ 1 j:-:;\rl‘ijopgrnhulmndi'ﬂmpau ® ® 9 c : o

Pertanyaan  Jawaban (@  Setelan

17. Sa iri dengal pencapaian orang laint yangfebibibailedat dini saya. * :
() Sangat Sesuai (SS) | g
() Sesuai (S) Tr
() Tidak Sesuai (TS) ™|
Sangat Tidak Sesuai (STS) = u
[
18, Tidak dapat hidup mandiri, *
Sangat Sesuai (SS)
Sesual (S)
() Tidak Sesuai (TS) L 5
KUISIONER PENELITIAN [ gy 5o perosenen disimpen @ @ o ¢ ! e
Pertanyaan  Jawaban @ Setelan
9. Saya merasa purus asa keeikmilai ip semester cidak sesuai dengan hagipan saya, * '® :
) Sangat Sesual (SS) a
() Sesuai(s) Tr
) Tidak Sesuai (TS) =
(7) sangat Tidak Sesual (STS) E n
=]

20, Sava tidak memiliki porensi dalam diri saya, ¥

() Sangat Sesual (SS)
() Sesuai(S)

7V Tidak Qaeusi (TQY -



KUISIONER PENELITIAN [ fy  Semus perubahan disimpan

di Drive

Pertanyaan  Jawaban O Setelan
a1, Saya merasa takue keeika presencasi di depan kelas, *
) Sangat Sesuai (SS)
() Sesuai(S)
() Tidak Sesuai (TS)
) Sangat Tidak Sesuai (STS)

2. Saya percaya saya mampu menyelesaikan magilah valg saya hadapi. *

Sangat Sesuai (SS)

Sesual (S)
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co-c KN O

(C]
2
Tr
&
(3]
= |

KUISIONER PENELITIAN [ ¢ ::-EAIn:opﬂmhmunni».-mp.ln

Pertanyaan  Jawaban )  Setelan

23 Saya merasieersinggung jika pe mmnk. s,
() Sangat Sesuai (SS)

() Sesuai (S)

() Tidak Sesual (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

24. Saya senany bereukar angumen dengan reman kelompok sava, *
Sangat Sesuai (SS)
Sesuai (S)

() Tidak Sesual (TS)

KUISIONER PENELITIAN [ gy 5o peroehon disimpan
Portanyaan. Jawaban (@) Setelan
25, Saya mampu bertanggungfawab atas divi saya dan tdak bergantung padd orang lain, *
) Sangat Sesual (SS)
) Sesuai (S)

) Tidak Sesuai (TS)

(7) sangat Tidak Sesuai (STS)

a6 Saya senang bertemu dengan orang baru, *
() Sangat Sesuai (SS)
() Sesuai(S)

() Tidak Sesuai (TS)

cos N : O

|®

a\

Tr

=

=

=] | |
L

'@

8

Tr

=

=

=

= |
o




KUISIONER PENELITIAN [ fy  Semus perubahan disimpan

60

diOrive @ ©® o ¢ 3 °

Pertanyaan  Jawaban ° Setelan

27. Saya takut untuk berranggungjawab pada seriap cindakan yang relah saya perbuar, * [©)]
Sangat Sesuai (SS) a
Sesuai (S) Tr
=
) Tidak Sesuai (TS)
(O]
) Sangat Tidak Sesuai (STS) =
(—]
EJ]
28, Sava bisa menentukan keputusan uneuk diri gava ethpa ragu-ragu. *
Sangat Sesual (SS)
Sesuai (S)
Semua perubahan disimpan 3 o
KUISIONER PENELITIAN [ ¢ 57 ® o 4 i
Pertanyaan ~ Jawaban () Setelan
29. Saya merasatidak dapac mengambilhikmah dari kegagalin yaug saya alami. * -
() Sangat Sesuai (SS) @
) Sesuai (S)
Tr
() Tidak Sesuai (TS) )
Sangat Tidak Sesuai (STS) [
=
=]
jon. Teparwaked dalam mengumpulkan wygas vang diberikan oleh dosen maupun dalam sebuah kelompok. *
Sangat Sesual (SS)
Sesuai (S)
() Tidak Sesuai (TS) o
Semua perubahan disimpan 3 o
KUISIONER PENELITIAN [ ¢ S @ @ e :
Pertanyaan  Jawaban o Setelan
J1. Saya mepita kurang mampu aeasegala hal yang akan saya lakukani® ®
Sangat Sesuai (SS) )
C) Sesual (S) Tr
) Tidak Sesuai (TS) =
() sangat Tidak Sesual (STS) &
=
(=]
ava bimbang dalam mengambil keputusan, *
! Sangat Sesuai (SS)
) Sesuai (S)
) Tidak Sesuai (TS) o -




61

Lampiran A-4 Skala Penelitian Perilaku Penggunaan Makeup

E KUISIONER PENELITIAN [ ¢ 5"

Pertanyaan Jawaban @ Setelan

Pernahkah kalian menggunakan product makeup seperti di bawah ini?

B ®

1]/ 3]

oo o N : O

U]

E KUISIONER PENELITIAN [ ¥ e .m.j yerubahan disimpan @

Pertanyaan  Jawaban ° Setelan

@

1. Memakai makeup membaar mood saya lebih baik. *
®
Sangat Sesuai (SS) a
Sesuai (S) Tr
Tidak Sesuai (TS) E‘
(3]
Sangat Tidak Sesuai (STS)
=
=
2 Apapun kondisinya saya menyempatkan menggunakan makeup sebelum menjalankan akeivicas diluar
rumah,
Sangat Sesual (SS)
Sesual (8) 0
B KuSONERPENELTAN £ St s o o o . ©

Pertanyaan  Jawaban ° Setelan

. Memakai makeupmemberi efek posieif bagi diri saya, *
Sangat Sesuai (SS)
Sesual (S)
Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

4 Saya mengenakan makeup diluar ramah bahkan saar di dalam rumah, *
Sangat Sesuai (SS)
Sesual (S)

Tidak Sesuai (TS)

B ®

mE B8
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KUISIONER PENELITIAN [ gy Seue persatan disimpan ® © o e : @

Pertanyaan  Jawaban o Setelan

5 Menggunakan makeup merupakan hal yang seru, menarik dan menyenangkan bagi diri saya, *

() Sangat Sesuai (SS)
) Sesuai (S)
() Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

MEB F®

6. Saya mengeeck (memastikan) makeup sava scefap 2 jam (ada kesempacan dan memperbaikinya (rouch
up) 1

Sangat Sesual (SS)

) Sesuai(S) (7]

KUISIONERPENELITIAN [y e perubehon dismpan O OhWOu H e
Pertanyaan  Jawaban 0 Setelan
7. Saya meluangkan wakeu lebih darf s fam untuk menggunakin makeup. *

Sangat Sesuai (SS)

®
8
() sesuai (s) Tr
Tidak Sesuai (TS) =
(]
Sangat Tidak Sesuai (STS)
=]

8. Sava hanva mengenakan make up saar menghadiri acara penting, *
) Sangat Sesuai (SS) 2]

Sesuai (S)

£\ Tidab Cacial fTEV -

KUISIONER PENELITIAN [y  Semue perubshan diipin ® @ o e : ©

Pertanyaan  Jawaban 0 Setelan

9. Saya megenakan makeup selama 1ebildarigamslalanyscharmrok berakeificas diloar rimah, * C)
() Sangat Sesuai (SS) f—l

Sesuai (S)

L

Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

10. Saya tidak menggunakan makeup kerika di rumah, *
Sangat Sesual (SS) m

() Sesuai(S)



Semua perubahan disimpan

KUISIONER PENELITIAN [ 50

Pertanyaan

Jawaban o

Setelan

11, Saya hanya mengistirahackan muka saya dari make up ketika malam hari, *

12, Saya tidak memiliki wakiu uneuk mempedulikaugpenampilan saya kecika keluar ramah maupun di

)

Sangat Sesuai (SS)

Sesuai (S)

Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

dalam rumah

Sangat Sesuai (SS)

63

eo sl : 0

G N )

Sesuai (S)
L
KUISIONER PENELITIAN [ ¢y 5usperdbenon diimpen ooy, T o A o ]
Pertanyaan  Jawaban @ Setelan

13 Menurugaya memakai make u vetiap harl hanya mersak Yulis dan membuar masalah Kalit Gerawa,

comeda, d11).

() sangat Sesual (SS)

(

Sesuai (S)
Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

14. Saya ridak meluangkan waku khusus uniuk memakai makeup,

Sangat Sesuai (SS) | |

() Sesuai(S) o .

KUISIONER PENELITIAN. [ e pebston dio ® ® 5 e N o )
Pertanyaan  Jawaban (@ . Setelan

15, Saya merasa kurang cantik dan Kurangamenarik jika tidakmengenakan makeup, *

-

Sangat Sesual (S8)

Sesuai (S)

) Tidak Sesuai (TS)

Sangat Tidak Sesuai (STS)

® ©

onEe

16, Ketika menggunakan makeup sehenarnya saya tidak nyaman saae memakainya, hanya saja saya terpaksa *

menggunakan makeup agar tampak lebil menarik di mata oranglain

) Sangat Sesuali (SS)

Sesuai (S)
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B cusonerpeneuman £y g g s co o KN : O
Pertanyaan  Jawaban @ Setelan
— -
17, Saya merasa gagal kerika oranglain berkomentar negatif centang makeup vang saya kenakan, * ®
() Sangat Sesuai (S3) 2
Tr
() sesuai(s)
=]
Tidak Sesuai
O (s) ®
=]
N

() Sangat Tidak Sesuai (STS)

18, Sava mampu tidak mengenakan make up ap dalam saru hari. *

() sangat Sesuai (SS)




LAMPIRAN B

B-1 Data Uji Coba Skala Kepercayaan Diri

B-2 Data Uji Coba Skala Perilaku Penggunaan Makeup
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Lampiran B-1 Tabulasi Data Skala Kepercayaan Diri

=

Yii oy ov3oy4 s

Y10

i

Responde
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Lampiran B-2 Tabulasi Data Skala Perilaku Penggunaan Makeup

Total X

Perilaku Penggunaan Makeup (X)

X8

X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18

X9

X7

X6

X1 X2 X3 X4

Nomer
Responde

60
59
50
52
51

50
66

10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

51

55
66
43

48

a

45

45

50
51

60

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

45

46

45

50
47

49

57
58
60
44
4%

32

33

34
35
36
37
38
39
40
41

a2

54
54
51

52

42

47

3

54
43

45

55
43

46

47
48
49
50
51

58
56
62

45

46

52

49

53

46

54
55

57
61

56
57
58
59
60
61

52

62
59
a2

58
50
45

62

63

42

64
65

52

66
67
68
69
70
n
7
73

59
56
46

40

57
60

74
75

76
77
78
79

49

46

m
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LAMPIRAN C

C-1 Uji Validitas Koreksi Teknik Part Whole dan Reliabilitas Skala
Kepercayaan Diri
C-2 Uiji Validitas Koreksi Teknik Part Whole dan Reliabilitas Skala Perilaku

Penggunaan Makeup



Lampiran C-1 Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Kepercayaan Diri

PUTARAN 1

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 80 100.0
Excluded? 0 .0
Total 80 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
915 32

ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted Total Correlation Deleted
yl 83.02 197.999 .626 .910
y2 82.62 202.364 .567 911
y3 83.48 221.822 -.304 .923
y4 82.85 200.180 .563 911
y5 82.67 201.716 542 912
y6 82.54 200.201 .538 912
y7 82.55 203.415 .498 912
y8 82.67 199.792 .644 .910
y9 83.59 201.764 A47 913
y10 83.40 201.914 487 912
yll 83.91 204.764 416 913
yl12 83.06 200.414 .505 912
y13 83.05 197.592 674 910
yl4 83.45 195.238 731 .909
y15 82.66 204.226 523 912
y16 82.57 200.526 .456 913
y17 83.48 197.797 .535 912
y18 83.11 196.329 575 911
y19 83.70 200.744 426 913
y20 82.67 200.020 .607 911
y21 83.52 198.556 .564 911
y22 82.62 198.718 .683 910
y23 83.21 200.018 571 911
y24 82.73 201.417 .596 911
y25 82.60 203.559 .510 912

69



y26 83.23 219.468 -.199 .923
y27 83.14 206.069 .283 .915
y28 82.90 201.332 .567 911
y29 83.04 203.581 421 .913
y30 82.49 202.531 487 912
y31 82.84 199.024 .584 911
y32 83.31 199.078 .584 911
PUTARAN 2
Case Processing Summary
N %

Cases Valid 80 100.0

Excluded? 0 .0

Total 80 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.933 29
Item-Total Statistics
Cronbach's

Scale Mean if Scale Variance  Corrected Item- Alpha if Item

Item Deleted if tem Deleted Total Correlation Deleted
yl 75.76 201.804 .630 .929
y2 75.36 206.133 .576 .930
y4 75.59 203.587 .585 .930
y5 75.41 205.511 .549 .930
y6 75.28 203.974 .545 .931
y7 75.29 207.372 .498 .931
y8 75.41 203.385 .660 .929

70



y9

y10
y1l1l
y12
y13
yl4
y15
y16
y17
y18
y19
y20
y21
y22
y23
y24
y25
y28
y29
y30
y31
y32

76.33
76.14
76.65
75.80
75.79
76.19
75.40
75.31
76.21
75.85
76.44
75.41
76.26
75.36
75.95
75.46
75.34
75.64
75.78
75.23
75.58
76.05

205.311
205.918
208.610
204.643
201.233
198.990
208.116
204.040
201.461
200.256
203.996
203.815
202.221
202.310
204.048
205.416
207.796
204.994
207.670
206.759
203.387
202.656

462
484
422
493
.685
.736
527
A71
.544
574
449
.612
574
.698
.567
.593
496
.580
416
AT75
.566
.598

.932
931
.932
.931
.929
.928
931
.932
931
.930
.932
.930
.930
.929
.930
.930
931
.930
.932
931
.930
.930

71
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Lampiran C-2 Uji Validitas Koreksi Teknik Part Whole dan Reliabilitas Skala

Perilaku Penggunaan Makeup

PUTARAN 1

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 80 100.0

Excluded? 0 .0

Total 80 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.832 18
Iltem-Total Statistics
Cronbach's

Scale Mean if Scale Variance  Corrected Item- Alpha if Item

Item Deleted if tem Deleted  Total Correlation Deleted
x1 44.21 61.613 .658 .812
X2 44.44 60.502 724 .808
x3 44.20 62.289 w12 .812
x4 45.00 60.228 .641 811
x5 44.32 61.766 .669 .812
X6 45.07 61.159 .578 .815
X7 45.00 61.392 516 .818
x8 45.21 62.094 519 .818
x9 44.50 62.911 468 821
x10 45.62 62.592 .561 .817
x11 44.59 62.473 438 .823
x12 44.50 64.152 AT71 .821
x13 45.09 65.524 .290 .830
x14 44.80 62.263 525 .818
x15 45.18 77.184 -.439 .866
x16 44.60 63.205 429 .823
x17 45.24 74.487 -.275 .860
x18 45.50 61.899 514 .818




PUTARAN 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 80 100.0
Excluded? 0 .0
Total 80 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.897 15

ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
x1 37.29 66.790 672 .887
x2 37.51 65.418 U ASIS) .884
X3 37.28 67544 TR 887
x4 38.07 64.247 .730 .884
x5 37.40 66.876 .690 .887
X6 38.15 65.572 .642 .888
X7 38.07 66.045 561 .891
x8 38.29 67.650 .508 .893
X9 37.57 68.146 ' 481 894
x10 38.70 67.757 579 .890
x11 37.66 66.935 497 .894
x12 37.57 69.893 .450 .895
x14 37.88 67.655 .525 .892
x16 37.68 69.944 .345 .900
x18 38.57 66.526 .564 .891
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LAMPIRAN D

D-1 Data Penelitian Skala Perilaku Penggunaan Makeup

D-2 Data Penelitian Skala Kepercayaan Diri
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Lampiran D-1 Data Penelitian Skala Perilaku Penggunaan Makeup

Nomer
Responde

Perilaku Penggunaan Makeup (X)

Total X
X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X14 X16 X18

X2

60

N

53
53

NN

46
40

NN

43

N

49

N

41
60
55

41

47

59

| N N . .

LI RN AR

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

<

39

N

-

42

N

38
38

39

43

43

57

36
37

38
38

37

43

39

44
45

51

54
56
36

32
33

34
%

41

38

36

44
44
44
23
4

87

38
39

40
ey

37

42

41

43

48

44
45

38
45

46
47

34
50
51

48

49

54
39

50

51

41

52

40
40
47

53

54
55

52

56
57

40
54
55
33

58

59
60
61

50
43
40
33

62

63

64
65

37

43

66

37

67

46

68

53

69

47

70
71

37
31

72

51

73

51

74
75

56
46

76

43

77

38

78
79

37

38
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Lampiran D-2 Data Penelitian Skala Kepercayaan Diri

TotalY

Kepercayaan Diri Y}
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LAMPIRAN E

UJl ASUMSI

E-1 Uji Normalitas Skala Perilaku Penggunaan Makeup
E-2 Uji Normalitas Skala Kepercayaan Diri

E-3 Uji Linearitas
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Lampiran E-1 Uji Normalitas Skala Perilaku Penggunaan Makeup

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Perilaku
Penggunaan

Makeup
N 80
Normal Parameters2.? Mean 59.94
Std. Deviation 9.295
Most Extreme Differences Absolutgg® /% - 126
Positive . 116
Negative -.066
Test Statistic -~ 116
Asymp. Sig. (E-tailed) .010¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

Statistics
Perilaku Penggunaan Makeup
N Valid 80
Missing 0

Histogram

. " .y — " Mean=59.94
Std. Dev. - 9.295
N =80

Frequency

40 50 =] 70

Perilaku Menggunakan Makeup

78



Lampiran E-2 Uji Normalitas Skala Kepercayaan Diri

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kepercayaan
Diri
N 80
Normal Parameters2? Mean 'y 85.19
Std. Deviation 18.397
Most Extreme Differences Absolute .089
Positive .056
Negdive & £% -.089
Test Statistic .~ TN | .09
Asymp. Sig. (2-tailed) - .184°

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

Statistics
Kepercayaan Diri
N Valid 80
Missing— Ty 0

Histogram
}

20 ‘I‘ -

Frequency

20 40 60 80

Kepercayaan Diri

100

I Mean=85:

120

n=8519
Std. Dev. =18.397
N =80

79



Lampiran E-3 Uji Linearitas

80

ANOVA Table

Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
Kepercayaan Diri * Between (Combined) . 9296.188 27 344303 1.791 .036
Perilaku Groups Linearity 3942206 1 3942.206 20.508 .000
Penggunaan Deviation from 5353.982 26 205.922 1.071 405
Makeup ~ Linearity - yy

Within Groups ~9996.000 52  192.231

Total

19292.188
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LAMPIRAN F

F-1 Uji Korelasi Pearson
F-2 Mean Empirik dan Mean Hipotetik Kepercayaan Diri

F-3 Mean Empirik dan Mean Hipotetik Perilaku Penggunaan Makeup
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Lampiran F-1 Uji Korelasi Pearson

Correlations

82

Perilaku
Penggunaan Kepercayaan
Makeup Diri
Perilaku Penggunaan Pearson Correlation 1 759"
Makeup Sig. (2-tailed) .000
N 80 80
Kepercayaan Diri Pearson Correlation 759" 1
Sig. (2-tailed) .000
N = & - W 80 80

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Lampiran F-2 Mean Empirik dan Mean Hipotetik Kepercayaan Diri

Descriptive Statistics

Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Mean Empirik A6 NN 102 L -85.19 18:397 § W
Mean Hipotetik 32 128 80 16

Lampiran F-3 Mean Empirik dan Mean Hipotetik Perilaku Penggunaan

Makeup

Descriptive Statistics

Minimum Maximum Mean Std. Deviation

Mean Empirik 0 72 5994
Mean Hipotetik 18 72 45

9.295
9




G-1 Sumbangan Efektif

LAMPIRAN G
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Lampiran G-1 Sumbangan Efektif

Coefficients?

Unstandardized Coefficients

Standardized

Coefficients

84

Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) -3.216 8.481 -.379 .706

penggunaan makeup 1.340 .153 752 8.773 .000
a. Dependent Variable: kepercayaan diri

Model Summary
Change Statistics
Std. Error F

Mod R Adjusted of the R Square Chang Sig. F
el R Square R Square = Estimate Change e dfl df2 Change
1 7522 .566 .559 9.966 .566 76.971 1 59 .000

a. Predictors: (Constant), penggunaan makeup



LAMPIRAN H

H-1 Surat ljin Penelitian

H-2 Surat Bukti Penelitian
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Lampiran H-1 Surat ljin Penelitian

xr?

- FAKULTAS AS PSIKOLOGI
JL. Pa Lushur IV,

Telp. (024) 2441555 msmmm le.«ﬂl) 8415429 -

a e
e T a1 ekt SOEGIJAPRANATA

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor | 0888/B.7.3/FP/V/2022

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa berikut :

Nama . Gisella Ivenia Frista S,

NIM - 17E1.0079

Tempat/Tanggal Lahir Semarang, 14 Maret 1999

Alamat : Taman Adenia Tl nomer 6, Graha Padma

Pekerjaan - Mahasiswa Aktif Fakultas Psikologi Program Studi Sarjana
Psikologi

No. Hp : 083838315281

Sedang melakukan proses pengambilan data penelitan Skripsi dengan judul “Hubungan
Perilaku Menggunakan Makeup dengan Kepercayaan Diri pada Mahasiswi”, dibawah
bimbingan Dosen pembimbing Dra. RA. Praharesti Eriany, M.Si.

Proses pengambilan data berlangsung pada Universitas Katolik Soegijapranata, di JI.
Pawiyatan Luhur Sel. IV No.1, Bendan Duwur, Kec. Gajahmungkur. Kota Semarang,

Jawa Tengah 50234,

Demikian Surat Kefterangan ini diterbitkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Semarang, 25 Mei 2022
rogdi. Sarjana Psikologi,

NPP:058.1.1992.105
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Lampiran H-2 Surat Bukti Penelitian

|
FAKULTAS PSIKOLOG! |

JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang 50234
Telp. (024) 8441555,8505003 (hunting) Fax.(024) 8415429 - 8445265

87

e-mail:unika@unika.ac.id http ://www.unika.ac.id | SOEG” APRAN A

SURAT KETERANGAN
Nomor : 0927/B.7.3/FP/V1/2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Program Studi Sarjana Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang menerangkan bahwa mahasiswa yang
tersebut dibawah ini :

Nama : Gisella Ivenia Frista Soetanto

NIM :17.E1.0079

Tempat/Tanggal Lahir : Semarang, 14 Maret 1999

Alamat : Taman Adenia III nomer 6, Graha Padma

Telah benar-benar melakukan penelitian dengan judul :

“ Hubungan Perilaku Menggunakan Makeup dengan Kepercayaan Diri pada
Mabhasiswi ”
Responden : Mahasiswi Universitas Katolik Soegijapranata
Jumlah responden . 80 responden
Waktu pengambilan data : 24 Mei 2022 - 30 Mei 2022

Lokasi pengambilan data : Google Formulir sebagai media pengisian skala

Pengambilan data atas sepengetahuan dan dibawah bimbingan Dosen Pembimbing
Dra. Ra. Praharesti Eryani M.Si

Demikian Surat Keterangan ini diterbitkan, untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

marang, 7 Juni 2022
M&qul Sarjana Psikologi,

\\\'“ ’IAP“‘P' if
2 ﬁﬁ’ Suparmi, M.Si.
‘ﬁm;g 1.1992.105

Doc. by srtbuktipenel
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