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Halo teman-teman SMP Tarakanita Magelang!

Perkenalkan, nama saya Liona Vera Vania. Saat ini saya sedang mengerjakan tugas akhir perkuliahan saya di
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata, Semarang. Untuk itu, saya meminta bantuan teman-ieman
untuk meluangkan waktu mengisi skala ini.

Berikut adalah informasi penting seputar pengisian skala ini:

1. Skala ini ditujukan bagi siswa SMP Tarakanita Magelang yang berusia 12 hingga 14 tahun.
2. Waktu pengerjaan skala ini adalah 15 menit.

3. Pada pengisian skala ini tidak ada jawaban yang benar atau salah.

4. Saya menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas teman-teman.

5. Saya menyediakan hadiah kepada semua penaisi skala ini.

Apabila teman-teman memiliki pertanyaan terkait penelitian ini, silakan menghubungi saya, Vera, melalui
What'sApp: 0822-4256-8877.

Terima kasih banyak atas partisipasi teman-teman!

Salam,
Liona Vera Vania.

Setelah membaca penjelasan di atas, apakah Anda bersedia untuk mengisi skala ini?

Ya

Tidak
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Identitas

Mohon untuk mengisi identitas teman-teman terlebih dahulu.

L

Mama lengkap : *

Short answer text

Jenis kelamin : *

) Lakr

.1TAS
puan H‘
-

() VIl (Tujuh)
v

O Kz
o

=

Shortan text I J ."\. t‘ T’L F.




>

Skala 1

Petunjuk pengisian skala

1. Bacalah dengan seksama saat menjawab soal yang diberikan

2. Pilin satu dari 5 pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan Anda dengan rentang sebagai berikut

Respon 1: Sangat tidak sesuai dengan saya, hingga

Respon 5: Sangat sesuai dengan saya

3. Jangan sampai ada sozl vang tidak terfjawab

4 Kerjakan soal-soal dengan jujur sesuai dengan keadaan Anda
5. Tidak ada jawaban yang dianggap benar maupun salah

&. Kerahasiaan identitas dan jawaban teman-teman terjamin.

Selamat mengerjakan.

1. Saya tetap mengobrol baik meskipun tidak setuju dengan perkataan teman

- - - .
Sangat tidak sesuai L) O \_J . ! =) Sangat sesuai

2. Pada keadaan yang menyebalkan, saya seperti ingin mengamuk sekuat-kuatnya

Sangat tidak sesuai L] @] ':3' w @ Sangat sesuai

3.Saya sering membentak teman saya

) @] 7

Sangat tidak sesual S L - \_J s Sangat sesuai

4. Saya berpikir teman saya pasti bersedia membantu sast saya dalam kesulitan

Sangat tidak sesual o, S s A N Sangat sesuai

5. Jika saya dipancing. saya akan memukul orang lain

Sangat tidak sesuai o s et o g Sangat sesuai
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&. Saya tidak pernah melakukan tawuran

1 2 3 4 5
Sangat tidak sesuai L L L L L Sangat sesuai
7. Saya sering mengumpat
1 2 3 4 5
Sangat tidak sesuai C‘ S ﬁ (_ ) 9 Sangat sesuai

8. Teman-teman saya menganggap saya pemarzh

Sangat tidak sesuai O :‘ \._J WS L, Sangat sesuai

9. Rasa iri dengki terhadap teman bukanlah hal yang penting untuk saya pikirkan ©

Sangat tidak sesuai ': _) (_;‘ £ : O C: Sangat sesuai

10. Saya menghindari perilaku berteriak tidak sopan *

Ty N T N ’
Sangat tidak sesuai (_,‘ 4 Y ':_,' W '\:' Sangat sesuai

11. Saya adalah orang yang tenang *

Sangat tidak sesuai R o e R o Sangat sesuai

72



12. Saya mencelakai secara fisik teman yang tidak saya sukai

Sangat tidak sesuai S \_ \_ \_/

13. Saya adalah orang yang sabar *

Sangat tidak sesuai - & - ()

14. Menendang orang lain jarang saya lakukan
1 2 3 4

Sangat tidak sesuai ':) ':) '::' [ : )

15. Saya orang yang tidak mudah emosi di depan orang lain
Sangat tidak sesuai o '::' ( :) O

16. Saya berpikir teman yang terlalu baik pasti ada maunya ~
Sangat tidak sesuai @] (® 3 @

17. Saya tetap berbicara halus kepada teman yang tidak saya sukai

Sangat tidak sesuai A A W W

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai
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18. Jika ditantang berkelahi, saya akan diam *

— — — —
Sangat tidak sesuai ot - - -

1%. Saya mengancam teman yang tidak mau membantu saya

Sangat tidak sesuai (:W-’ '::1 k:J C‘

20. Saya membenci beberapa teman saya

1 2 3 4

Sangat tidak sesuai @) D L) @

21. Saya cepat marah ketika kalah dalam permainan

™ P -
Sangat tidak sesuai |55 i) Lt C‘

22. Kadang saya merasa orang-orang menertawakan saya di belakang saya

P P P
Sangat tidak sesuai L/ - ./ -

23. Saya membanting benda saat suasana hati saya buruk

Sangat tidak sesuai S \_/ \_/ .

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai
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24, Saya merasa teman saya dapat dipercaya
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B Skala penelitian kontrol diri remaja

L

Skala 2

Petunjuk pengisian skala

1. Bacalah dengan seksama saat menjawab soal yang diberikan

2. Pilih satu dari 5 pilihan jawaban yang paling sesuai dengan keadaan Anda dengan rentang sebagai berikut -
Respon 1: Sangat tidak sesuai dengan =aya, hingga

Respon 5: Sangat sesuai dengan saya

3. Jangan sampai ada soal yang tidak terjawab

4 Kerjakan soal-soal dengan jujur sesuai dengan keadaan Anda

5. Tidak ada jawaban yang dianggap benar maupun salah

6. Kerahasiaan identitas dan jawaban teman-teman terjamin.

Selamat mengerjakan.

1. Melanggar peraturan membuat saya merasa malu

o~ : Aol - =
Sangat tidak sesuai | '13 %) L L 3angat sesuai

2. 5aya berhati-hati saat akan bertindak

1 2 3 4 B
Sanget tidak sesuai ) g ) O \ _:' Sangat sesuai
3. Saya kurang disiplin
1 2 3 4 b
Sangat tidak sesuai k) @) L) @) L Sangat sesuai

4. Saya bangga akan prestasi saya sejauhini

Sangat tidak sesua :_: :_: \ :_: :_: Sangat sesuai

5. Sebelurm mengunggah postingan ke media sosial. saya memikirkan dampaknya dulu ©

Sangat tidak sesuai { - ) :_ : _ :_ : { _: Sangat sesuai



6. Saat mengerjakan tugas, saya tidak mudah terganggu

Sangat tidak sesuai o o S o P Sangat sesuai

7. Saya merasa kesulitan untuk menyelesaikan masalah saya dengan orang lain ©

Sangat tidak sesuai o, (- _ :_: Sangat sesuai

8. Saya sering memotong pembicarazn orang lain

1 i 3 4 5
i ; - — —
Sangat tidak sesua ‘-_:' D L L L, Sangat sesuai

9. Dibandingkan dengan teman-teman, saya termasuk siswa pemalas *

Sangat tidak sesuai 'f::' 'C:' 'i:) C‘ ':::' Sangat sesuai
10. Saya jarang merasa cemas akan suatu hal ™

Sangat tidak sesuai (:' ( :.:' 'i::' ( ) ':-" Sangat sesuai

11. Membangkang terhadap orangtua membuat saya merasa berdosa

Sangat tidak sesuai o, (o S A S Sangat sesuai



12. Orangtua sering menegur perilaku saya

Sangat tidak sesuai o/ - ./

13. Saya membuat jadwal belajar saat akan ujian ~

Sangat tidak sesuai s - o

14. Bangun pagi merupakan hal yang sulit bagi saya *
1 2 3

T 2 0,

Sangat tidak sesuai

15. Saya menghabiskan waktu luang hanya untuk bermain

Sangat tidak sesuai = CJ &)

16. Saya adalah crang yang boros ©

Sangat tidak sesual O (3 O

17. Saya tetap melakukan hal buruk jika menyenangkan

Sangat tidak sesuai W \_/ \_/

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

78



18. Saya memiliki banyak teman baik ~

Sangat tidak sesuai W

1%. Saya memiliki banyzk musuh ©

Sangst tidak sesuai '-(?\-'

20. Saya tidak merasa minder dengan kondisi saya

i
Sangat tidak sesuai '\_:'

21. Saya dapat menyimpan rahasia dengan baik ©

Sangat tidak sesuai =l

22. Saya merasa sedih saat gagal dalam ujian

Sanggt tidak sesuai J

23. Tugas yang saya kerjakan sering tidak selesal

Sangst tidak sesuai W

(L)

.y

@

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai
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24. Menurut saya, membolos sskolah itu asyik

\ \
Sangat tidak sesuai S S \_ \_ |

25. Saya akrab dengan keluarga saya *

1 2 3 4 5
Sangat tidak sesuai L - LJ ke
26. Saya makan berlebihan *
1 2 3 4 5
- Foa ~ —
Sangat tidak sesuai @] '-’::' o L/ )

27. Saya selalu mengumpulkan tugas tepat waktu *

1 2 3 4 5
— - o A
Sangat tidak sesuai L (_:' At O ot

28. Hubungan saya dengan beberapa terman saya tidak baik

Sangat tidak sesuai ) L) i) J (J

29. Saya tetap santai saat tidak mengerjakan tugas sekolah *

Sangat tidak sesuai W W \_J \_J \_J

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai

Sangat sesuai
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30. Jika ada teman yang berbuat jshat, says bersedia memaafkan *
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C Data skala kontrol diri
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D Data skala agresi
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E Total data agresi dan kontrol diri remaja

No. | Tot AG | Tot_KD
1 43 80
2 44 83
3 60 74
4 65 69
5 48 88
6 48 89
7 32 93
8 48 84
9 62 70
10 63 69
11 56 75
12 44 87
13 57 79
14 62 71
15 43 79
16 41 75
17 60 74
18 29 92
19 48 71
20 49 80
21 46 77
22 46 85
23 59 93
24 34 87
25 70 61
26 34 88
27 R 150j7
28 54 73
29 34 86
30 55 59
31 62 70
32 42 82
33 71 59
34 59 63
35 35 100
36 51 72
37 69 77
38 45 73
39 36 89
40 76 37
41 54 65
42 40 97
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43 51 83
44 45 88
45 42 99
46 50 80
47 43 96
48 54 78
49 32 99
50 52 87
51 61 62
52 44 68
53 40 94
54 34 104
55 54 78
56 84 62
57 35 90
58 37 99
59 52 82
60 35 95
61 54 62
62 49 83
63 58 82
64 47 77
65 o3 67
66 66 71
67 50 ol
68 76 61
69 69 82
70 58 63
71 47 86
72 39 78
73 45 83
74 66 62
75 58 56
76 45 63
77 53 72
78 a7 75
79 50 97
80 42 72
81 51 90
82 52 94
83 28 79
84 44 92
85 27 80
86 70 63
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F Uji validitas dan reliabilitas skala agresi

Putaran 1

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 86  100.0
Excluded* = 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.827 24

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance | Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted . Total Correlation Deleted
AG1 ~ 54.35 J 163.947 .195 - .827
AG2 _53.17 150.122 .507 .814
AG3 5458  154.905 509 .816
AG4 54.10 163.460 187 827
AG5 54.42 153.046 437 .818
AG6 54.43 159.377 161 .835
AG7 53.56 151.638 483 .816
AG8 54.33 152.481 .540 .814
AG9 54.37 156.448 .399 .820
AG10 54.41 156.291 .363 .821
AG11 53.70 155.155 461 .817
AG12 55.16 160.797 .395 .821
AG13 53.92 160.052 .336 .822



AG14 54.67 158.034 .306 .824
AG15 53.92 153.299 .508 .815
AG16 53.65 156.606 321 .823
AG17 54.50 159.312 .363 .821
AG18 53.90 157.271 .326 .823
AG19 55.29 162.867 .350 .823
AG20 54.15 153.447 414 .819
AG21 53.95 150.398 527 814
AG22 53.08 158570 280 825
AG23 54.16 156.044 319 824
AG24 54.26 158.475 .384 .821
Putaran 2
Case Processing Summary
N %

Cases  Valid 86  100.0

Excluded® rf 0 .0

Total 86 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.837 21
Item-Total Statistics
Cronbach's

Scale Mean if ~ Scale Variance Corrected Item- Alpha if Item

Item Deleted if Item Deleted  Total Correlation Deleted
AG2 46.49 129.194 .562 .822
AG3 47.90 135.201 .515 .826
AG5 47.73 133.681 433 .829
AG7 46.87 131.501 .509 .825
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AG8
AG9
AG10
AG11
AG12
AG13
AG14
AG15
AG16
AG17
AG18
AG19
AG20
AG21

AG22
AG23
AG24

47.64
47.69
47.72
47.01
48.48
47.23
47.99
47.23
46.97
47.81
47.21
48.60
47.47
47.27
46.40
4748
47.57

131.810
138.006
138.039
135.494
140.864
139.616
140.459
133.804

135.963
139.753

1138.191

142.407 |

132.887
130.716
137.348
135.852
139.707

590
351
312
464
395
360
229
509
351
350
302
375
449
540
326

335
340

822
832
834
828
832
832
838
826
833
832
835
833
.828
824
834
834
833
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G Uji validitas dan reliabilitas skala kontrol diri

Putaran 1

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 86  100.0
Excluded* = 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.828 27

ltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted  Total Correlation Deleted
KD2 y % 91454 ,  178.768 .308 824
KD3 92,63 172.966 458 818
KD4 9190  177.389 229 827
KD5 91.01 183.023 138 829
KD6 92.56 175.591 .333 .823
KD7 92.34 178.414 .249 .826
KD8 91.49 177.712 .315 .823
KD9 92.05 163.339 .635 .810
KD11 91.03 180.105 .231 .826
KD12 92.94 177.326 .293 .824
KD13 92.51 169.688 467 .817
KD14 92.34 176.179 .242 .827
KD15 92.51 173.100 .383 .821



KD16 92.29 173.597 .327 .823
KD17 91.85 171.800 414 .820
KD18 91.40 177.654 .298 .824
KD19 91.27 176.034 .361 .822
KD20 92.14 179.980 .196 .828
KD22 91.08 181.793 .139 .830
KD23 91.87 166.254 521 .815
KD24 91.21 170.238 467 .817
KD25 91.14 17050 N, 368 822
KD26 91.97 171.940 400 | "y 820
KD27 9198 (1770824 & 492 817
KD28 & . 91.60 172.360 412 ~.820
KD29 | kel 169.804 452 .818
KD30 91.58 175.258 .328 .823
Putaran 2
Case Processing Summary
N %

Cases  Valid 86 100.0

Excluded® (O )

Total 86 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.831 24
Item-Total Statistics
Cronbach's

Scale Mean if Scale Variance = Corrected Item- Alpha if Item

Item Deleted if Item Deleted Total Correlation Deleted
KD2 79.57 162.577 .297 .828
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KD3 80.74 156.451 A70 822
KD4 80.01 160.929 230 832
KD6 80.67 159.634 321 827
KD7 80.45 161.427 268 .829
KD8 79.60 161.183 .320 827
KD9 80.16 148.067 620 814
KD11 79.15 164.389 .199 831
KD12 81.06 160.385 312 827
KD13 80.63 154.001 455 822
KD14 80.45 160.015 236 832
KD15 #5063 (15680488 & 411 824
KD16 F 80.41 156.832 .343 827
KD ¥ £9.977 4 155.399 423 .823
KDUSENY | ' 79.53 150 i, 298 .828
K19 _ 79.38 // 159592 B .358 826
KD23 79.99 150.176 527 818
KD24 . 79.33 ]| BSENS0s.. "W || L 456 822
KD25 | . 79.26 160.993 363 826
KD26 8008 155111 422 .823
KD27 | SC.00NENEN %, TSTST7Q L= /I 821
KD28 L 79.72]| 156.698 395 824
KD29 79.66 TH3B26 | s 449 822
KD30 79.70 158.802 .333 827
Putaran 3

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 86 100.0
Excluded? 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
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Cronbach's

Alpha N of Items

.831 23

[tem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance | Corrected Item- Alpha if ltem
Item Deleted if Item Deleted | Total Correlation Deleted
KD2 75.23 *152675 R—ri o, W .829
KD3 7641 _ 15006210 o 472 [N %, 821
KD4 & ~7567] 155.116 J227 .832
KD6 ¥ J 76.34 1543204, w3021 .828
KD Y 76.12 1554600, 2T 829
KD8 o / 7527 SASEEE 317 | % 827
KD9 75.83 | 142.193 628 L 813
KD12 _ 76.72 ||| |154.509- 1] 313 { =828
KD13 | 7629 148467 448 i m™822
KD14 | 761204 1153892 1243, | 832
KD15 | 7620 SR 240507 | e’ PRRERN\\\ J 823
KD16 L 76/0 . “—150.060) /o R\ J 827
KON W6 TSEING 510 | ST 823
KD18 - THRL7 155463 | 294 | 4 o  .828)
KD19% " 75.05%,  Mis4002) A 358 826
KD2S N, ™, 75.65 144.042 g™ 541 817
KD24 7499  148.929 k49 822
KD25 7492 155.417 .350 i B .826
KD26 B 70 L ™, 149.322 o dgal I 823
KD27 75.76 149.434 484 821
KD28 75.38 150.875 .396 .824
KD29 75.33 148.034 451 .822
KD30 75.36 153.339 .320 .827




Uji Asumsi

H Uji normalitas agresi remaja

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Tot_AG 86 49.84 12.205 23 84
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Tot AG
N F o | 86
Normal Parametersa® Mean. SRS, 4984
FyJr Std. Deviation ~  12.205
Most Extreme Differences Absolute ~ ~ .064
Positive _ .064
h \ J Negative ~ _ -039
Test Statistic : ) .064
Asymp. Sig. (2-tailed) .200¢¢
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
d. This is a lower bound of the true significance.
I Uji normalitas kontrol diri remaja
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Tot KD 86 79.15 12.821 37 107

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Tot KD
N 86
Normal Parameters° Mean 79.15
Std. Deviation 12.821
Most Extreme Differences Absolute .059

Positive .059

95



Negative -.044
Test Statistic .059
Asymp. Sig. (2-tailed) .200¢¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.
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J Uji linearitas

Case Processing Summary

Cases
Included Excluded Total
N Percent N Percent N Percent
Agresi * Kontrol diri 86 100.0% 0 0.0% 86 100.0%

Report
Agresi
Kontrol diri Mean N Std. Deviation
37 ¥ 76.00F o 1|
56 ¥ 58.00 T
59 i . 63.00 2N 314
6l ~73.00 W2 4.243
62% % _ 66.25 4] ~12.816
63 § | ~ 58.00 4! 10.231
654 | ~ 54.00 1 s
6q | L 5300 S _ 2
6q | 44,00 1
69% % L $A00d 2 1.414
70 i _62.00 r= .000
A 58.6/ My M3 9.452
72 T, 48.67 3 | 5.859
73 g %49507 JF .2 6.364
74 ~ 60.00 2 .000
75 B 48.00mmmmy, ™, 3 e 7.550
77 54.00 2.l i, 131000
78 49.00 3 8.660
79 42.67 3 14.503
80 42.25 4 10.626
82 55.25 4 11.295
83 47.25 4 3.304
84 48.00 1
85 46.00 1
86 40.50 2 9.192
87 43.33 3 9.018



88 42.33 3 7.371
89 42.00 2 8.485
90 43.00 2 11.314
91 50.00 1
92 36.50 2 10.607
93 45.50 2 19.092
94 46.00 2 8.485
95 35.00 1] M
96 43.00 B % -
97 45.00 2 7.071
99 _ a3 700 ¢ 30 5.000
100 & /7 35.00% 1l i
104 I 34.00 1],
107 ¥ ", 23.09 " i
Total 49.84 86 12.205
ANOVA Table
Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Agresi * Between (Combined) 8437.388 39 216.343 2.356 .003
Kontrol.  Groups  Linearity 6161702 1 6161.702 67.097 .000
diri Deviation 2275685 38  59.886  .652 .911
from
e ™, Lineanty e g .
Within Groups 4224333 46| M01.833( S 4
Total 12661.721 85
Measures of Association
R R Squared Eta Eta Squared
Agresi * Kontrol diri -.698 487 .816 .666
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K Uji hipotesis

Correlations

99

Agresi Kontrol diri
Agresi Pearson Correlation 1 -.698™
Sig. (1-tailed) .000
N % 86 86
Kontrol diri ~ Pearson Correlation ~  -.698™ 1
Sig. (1-tailed) .000
N 86 86

**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
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L Korelasi antaraspek kontrol diri dan agresi remaja

Correlations
Task Interpersonal Physical Verbal

performance ~ Impulse control ~ Adjustment  relationships ~ Moral emotions  aggression = aggression Anger Hostility

Task performance ~ Pearson Correlation 1 467" 618" 310" 511" -202 - 445" -362"  -387"

Sig. (2-tailed) 000 000 004 000 062 000 001 000

N 86 86 86 86 86 86 86 86 86

Impulse control ~ Pearson Correlation 467" 1 396" 218" 314" -.289" -492" -668" 417"

Sig. (2tailed) 000 000 010 000 007 000 000 000

N 8 % % 8 8 8 8 B 86

Adjustment Pearson Correlaion 18" 3%" 0 O B -186 =200 -3 308"

Sig.(2aled) 4 0w 0w 0 0% 0w 000 004

N Bles R 8 8 8 B 86| % OWg 86 8 86

Inerpersonal ~ Pearson Correlation 30" B 0 —— | 484 L Vg -439° 63"

tetionships  Sig. (2daled) . 004 o0 0 00 M0 0w 0000

ny I ) i L 8 5 sl 8 8

Moral emotions Pearson Correlaion 511" 0 BTAT BRI 484 1 -3 - 3% 4%

Sig. (aled) 00 0000w A 020

LYy N~ 85| ||| eal e s 8% 8 % 8% 8 8

Physical Pearson Correlation -202| e ) NERONYT 406 RPN e -304” il Y V-

aggesson ~ Sig,(2aled) Foe TR SN L o

| 1 S 8 8 8 K 8 6 8% 8

Verbalaggression  Pearson Correlafion ~~ -445” 7= -y -4 7N T 1 N

Sig.(aled) oo 000 o 00 000 00 000

A% v N B i AN 8 Bof L1 4 86 6 8% 8

Anger ReaSOMEOTElINN N 360 —=FE8 " - 301 T ARt a5 T T AL 534 @ 1| ST

Sig (2aled) 0 o0 000 000 002 w0 000

- L. N 8 gom=d05 ¥ 05w 86| 56 4 8 %

Hostilty Pearson Correlation 3T AT 30T -6 -435" 333" _cag¥ 537" 1
Sig. (2-alled) 000 000 004 000 000 002 000 000

N 86 86 86 86 86 86 86 86 86

* Correlation s significant at the 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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M Surat izin penelitian

FAKULTAS PSIKOLOGI U =
Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwu n I
Telp. (024) 5«1 555,8505003 (hunting) Fax. (024) 341 5429 - 8445265

ab
SO IS | SOEGIAPRANATA

Nomor : 0953/B.7.3/FP/VI/2022 Semarang, 10 Juni 2022
Lamp. Do-

Hal : Ijin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala SMP Tarakanita Magelang
JI. Ahmad Yani No. 20, Panjang, Kecamatan Magelang Tengah, Kota
Magelang

Dengan hormat,

Kami mohon bantuan Bapak/Ibu/Saudara/i, untuk berkenan memberikan ijin kepada
mahasiswa/i Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata Semarang tersebut di bawah
ini :

Nama :  Liona Vera Vania

NIM / NIRM : 17.E1.0007

Tempat /Tgl/Lahir :  Magelang, 14 Mei 1999

Alamat : JL Dr. Radjiman 405, Panularan, Laweyan, Surakarta
No. HP ;082242568877

Untuk mengadakan penelitian, di SMP Tarakanita Magelang dalam rangka
penyusunan tugas Skripsi dengan judul ”Perilaku Agresi Remaja Ditinjau dari
Kontrol Diri”, di bawah bimbingan Dosen Pembimbing Dr. Christin Wibhowo,
M.Si.

Demikian atas bantuan serta kerja sama Bapak/Ibu, kami ucapkan terima kasih.

Ka. Progdl Sarjana Psikologi,

Tembusan :
- Mahasiswa yang bersangkutan

Doc. by D/srt penelitian
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Lampiran N Keterangan mean, nilai minimal, nilai maksimal dan
standar deviasi variabel kontrol diri

Statistics
Tot_KD

N Valid 86

Missing 0
Mean 79.15
Std. Deviation 12.821
Minimum X 37
Maximum 107

Lampiran O Keterangan mean, nilai minimal, nilai maksimal dan
standar deviasi variabel agresi

Statistics
Tot_AG
N Valid 86
Missing 0
Mean 49.84
Std. Deviation 12.205
Minimum 23
Maximum 84
Lampiran P Kategorisasi kontrol diri subjek
Kategori_Kontroldiri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 1 1.2 1.2 1.2
Sedang 55 64.0 64.0 65.1
Tinggi 30 34.9 34.9 100.0

Total 86 100.0 100.0




Lampiran Q Kategorisasi agresi subjek

Kategori_Agresi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 42 48.8 48.8 48.8
Sedang 43 50.0 50.0 98.8
Tinggi 1 FiA 1.2 100.0
Total 86 100.0 100.0
Lampiran R Subjek penelitian berdasarkan usia
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12 y 7111} ai | § 8.1 8.1
13 I 25.¢.4 | 2. 1 B | L29.1 37.2
14 | o2t A e 5. 62.8
15 S /SN, 36.0 36.0 98.8
16 -\ 2y N | | 100.0
Total 86 100.0 100.0
Lampiran S Subjek penelitian berdasarkan jenis kelamin
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 41 Sl 47.7 47.7
Perempuan 45 52.3 52.3 100.0
Total 86 100.0 100.0
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Lampiran T Anova 1 jalur variabel kontrol diri

Descriptives

Kontrol diri
95% Confidence
Interval for Mean
Std. Lower Upper
N Mean Deviation Std. Error Bound Bound Minimum Maximum
Kelas VI 30 77.23 13.234 2.416 72.29 82.18 56 104
(Tujuh) F
Kelas VI 29 80.79 9.814 1.822 77.06 84.53 61 107
(Delapan) L r - i
Kelas IX 27 79.52 15.197 2.925 73.51 85.53 37 100
(Sembilan) s F | i L E L -
Total 86 79.15 12.821 1.383 76.40 81.90 37 107
Test of Homogeneity of Variances
Kontrol diri
Levene Statistic dfl df2 Sig.
2:4:31 2 83 125
ANOVA
Kontrol diri
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 192.169 | 2 96.084 57910 & .563
Within Groups_ 13780.866 #0803 166.035 r
Total 13973.035 85




Multiple Comparisons

Dependent Variable: Kontrol diri

Mean 95% Confidence Interval
(I) Angkatan (J) Angkatan Difference Std. Lower Upper
kelas kelas (1-3) Error Sig. Bound Bound
Tukey Kelas VII (Tujuh) Kelas VIII -3.560  3.356 541 -11.57 4.45
HSD (Delapan)
Kelas IX 2285  3.418 782 -10.44 5.87
(Sembilan)
Kelas VIII Kelas VII (Tujuh) 3560  3.356 541 -4.45 11.57
(Delapan) Kelas IX 1275  3.446 927 -6.95 9.50
(Sembilan) r
Kelas IX Kelas VII (Tujuh) 2285 3418 782 -5.87 10.44
(Sembilan) Kelas VIII -1.275  3.446 .927 -9.50 6.95
(Delapan) Y - g
LSD Kelas VII (Tujuh) Kelas Vil -3.560 3.356 292 -10.23 8,11
(Delapan) 5 | L N b
Kelas IX -2.285  3.418 .506 -9.08 451
(Sembilan) — wiy — o
Kelas VIII Kelas VII (Tujuh) 3560 3.356 292 -3.11 10.23
(Delapan) Kelas IX 1275 3446 712 -5.58 8.13
» i _(Sembilan) F .. . e i
Kelas IX Kelas VII (Tujuh) 2285 3418 506 -4.51 £ 9.08
(Sembilan) Kelas VIII 11275  3.446 712 -8.13 5.58
E % _(Delapan) . Al N
Bonferroni Kelas VII (Tujuh)  Kelas VIII -3.560 3.356 .875 -11.76 4.64
(Delapan) s 3 Y B e
Kelas IX 2285 3418  1.000 -10.64 6.07
(Sembilan) = = I r = %Y
Kelas VIII Kelas VlI_(Tujuh) ol §.560 3.356 .875_ -4.64 AR 11.76
(Delapan) Kelas IX 1275  3.446  1.000 -7.15 9.69
MEERIED R | = e aiiy
Kelas IX l_<elas VII (Tujuh) 2.285 . §.f118 \ % -6.07 L 10(21
(Sembilan) Kelas Vil -1.275' . 3.446  1.000 -9.69 7.15
(Delapan)
Kontrol diri
Subset for alpha
=0.05
Angkatan kelas N 1
Tukey HSD2P Kelas VII (Tujuh) 30 77.23
Kelas IX (Sembilan) 27 79.52
Kelas VIII (Delapan) 29 80.79

Sig.

.551

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 28.611.

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes

is used. Type | error levels are not guaranteed.

105



Mean of Kontrol diri
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T
Kelas I {Tujuh)

T
Kelas VIl (Delapan)

Angkatan kelas

T
Kelas X (Sembilan)
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Lampiran U Anova 1 jalur variabel agresi

Descriptives

107

Agresi
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation Std. Error Lower Bound Upper Bound Minimum Maximum
Kelas VII (Tujuh) 30 51.60 12.133 2.215 47.07 56.13 34 84
Kelas VIII (Delapan) 29 48.93 11.554 2.146 44.54 53.33 23 70
Kelas IX (Sembilan) 27 48.85 13.173 2.535 43.64 54.06 27 76
Total 86 49.84 12.205 1.316 47.22 52.45 23 84
Test of Homogeneity of Variances
Agresi
Levene Statistic dfl df2 Sig.
.302 2 83 .740
Agresi
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 143.251 _ 2 - 71.626 475 .624
Within Groups 12518.469 83 150.825 1R
Total 12661.721 85
Multiple Comparisons
Dependent Variable: Agresi
Mean Difference 95% Confidence Interval
(I) Angkatan kelas (J) Angkatan kelas (I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound
Tukey HSD  Kelas VII (Tujuh) Kelas VIII (Delapan) 2.669 3.198 683 -4.96 10.30
N Kelas IX (Sembilan) 2748 3.258 677 . -5.03 10.52
Kelas VIII (Delapan) Kelas VII (Tujuh) -2.669 3.198 .683 -10.30 4.96
. N Kelas IX (Sembilan) 079 3.284 1.000 -7.76 7.92
Kelas IX (Sembilan) Kelas VII (Tujuh) i -2.748 3.258 677 -10.52 5.03
____ Kelas VIl (Delapan) -.079 3284 1.000 -7.92 7.76
LSD Kelas VII (Tujuh) _Kelas VIII (Delapan) 2.669 3.198  .406 -3.69 9.03
Kelas IX (Sembilan) 2748 3.258 401 -3.73 9.23
Kelas VIII (Delapan) Kelas VII (Tujuh) _ -2.669 3.198 .406 -9.03 3.69
Kelas IX (Sembilan) .079 3.284 .981 -6.45 6.61
Kelas IX (Sembilan) Kelas VII (Tujuh) -2.748 3.258 401 -9.23 3.73
Kelas VIII (Delapan) -.079 3.284 .981 -6.61 6.45
Bonferroni Kelas VII (Tujuh) Kelas VIII (Delapan) 2.669 3.198 1.000 -5.15 10.48
Kelas IX (Sembilan) 2.748 3.258 1.000 -5.21 10.71
Kelas VIII (Delapan) Kelas VII (Tujuh) -2.669 3.198 1.000 -10.48 5.15
Kelas IX (Sembilan) .079 3.284 1.000 -7.95 8.10
Kelas IX (Sembilan) Kelas VII (Tujuh) -2.748 3.258 1.000 -10.71 5.21
Kelas VIII (Delapan) -.079 3.284 1.000 -8.10 7.95




Agresi
Subset for alpha
=0.05

Angkatan kelas N 1
Tukey HSD#P Kelas IX (Sembilan) 27 48.85
Kelas VIII (Delapan) 29 48.93
Kelas VII (Tujuh) 30 51.60
Sig. .675

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 28.611.
b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes

is used. Type | error levels are not guaranteed.

514

Mean of Agresi
9
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T I T
Helas VIl {Tujuh) Kelas VIl {Delapan) Kelas X (Sembilan)

Angkatan kelas
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Lampiran V Tabel uji Manova

Box's Test of

Equality of
Covariance
Matrices?

Box's M 9.706
F 1.561
df1 6
df2 162849.123
Sig. .154

Tests the null hypothesis
that the observed
covariance matrices of the
dependent variables are
equal across groups.

a. Design: Intercept +

109

Angkatan
Multivariate Tests?®

Effect Value Hypothesis df  Error df Sig.

Intercept  Pillai's Trace 994 2.000 82.000 .000
Wilks' Lambda ~.006 _7273.642b 2.000 82.000 .000
Hotelling's Trace 177.528 7278.642° 2.000 82.000 .000
Roy's Largest Root 177.5&377_728.642b 2.000 82.000 .000

Angkatan Pillai's Trace .017 4.000 166.000 .835
Wilks' Lambda } .983 4.000 164.000 .838
Hotelli_rlg's Trace b .018 4.9_00 162.000 .841
Roy's Largest Root .015 2.000 83.000 .546

a. Design: Intercept + Angkatan

b. Exact statistic

c. The statistic is an upper bound on F that yields a lower bound on the significance level.
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Lampiran W Keterangan antiplagiasi

Similarity Report
PAPER NAME
TA-17.E1.0007 Liona Vera Vania
WORD COUNT CHARACTER COUNT
14847 Words 91250 Characters
PAGE COUNT FILE SIZE
114 Pages 2.0MB
SUBMISSION DATE REPORT DATE
Jul 25, 2022 8:47 AM GMT+7 Jul 25, 2022 8:51 AM GMT+7

® 13% Overall Similarity
The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

+ 12% Internet database + 3% Publications database
+ Crossref database + Crossref Posted Content database
+ 8% Submitted Works database

® Excluded from Similarity Report

+ Bibliographic material + Quoted material
+ Cited material » Small Matches (Less then 10 words)
+ Manually excluded text blocks

Summary



