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BAB 6 

 PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

 
Melalui hasil wawancara dan observasi yang telah dilakukan, 

diperoleh kesimpulan atas seluruh subjek, meliputi : 

1. Faktor yang menyebabkan seluruh subjek menjalani pacaran jarak 

jauh yaitu perbedaan tempat dalam memperoleh pekerjaan dan 

memilih pendidikan, sementara pasangannya tetap bekerja dan 

kuliah di tempat dimana mereka tinggal. 

2. Dalam kehidupan yang sedang dijalani saat ini, seluruh subjek 

mengalami proses menjalani pacaran jarak jauh dengan 

permasalahan yang muncul mengarah pada manajemen waktu yang 

kurang baik yaitu ketika jam kerja atau kegiatan berlawanan 

sehingga waktu untuk berkomunikasi menjadi berkurang yang 

menyebabkan perselisihan, mudah cemburu, curiga serta prasangka 

buruk. 

3. Diperoleh gambaran kepercayaan yang terbentuk pada seluruh 

subjek melalui proses yang berbeda-beda. Kepercayaan terbentuk 

melalui kedua belas aspek yang digunakan  oleh peneliti. 

6.2 Saran 
 

1. Bagi subjek 
 

Supaya subjek mampu untuk mempertahankan kepercayaan 

hal utama yang perlu dipertahankan adalah konsistensi dalam 

komunikasi (untuk subjek EUN dan AB) dan sebisa mungkin 
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mengatur jadwal terlebih dahulu jika hendak bepergian kemana 

dengan siapa, untuk mengurangi munculnya prasangka buruk (untuk 

subjek AXL).  

Untuk ketiga subjek agar dapat mengupayakan waktu untuk 

bertemu secaralangsung dengan pasangan, karena kontak fisik juga 

merupakan hal yang perlu untuk dilakukan. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

 
Jika diadakan penelitian selanjutnya, peneliti diharapkan 

mampu mengembangkan dan menggali lebih dalam lagi mengenai 

gambaran pembentuk kepercayaan karena adanya keterbatasan 

kemampuan peneliti untuk mendapatkan informasi lebih dalam. 

Selain itu karena penelitian yang berkaitan dengan gambaran 

kepercayaan dalam hubungan pacaran jarak jauh belum pernah 

dilakukan sebelumnya. Hal lainnya supaya referensi yang digunakan 

bisa lebih banyak lagi.
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