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Mencegah Pandemi Jadi Endemi

Oleh: dr Indra Adi Susianto MSi Med SpOG,

Dekan Fakultas Kedokteran Unika Soegijapranata.

aktif hingga kini masih naik-turun, belum bisa dipastikan kapan akan

berakhir. Para pakar memprediksi pandemi akan menjadi endemi. Hal ini
berdasarkan temuan dari penelitian yang melibatkan 100 ahli imunologi hingga
para ahli virologi, 90 persen di antara mereka setuju Covid-19 akan menjadi
endemi.

I IAMPIR dua tahun pandemi Covid-19 melanda Indonesia. Namun, kasus

Berdasarkan temuan mereka, dalam konferensi pers Nota Keuangan pada 16
Agustus 2021, Menteri Kesehatan Budi Gunadi Sadikin menyampaikan, pandemi
Covid-19 tak akan hilang dalam waktu singkat. Dia mengatakan, masyarakat
mungkin akan tetap hidup bersama virus korona ini dalam 5-10 tahun lagi.
Pada kesempatan yang sama, Menteri Keuangan Sri Mulyani Indrawati juga
menyampaikan, kita mungkin melihat pada 2022 akan mengalami suatu masa
bahwa pandemi menjadi endemi. Menurutnya, pemerintah tengah melakukan
berbagai persiapan untuk menghadapi endemi pada tahun depan. Salah satunya
dalam penguatan program vaksinasi dan sistem kesehatan.

Sementara itu, dalam acara Penguatan Penanganan Covid- 19, Kamis (19/8),
Kepala BNPB Letnan Jenderal TNl Ganip Warsito mengatakan, tujuan besar
penanganan Covid-19 mulai saat ini protokol kesehatan harus tetap terjaga agar
masyarakat dapat produktif dan aman dari penularan virus korona.

Dari beberapa statemen dan keyakinan tersebut, mungkinkah pandemi di negeri
ini akan menjadi endemi pada 2022? Mari kita menganalisis lebih jauh dengan
memahami terlebih dahulu pengertian pandemi dan endemi serta perbedaannya.

Epidemi adalah kehadiran konstan dari suatu penyakit atau infeksi dalam
wilayah geografis dengan persentase orang yang terinfeksi akan selalu ada. Sejak
teridentifikasi pada Desember 2019 hingga kini, Covid-19 adalah pandemi. Namun,
bukan tak mungkin ke depan, pandemi akan berubah status menjadi endemi.
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