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«“= Afifah Kamilah Shahab
s
< ’h‘ last seen today at 9:00 PM

selamat siang kak, maaf mengganggu waktunya.
saya mendapatkan kontak kakak dari teman saya
benita. perkenalkan saya marie ann ivonne dari
dkv18 unika semarang. saat ini saya sedang
menjalankan tugas akhir dengan topik "memelihara
anjing untuk meningkatkan kualitas hidup® dan saya
berniat untuk mewawancari kakak sebagai salah
satu narasumber saya untuk mengerti pandangan
psikologi terkait kualitas hidup dan attachment
mengenai topik tersebut, apakah kakak berkenan
untuk menjadi narasumber saya? terimakasih

sebelumnya kak @ A
Selamat siang marie,

Boleh dek

Ohh ya dek, tp ki saya bls nya rada lama nggak papa
ya
Soalny sy Ig ada kegiatan ini

Berarti topikny pandangan psikologi terkait kualitas
hidup dan attachment ya

erarti topik d sikologi terka
jan at

iya kak

2 dek, tp ki saya bis nya rada lama nggak |

oh iya gpp kak menyesuaikan kakaknya aja

kira kira kakak bisa di hari apa ya untuk wawancara

Atmis mmien simiiamanra malali ahat aa
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< :‘w':i drh Henny Utomo

s are end-to-end en d. No one outside of this
App, can re en o them. Tap to leam more.

selamat pagi dok, saya ivonne yang menghubungi
dokter melalui instagram untuk melakukan
wawancara dok

untuk wawancara nya sendiri kalau dilakukan
melalui chat whatsapp bagaimana dok? agar nnti

dokter bisa membalas di waktu luang saja saya yang

menyesuaikan waktunya dokter

15 AM

baik dok
untuk memulai wawancaranya, dokter boleh
mengenalkan diri dok dari nama dan sekarang
sedang bekerja di klinik apa?

selamat pagi dok, kalau saya mau melanjutkan
wawancara apakah sudah bisa dok?

drh Henny Ratna Hutomo di Kokopetz Animal Care
Center Blitar

baik dok

jadi saya disini kan membahas mengenai hubunga
memelihara anjing dengan kualitas hidup

dari pandangan dokter hewan sendiri, apa sih dok
manfaat memelihara aniing bagi kesehatan kita da.
iuaa baai aniinanva?
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3 % Han Soen Tmn | Sian Lie o

ver  |ast seen today at 10:41 PM

selamat pagi om, kenalkan aku ivonne, ponakannya
syane efrata senor AM

aku dapat kontak om dari tante syane. jadi aku lagi
proses mengumpulkan data untuk tugas akhirku om,
dan butuh wawancara dg orang tua umur 45 keatas
tentang keseharian mereka. kira kira aku boleh
wawancara om ga ya?

Bisa..tapi HP ku lagi bermasalah sebab msh 3G harus
ganti HP 4 G.Kalau mau tanya bisa kirim
WA..biasanya tdk langsung terkirim nunggu bbrp
waktu,Aku lagi panggil teknisi internet juga tdk bs dg
call...dia call balik juga gagal

aku kirim WA diatas pk 2.47 tdk tahu jam brp sampai
ketempatmu

baik om gpp nanti aku menyesuaikan wa nya saja.
aku wawancara nya lewat wa om

atau aku kirim pertanyaannya dulu aja

1. siapa nama lengkap narasumber, dan usianya
pada saat ini?

2. sekarang sedang tinggal sendiri/bersama dengn
anak atau bagaimana?

3. status saat ini, apakah sudah menikah/belum?
apakah sedang bekerja/tidak bekerja?

4. kalau sudah tidak bekerja, sejak tahun berapa
sudah tidak kerja?

10:50

= g‘:. drh Henny Utomo

untuk nomor 5 itu mengenai kelekatan dengan
hewan peliharaan dok, sudah dibahas juga
sepertinya oleh dokter bagaimana kita juga harus
menyayangi dan merawat anjingnya {9 AM
mungkin kalau mau menambahkan pandangan
dokter mengenai hal tersebut tidak apa dok

Ya sudah cukup kayaknya
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Lampiran Wawancara Tidak Terstruktur

Nama Pak AM Bu JHK Bu MS Bu SA BuLY Bu KA Pak YT Pak JI Bu DS
Umur 63 60 59 65 50 57 54 65 62
Tinggal Tinggal
% Tinggal % Tinggal
dengan ] . bersama ) o
. Berdua Berdua dengan ] Tinggal " _ .| sendiri, o Tinggal sendiri
Tinggal o ] saudara tapi L Tinggal sendiri § istri, anak o
dengan istri | suami ; sendiri anak kerja sendiri dengan
tidak sudah )
o, luar kota ) adik
komunikasi meninggal
] : Menjahit
R e Tidak Sudah tidak ) o ’ o
Kerja jahit di  J [ Tidak memiliki i _ | Masih Pernah tapi tidak
) ) L memiliki kerja, pernah | Cerai mati, ] )
Status Tidak kerja | rumah tapi | | keluarga sendiri, bekerja menikah dan | banyak,
) | keluarga menikah tapi ! masak ] ]
tidak ramai W bekerja masak cerai tidak ada
sendiri, jualan | cerai mati
keluarga
Pengalaman | Sebelumnya Pernah Pernah
bekerja, sejak | kerja sebagai | Pekerjaan saat | bekerja mengurus X - - Sudah Pernah ikut
) ] ] i Masih bekerja Catering Buat .
kapan tidak | karyawan pandemi sampai tahun | transportasi g o | pensiun orang
. : sebagai sendiri di masakan di
kerja, swasta menurun 2013, berhenti | umum, - selama 5 hanya 2-3
i . karyawati rumah rumah
kegiatan sampai tahun | banyak karena rawat | sekarang tahun tahun
sebelumnya 2008 orang tua tidak kerja
Kegiatan Bersih-bersih Tidak ada ] ) Menjaga
) : ] Tidak ada Bersih- | Masak,
yang sering rumah, Masak, Masak, kegiatan di g o ) Berkebun, | rumah, main )
) ) ) kegiatan lain di | bersih ] bersih-
dilakukan menonton berkebun bersih-bersih | rumah, ke gereja laptop, chat )
rumah rumah ) bersih
sekarang TV kadang keluar melalui WA
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dengan teman

seumuran tapi

sudah jarang
) Tidak Masih
Tidak — ]
) o sosialisasi Masih dengan
Masih sosisalisasi
Apakah dengan dengan tetangga
) dengan dengan ) o
sering ] tetangga, : | orang gerja tapi tidak
| group gereja ) tetangga, ) | Masih tapi ) ) Hanya )
bersosialisasi ) Tidak dengan dengan Tidak sosialisasi | tapi masih sering,
tapi hanya susah tidak secara dengan
dengan orang ] tetangga I keluarga dengan tetangga terbatas susah untuk
) secara daring komunikasi, konstan sodara o
sekitar ) ) kadang, karena komunikasi
dan tidak tidak banyak ]
rumah ) r banyak hanya takut daring
sering kegiatan ) ]
- melalui corona lebih suka
diluar ;
daring langsung
Sering stress | Sering karena | Kesepian
) ) Terkadang Pernah Pernah
karena dulu | tidak ada tidak terlalu Pernah )
Apakah ) ] y . stress karena | sampai Pernah karena
aktif dan bisa | teman tetapi bosan karena di - Pernah tapi
pernah ) ) ) pekerjaan, stress karena dulu | sekarang
) jalan-jalan ngerumpi atau | dengan rumah besar : karena ) ] ]
mengalami ) o kesepian tidak karena aktif, kerja | juga susah
dan yang keseharian tapi tidak ada ' banyak ) )
masa ) ) ) \ = terlalu tapi ; tidak ada di luar, bertemu
) kegiatannya | menghibur di dan tidak orang lain peliharaan ) )
kesepian, R pernah karena f kegiatan di | olahraga, orang,
banyak. rumah, karena | banyak yang | jadi terasa ) tidak ) )
stress, dll dan ) o o : ) tidak ada teman rumah. jalan, kalau tidak
Anak juga sosialisasi bisa dilakukan | sepi dan tidak | d terlalu ]
alasannya ] ) ] " diluar kerja dan Kalau kegiatan ada
sudah tidak | semua melalui | dan tidak ada kegiatan )
) o ) keluarga stress kegiatan
tinggal daring juga terhibur
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bersama dan gamau
sibuk kerja makan
jadi lebih
sepi
Ingin )
- Ingin :
bersosialisasi ) ) Ingin yang
) Ingin J e teman di Sekarang ]
o secara luring, S Ingin adanya | Ingin hiburan " i bisa
Keinginan ) sosialisasi } ’ Ingin yang dapat | Ingin rumah dan | sudah .
hanya bisa kegiatan yang | di rumah, ) : ) ) mengisi
untuk yang secara o o mengalihkan teman di hiburan, teratasi
) berkebun, R sedikit ingin teman, » ] waktu
mengatasi hal | luring, ingin : L pikiran setelah rumah karena dulu | tetapi hanya
ingin teman ) berbeda di ingin | ) luang,
tersebut ) teman di J iy kerja sebelumnya | muda melalui WA ]
di rumabh, kesehariannya | sosialisasi i ) menghibur,
o rumah sering dan daring
ingin ada ) ada teman
. perg
hiburan
Kalau bisa
menerima Kalau bisa I Jika semua
isa
diri sendiri Bisa membantu . - o kegiatan Kalau
) - Hidup yang bisa | mandiri
Menurutmu | terutama menyenangkan | Bisa orang lain, dapat Dapat dapat
) ) ) menyukakan, dan berkah ) ) o
hidup dengan orang lain, bermanfaat hidup sehat ) memberi menjalankan | menjalani
) ) : ) membahagiakan | untuk ) )
bermakna itu | umurnya berguna bagi bagi orang tidak perasaan firman hidup
. ) ] orang, berguna | makhluk )
bagaimana yang sudah makhluk hidup | lain menyusahkan Con [ damai, Tuhan dengan
) ] bagi lainnya hidup )
tidak muda, lain keluarga, | melakukan baik
. ) lainnya )
sehingga hidup senang hal baik
nanti juga
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berguna bagi

orang lain
Apakah
menyukai Cukup suka | Suka Suka Suka Suka Suka Suka Lumayan Suka
hewan
Pernah Pernah Sedang
Pernah Pernah Pernah ] g : Pernah
punya ) ) / pelihara Pernah pelihara | memelihara ) Pernah
pelihara pelihara pelihara 2+ y y Belum pelihara )
pengalaman ] B ) A anjing saat anjing anjing, B kucing
i kucing anjing, kucing | anjing ] X anjing
memelihara masih muda kucing
Ingin tapi
Tertarik tapi 4 ! P
) masih takut
yang tidak
) | ; : kerepotan,
butuh banyak | Tertarik tapi Belum karena ) | Tertarik tapi Sudah ada )
o ) Tertarik tapi | atau tidak
Apakah ingin | perawatan yang tidak takut repot yang mudah anjing dan | Belum, ]
) ) ] I yang mudah . ) bisa Tertarik
memelihara dan bisa butuh banyak | dan tidak bisa ! dirawat karena | kucing, takut repot
- dirawat - ) . merawat
ditinggal, perawatan merawatnya masih bekerja menghibur )
i sehingga
takut tidak
) hewannya
bisa merawat )
sedih
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