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ABSTRAK  

 

Penyakit jantung koroner adalah salah satu penyakit jantung dan merupakan salah satu 

penyakit dengan angka kematian tertinggi di Indonesia. Penyakit jantung koroner disebabkan 

oleh penyumbatan pada pembuluh arteri koroner. Penyumbatan ini dapat disebabkan karena 

pola hidup yang tidak sehat, seperti kebiasaan merokok, kurang olahraga, konsumsi makanan 

siap saji, makanan tinggi kolesterol, lemak dan gula. Selain itu jantung koroner juga 

dipengaruhi oleh faktor usia, jenis kelamin dan riwayat keluarga. Salah satu gejala pada 

penyakit jantung ini adalah serangan jantung, kondisi ini dapat dicegah dengan pengobatan 

dengan obat resep dokter dan dengan ramuan herbal. Obat herbal memiliki efek samping 

yang sedikit sehingga aman jika dikonsumsi dalam jangka panjang. Di Indonesia sendiri, obat 

herbal telah digunakan sejak jaman dahulu, sehingga tingkat kepercayaan masyarakat 

terhadap obat herbal terbilang cukup tinggi. Dengan banyaknya pengguna smartphone di 

masa kini, maka dibuat perancangan tampilan aplikasi untuk memberikan media yang praktis 

bagi pengguna usia orang tua. Visual tampilan ini menggunakan pendekatan visual yang 

minimalis dengan flat design warna yang hangat dan tidak menusuk mata, serta tipografi yang 

besar agar nyaman untuk dibaca. 

Kata kunci : Penyakit jantung koroner, obat herbal, orang tua, desain visual aplikasi 

 

Coronary heart disease is one of the heart diseases and is one of the diseases with the highest 

mortality rate in Indonesia. coronary heart disease caused by coronary artery disease. This 

blockage can be caused by an unhealthy lifestyle, such as smoking habits, lack of exercise, 

consumption of fast food, foods high in cholesterol, fat and sugar. In addition, the heart is also 

influenced by factors of age, gender and family history. One of the symptoms of this heart 

disease is a heart attack, this condition can prevent treatment with prescription medication 

and herbal ingredients. Herbal medicines have few side effects so they are safe if consumed 

in the long term. In Indonesia itself, herbal medicines have been used for a long time, so that 

the level of public trust in herbal medicines is quite high. With so many smartphone users 

nowadays, an application display design was made to provide practical media for older users. 

This visual display uses a minimalist visual approach with a flat design, warm colors that don't 

pierce the eye, and large typography for comfortable reading. 
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