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ABSTRAK

Salah satu kebutuhan dasar manusia adalah kebutuhan sosial yang mencakup rasa ingin
dicintai orang lain. Menjalin suatu hubungan atau memiliki pasangan merupakan tahapan pada
masa dewasa awal atau masa remaja, namun tidak semua pasangan merasakan hubungan yang
romantis dengan kata lain sering terjadinya konflik dan kekerasan dalam hubungannya (toxic
relationship). Toxic relationship di Indonesia sendiri marak terjadi terutama pada kalangan usia
remaja. Media komunikasi visual yang membahas secara terperinci mengenai toxic relationship
masih jarang ditemui di kalangan masyarakat. Oleh sebab itu, perancangan ini dibuat dengan
sebuah media komunikasi visual berupa buku cetak yang membahas mengenai toxic
relationship bagi remaja perempuan dengan usia 17-22 tahun. Buku cetak ini dirancang dengan
pendekatan alur cerita yang paling dekat dengan target sasaran yaitu usia remaja 17-22 tahun.
Data — data yang diperoleh untuk pembuatan buku cetak didapatkan dari studi pustaka serta

kuisioner yang disebarkan sesuai dengan target sasaran.

Kata Kunci :

Toxic relationship, remaja, buku

ABSTRACT

One of the basic human needs is a social need which includes wanting to be loved by
others. Having a relationship or having a partner is a stage in early adulthood or adolescence,
but not all couples feel a romantic relationship, in other words, frequent conflicts and violence
in their relationships (toxic relationships). Toxic relationships in Indonesia are rife, especially
among teenagers. Visual communication media that discuss in detail about toxic relationships
are still rarely found in the community. Therefore, this design was made with a visual
communication medium in the form of a printed book that discusses toxic relationships for
teenage girls aged 17-22 years. This printed book is designed with a storyline approach that is
closest to the target target, namely teenagers aged 17-22 years. The data obtained for the
manufacture of printed books were obtained from literature studies and questionnaires

distributed in accordance with the targets.

Keywords :

Toxic relationship, teenager, book
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