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BAB IV 

HASIL PERANCANGAN 

 

4.1  Visualisasi Media Utama 

4.1.1    Figur dalam Buku 

Terdapat 3 figur utama yang digunakan dalam buku. Terkait topik perancangan yaitu 

luka batin dari sisi spiritual iman Katolik, ada figur Tuhan Yesus sebagai sosok sahabat 

yang mengajak pembaca yang ingin menyembuhkan luka batin untuk datang hanya 

kepada-Nya. Terdapat juga figur seorang anak muda laki-laki dan seorang anak muda 

perempuan yang menunjukkan bahwa perancangan buku ini ditujukan untuk mereka. 

Figur dibuat untuk memandu pembaca dalam memahami isi buku, ketika 

mengilustrasikan situasi terkait luka batin dan penyembuhan luka batin. Selain itu juga 

untuk memberi informasi, motivasi, dan peneguhan.  

Warna jingga dan kuning yang dikenakan kedua anak muda memberi kesan hangat 

dan bersahabat untuk memberi semangat dalam menyembuhkan luka batin. Warna 

putih yang dikenakan Yesus melambangkan kelembutan, kesucian, dan sosok yang 

dapat memberi ketenangan dalam batin. 

 

Gambar 22. Figur Yesus dan Anak Muda dalam Buku 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.2    Halaman Sampul Depan 

Pada sampul depan buku terdapat judul, sub judul, penulis dan perancang buku, dan 

ilustrasi. Di dalam judul terdapat kata “sentuhan” dibuat dengan huruf sans serif regular 

untuk memberi kesan sederhana bahwa pribadi Yesus adalah pribadi yang memberi 

ketenangan. Sentuhan kasih Yesus mampu menyembuhkan luka-luka hati, maka kata 

“kasih” menggunakan sans serif yang menyerupai tulisan tangan untuk memberi kesan 

hangat. Lalu kata “sang penyembuh” dengan huruf sans serif kapital untuk menegaskan 

bahwa pribadi Yesus yang agung dan berkuasa menyembuhkan. 
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Proses penyembuhan luka batin diilustrasikan menggunakan hati yang dibalut 

dengan perban oleh kedua anak muda dan Yesus. Ilustrasi tersebut dimaknai bahwa 

Tuhan Yesus sudah pasti akan memulihkan luka batin (sesuai dengan judul buku), tetapi 

supaya kesembuhan dapat terjadi dan kasih Yesus yang menyembuhkan itu dapat 

tercurah, dibutuhkan keterlibatan dari masing-masing kaum muda untuk berusaha 

mengolah luka itu bersama dengan Yesus.  

Sampul buku memberi kehangatan melalui warna cokelat, kuning, dan, jingga 

memberi kehangatan, melalui warna putih dan ungu memberi ketenangan, melalui 

warna merah memberi makna luka juga cinta. Warna-warna tersebut juga akan 

mendominasi isi dalam buku. 

 

Gambar 23. Halaman Sampul Depan 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.3    Halaman Awal 

Halaman awal berisi daftar isi, kata pengantar, dan pendahuluan. Halaman 

pendahuluan tujuannya untuk memberi gambaran sekilas mengenai luka batin dan 

penyembuhan luka batin sebelum masuk pada bab. Adanya pendahuluan sebelum 

masuk ke dalam bab dapat meningkatkan rasa penasaran target terhadap bab yang akan 

dibahas. 
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Gambar 24. Halaman Awal 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.4    Halaman Bab 1 Luka Batin 

Pada bab 1 ini berisi pengertian, penyebab, dan dampak luka batin. Luka batin 

diilustrasikan dengan hati yang remuk dan di dalam ilustrasi ini seolah melihat garis 

patah. Luka batin yang terus dibiarkan akan sangat menyiksa diri manusia, hidupnya 

hancur, dan membuat mereka tidak bisa bersukacita sepanjang hidupnya.  

 

Gambar 25. Halaman Bab 1 Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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4.1.5    Halaman Sub Bab Pengertian Luka Batin 

     

Gambar 26. Halaman Sub Bab Pengertian Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

Ilustrasi ayat 1, terdapat hati dengan kilauan melambangkan janji Tuhan yang 

memulihkan luka batin. Hati yang hancur akan Tuhan perbaiki menjadi utuh kembali. 

Ilustrasi ini ingin menyampaikan isi pesan ayat bahwa sungguh nyata janji yang Tuhan 

berikan untuk memulihkan setiap pribadi yang menderita luka batin. 

 

Gambar 27. Halaman Ayat Kitab Suci 1 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 



57 

 

4.1.6    Halaman Sub Bab Penyebab Luka Batin 

   

Gambar 28. Halaman Sub Bab Penyebab Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

Ilustrasi ayat 2, anak muda yang sedang patah hati digambarkan dengan wajah 

bersedih, juga ada gambar hati yang patah. Pribadi Yesus digambarkan dengan wajah 

sukacita dan penuh cinta, ada hati yang utuh. Ilustrasi ini ingin menyampaikan isi pesan 

ayat bahwa Tuhan ingin menyelamatkan anak-Nya yang terluka dengan kasih-Nya. 

 

Gambar 29. Halaman Ayat Kitab Suci 2 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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4.1.7    Halaman Sub Bab Dampak Menyimpan Luka Batin 

   

Gambar 30. Halaman Sub Bab Dampak Menyimpan Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

Ilustrasi ayat 3, seseorang yang sedih (patah hati) dan gembira (penuh cinta). Ilustrasi 

ini ingin menyampaikan isi pesan ayat sebuah pilihan mana yang akan dipilih. Jika 

menyimpan luka batin akan berdampak negatif yaitu kesedihan, sedangkan mereka 

yang melepaskan luka batin akan berdampak positif yaitu sukacita.  

 

Gambar 31. Halaman Ayat Kitab Suci 3 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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4.1.8    Halaman Bab 2 Penyembuhan Luka Batin 

Pada bab 2 berisi syarat penyembuhan, metode, dan buah penyembuhan luka batin. 

Ilustrasi penyembuhan luka batin dengan makna yang sama dengan sampul buku pada 

bagian hati yang dibalut perban oleh anak muda dan Tuhan Yesus. 

 

Gambar 32. Halaman Bab 2 Penyembuhan Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.9    Halaman Sub Bab Syarat Sembuh dari Luka Batin 

   

Gambar 33. Halaman Sub Bab Syarat Sembuh dari Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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Ilustrasi ayat 4, seseorang menyerahkan hatinya yang patah ke Tuhan 

melambangkan ia datang dan mempercayakan sepenuhnya kepada Tuhan untuk 

memulihkan luka batinnya. Tuhan pun menyambut anak-Nya yang datang kepada-Nya, 

Ia ingin memberi kelegaan dalam batin anak-Nya yang terluka. 

 

Gambar 34. Halaman Ayat Kitab Suci 4 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.10  Halaman Sub Bab Metode Penyembuhan Luka Batin 
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Gambar 35. Halaman Sub Bab Metode Penyembuhan Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

 

Ilustrasi ayat 5, Tuhan menyembuhkan luka batin dengan sebuah pelukan yang 

penuh cinta. Ilustrasi ini ingin menyampaikan isi pesan ayat bahwa hati yang kembali 

pulih hanya didapat jika beristirahat di dalam Tuhan. 
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Gambar 36. Halaman Ayat Kitab Suci 5 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.11  Halaman Sub Bab Buah Penyembuhan Luka Batin 

   

Gambar 37. Halaman Sub Bab Buah Penyembuhan Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

Ilustrasi ayat 6, memperlihatkan sukacita yang teramat penuh, sudah tidak lagi 

kesedihan karena menderita luka batin. Dengan hati yang bersukacita, tentu hidupnya 

akan selalu dipenuhi oleh kasih Allah. 
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Gambar 38. Halaman Ayat Kitab Suci 6 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.12  Halaman Akhir 

     

Gambar 39. Halaman Akhir 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.13  Halaman Sampul Belakang 

Pada sampul belakang buku terdapat kutipan penutup yang di desain dengan 

tipografi, terdapat ilustrasi hati dengan kilauan dan salib melambangkan hati yang 

sudah dipulihkan Tuhan. Selain itu juga terdapat nama akun Instagram. 
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Gambar 40. Halaman Sampul Belakang 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.1.14  Tampilan Buku pada Smartphone 

Ketika buku dengan dimensi rasio 9:16 dibuka pada perangkat smartphone, tampilan 

akan menyesuaikan dengan ukuran masing-masing layarnya. Buku berformat PDF yang 

dapat dibuka pada software PDF apapun. Buku dengan format vertikal sehingga 

penggunaan pada smartphone dengan cara menggulir ke bawah untuk membaca 

halaman demi halamannya. 

 

Gambar 41. Tampilan Buku ketika Dibuka dalam Smartphone 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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4.2  Visualisasi Media Pendukung 

4.2.1    Profil Instagram 

 

Gambar 42. Profil Instagram 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

4.2.2    Instagram Feeds 

Feeds 1-3 merupakan feeds pengenalan terhadap permasalahan luka batin, feeds 4-6 

promosi buku yaitu segera terbit, perilisan buku, dan telah terbit. 

     

Gambar 43. Instagram Feeds 1-3 Pengenalan Masalah Luka Batin 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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Gambar 44. Instagram Feeds 4-6 Promosi Buku 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

  

4.2.4    Instagram Ads 

Semua unggahan pengenalan dan promosi buku melalui Instagram feeds akan 

diiklankan menggunakan fitur ads. Salah satu tampilan ads nya sebagai berikut : 

 

Gambar 45. Instagram Feed Ads 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 
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4.2.4    Tampilan Instagram pada Smartphone 

  

Gambar 46. Tampilan Instagram pada Smartphone 

Sumber : Dokumentasi pribadi, 2022 

 

  


