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V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

e Tingkat pengetahuan fisikokimiawi masyarakat terhadap mi, kandungan serta manfaat dari
buah dan sayur tergolong cukup baik, sebagian besar masyarakat cenderung mengetahui
mi sehat dan mi yang berkualitas serta mengetahui kandungan dan manfaat dari buah dan
sayur yang digunakan.

e Tingkat penerimaan masyarakat Kota Semarang terhadap mi dengan penambahan buah
dan sayur berdasarkan persepsi secara online yaitu 87,2% tertarik untuk membeli dan
12,8% tidak tertarik untuk membeli.

e Hasil daya terima melalui uji rating hedonik didapatkan perlakuan mi wortel dan pepaya
dapat diterima dan paling disukai masyarakat dari segi warna, aroma, rasa, tekstur, dan

overall.

5.2. Saran

Penelitian ini perlu dilakukan uji lanjutan dalam menentukan formulasi terbaik pada mi buah

dan sayur terutama pada mi wortel dan pepaya. Pengembangan inovasi produk baru yang sehat

dengan penambahan buah dan sayur pada biskuit, bakso, roti, krupuk juga perlu dilakukan.



