
 

 

24 

 

6. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

 

Eucheuma cottonii mempunyai potensi dan manfaat yang beragam. Eucheuma cottonii 

dapat dijadikan sebagai pelengkap bagi tepung terigu dan menambah nilai gizi pada 

produk bakery tersebut, sehingga produk bakery dapat menjadi bahan pangan yang lebih 

aman dikonsumsi. Selain itu, karagenan pada E. cottonii juga berperan sebagai 

pengembang roti, meningkatkan volume adonan, memperbaiki tekstur crumb, 

meningkatkan karakteristik adonan dan memperpanjang umur simpan roti.  

 

6.2. Saran 

 

Review atau penelitian lebih lanjut mengenai pengolahan bakery rumput laut dapat 

dilakukan lebih lagi untuk mengurangi penampilan, warna, aroma, rasa, dan tekstur 

yang kurang menyenangkan dan mendapatkan produk dengan skor overall acceptability 

yang tinggi. 

 

 


