HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI REMAJA TERHADAP
POLA ASUH PENGABAIAN DENGAN
KENAKALAN REMAJA

SKRIPSI

Meitri Wahyu Amara Putri
18.E1.0036

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
SEMARANG
2022



HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI REMAJA TERHADAP
POLA ASUH PENGABAIAN DENGAN
KENAKALAN REMAJA

SKRIPSI

Diajukan kepada Program Studi Sarjana Psikologi Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang Dan Diterima Untuk
Memenuhi Sebagian Dari Syarat-Syarat Guna Memperoleh
Gelar Sarjana Psikologi

Oleh :
Meitri Wahyu Amara Putri
18.E1.0036

PROGRAM STUDI SARJANA PSIKOLOGI FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
SEMARANG
2022



LEMBAR PENGESAHAN

Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi Program Studi Sarjana Psikologi
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang dan Diterima
untuk Memenuhi Sebagian Syarat-syarat Guna Memperoleh

Gelar Sarjana Psikologi

Pada Tanggal

13 Juni 2022

Mengesahkan
Ketua Program Studi Sarjana Psikologi

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

o
-

('7‘ \ ' > ';_ )
e DZféparmi, M.Si. )

NP i et &

I \

Dewan Penguji

(Dr. Christin X\/ibhowo, M.Si.)

(Damasia Linggarjéti Nopﬂ?. .ési.. MA )

\ A
(Dr. Christin Vyibhowo, M. Si)
\



PERNYATAAN

Saya dengan ini menyatakan bahwa di dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang

pernah digunakan untuk memperoleh gelar akademik disuatu perguruan tinggi, dan

juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh

orang lain, kecuali yang sengaja diacu dalam naskah skripsi ini dan disebutkan

dalam kepustakaan.

Semarang, 9 April 2022

Yang menyatakan

Meitri Wahyu Amara Putri

18. E1. 0036



HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama : Meitri Wahyu Amara Putri
Program Studi : Psikologi

Fakultas : Psikologi

Jenis Karya : Skripsi

Menyetujui untuk memberikan kepada Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang Hak Bebas Royalti Nonekslusif atas karya ilmiah yang berjudul
"Hubungan Antara Persepsi Remaja Terhadap Pola Asuh Pengabaian Dengan
Kenakalan Remaja” beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak
Bebas Royalti Nonekslusif ini Universitas Katolik Soegijapranata berhak
menyimpan, mengalihkan media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan
data (database)merawat, dan mempublikasikan tugas akhir ini selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak
Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Semarang, 13 Juni 2022

Yang menyatakan

SEPULLH RIBL RLPLAKM

3EAJX797775091

[Meitri Wahyu Amara Putri]




UCAPAN TERIMA KASIH

Alhamdulillah hirobbil alamin. Segala puji bagi Allah SWT karena atas

rahmatnya peneliti dapat menyelesaikan penulisan tugas akhir skripsi dengan

judul “Hubungan Antara Persepsi Remaja Terhadap Pola Asuh Pengabaian

Dengan Kenakalan Remaja” ini dengan penuh kelancaran. Terima kasih juga

terhadap beberapa pihak yang telah membantu peneliti dalam penulisan tugas

akhir skripsi ini. Dengan penuh rasa hormat peneliti menyampaikan ucapan

terima kasih kepada :

1.

Dr. M. Sih Setija Utami, M.Kes., selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.

Dr. Christin Wibhowo, M.Si., selaku dosen pembimbing yang sudah
banyak membantu peneliti dan memberikan bimbingan kepada
peneliti dengan penuh kesabaran dalam proses penyusunan skripsi
ini.

Ibu Widawati Hapsari, M.Si., selaku dosen wali kelas 01 angkatan
2018 yang telah mendampingi peneliti selama menjalani perkuliahan
pada Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang.

Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang yang telah memberikan ilmu kepada peneliti selama
menjalani perkuliahan.

Bapak Heru Subandrio dan Ibu Anis Lestari, kedua orang tua yang
telah memberikan doa dan dukungan kepada peneliti dalam proses
penyusunan skripsi ini.

April dan Febrina, kedua kakak yang selalu memberikan semangat
kepada peneliti

Hanny, Yohan, Farah, Ipeh, lllona, sahabat-sahabat peneliti yang
selalu menjadi tempat bercerita peneliti dan memberi kebahagiaan.
Seluruh responden yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
kuesioner penelitian.

Seluruh pihak dari sekolah-sekolah yang berada di Kota Semarang

yang telah membantu menyebarkan kuesioner penelitian.



DAFTAR ISI

HAIAMAN JUAUI ... i
Halaman Pengesahan.............cooooi i e ii
Penyataan Bebas Plagiasi...........oooiiiiiiiiiie e iii
Persetujuan Publikasi Karya llImiah ............ccccoociiiieiiii e iV
Ucapan Terima KaSIN.......ccoii i e e e e e e e \Y;
D117 ] g [ [ pp— gl My PSP Vi
Daftar Tabel..... . . e grnneeereree e B B oe e e e e e e e e viii
Daftar Lamyiiraem.........c. . 0.0 e ccnereeeer sl ferererrerenenes i B oeceneneneen o iX
Abstrak. g . ... . o AR X
Abstracif. Jf..... ... ... 0 s N R Xi
BAB_.PENDAHUFUAN....... [ S S Ly R S, 1
1.1, ataf Belakang MoEEMEI .. W 1l 1................ %0 0 1
1.2==Tujllan Penelitia. . . ~. 5  0—"——cs . 8 S L 11
1.3. Mapfaat (£ 4N . .................... Oy 8 AR 11
BAB Il TINJAUAN PUST AKA ettt ee e 12
2.1. KenadkalarmisEuususmer ./ |\ \ N——— L . LN 12
2.2. Pola Asuh Pengabaian .........cccccvviiiiiieiiiiciiiiieeee e 20

2.3. Hubungan Antara Persepsi Remaja Terhadap Pola Auh Pengabaian

Dengan Kenakalan Remaja............ceeveeeiiiiiiiiiiieiiee it 23

2.4. Hipetesis..........«f... A& ... E0. M 0 27

BAB Il METODE PENELITIAN ..ottt 28
3.1. JeniS PENEITIAN ... cuveeeieiiiiie i 28

3.2. Identifikasi dan Definisi Operasional Variabel Penelitian.................. 28

3.3. Subjek Penelitian...... ..o 30

3.4. Metode Pengumpulan Data ...........cccueveeiiiiiieiiiiiiee e 31

3.5. Validitas dan Reliabilitas..............coocviveiiiiiii e, 34

3.6. Metode ANaliSiS Data.........ccovuiiiieiiiiiieeiiieee e 35

BAB IV PENGUMPULAN DATA PENELITIAN .....ooiiiiiiieiiiiienee e 36
4.1. Orientasi KanCah...........uuiiiiiiiiiiiiie e 36

vi



4.2. Persiapan Pengumpulan Data.............ccccccceiiii e, 39

4.3. Uji Coba Alat UKUT......ccoiiiiiieiiiiic et 42
4.4, Pengumpulan Data Penelitian..............coooooiiiiiiiii i eeeeeeeenns 43
BAB V HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN......ccooitiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee 45
5.1. HasSIil PENEIItIAN. .....cc.eviiiiiiiiii e e 45
5.2, PEMDAN@SAN. ...t 46
5.3. Keterbatasan Penelitian...........cccocoviiiiiiiiiiiiees e 50
BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ....co.oiiiiiitiiititititieeteieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 52
6.1, KESIMPUIAN.......coiii e e e eeeeeaeas 52
6.2 8amnN........ .., & e, B 52
DAFTARIPUSTAIGA. .0 . e A5 N 54
LAMPIRAN. ... degi.....gf........... A0 —. s N AR 59

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Blue Print Skala Kenakalan Remaja ..........c.ccocoeeiiiiieeiiiiieee e 32
Tabel 3.2 Blue Print Skala Pola Asuh Pengabaian............ccccccccovviiiieieeecees e, 33
Tabel 4.1 Sebaran Item Skala Kenakalan Remaja. ...........cccccoveeiiiiiiiciiiiine e 40
Tabel 4.2 Sebaran Item Skala Pola Asuh Pengabaian...............ccccovveeeeeniinene, 41
Tabel 4.3 Sebaran Item Valid Skala Kenakalan Remaja..................ccccoooeeee. 42
Tabel 4.4 Sebaran Item Valid Skala Pola Asuh Pengabaian..............cc.ccccveenee. 43

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A. Kuesioner PeNelitian ...........cccoooiiiiiiiiiiiiceiieee e 60
Lampiran B. Tabulasi Data Uji Coba Skala Kenakalan Remaja.............cccccvvue .. 65
Lampiran C. Tabulasi Data Uji Coba Skala Pola Asuh Pengabaian.................. .67
Lampiran D. Uji Validitas dan Reliabilitas............ccccccceeiiiiiiiiviie e 68
Lampiran E. Surat [jin Penelitian .........ccccvvvviiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 72
Lampiran F. Tabulasi Data Skala Kenakalan Remaja..............cccccccevees coviniiinnennns 73
Lampiran G. Tabulasi Data Skala Pola Asuh Pengabaian.................. cocceeeeeen, 76
Lampiran HFUFNOrmalitass... ..o ceverres oo B e 79
Lampiranfl.jUji Linieritas. .«#........ s, o, A S 88 80
Lampirgh J. UjisElipoiSis....... A7 i uh ... 8 g R 82
Lampiran K. Kategorisasi Frekuensi ltem ............cccoeeeiiiiiiiiieiien i 83



ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi
remaja terhadap pola asuh pengabaian dengan kenakalan remaja secara empiris
yang berada di Kota Semarang. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini
yaitu “ada hubungan positif antara persepsi remaja terhadap pola asuh
pengabaian dengan kenakalan remaja”. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif. Penelitian dilakukan di Kota Semarang, menggunakan subjek
sebanyak 115 orang dengan kriteria remaja usia 13-18 tahun, tinggal di Kota
Semarang, dan berstatus sebagai siswa atau sedang bersekolah. Alat ukur yang
digunakan yaitu skala, skala kenakalan remaja dan pola asuh pengabaian.
Teknik analisis data menggunakan korelasi pearson. Berdasarkan uji korelasi
pearson mendapatkan hasil nilai koefisien korelasi sebesar r,y = 0.536 dengan p
= 0,000 (p = < 0,01). Hasil uji tersebut menunjukkan bahwa ada hubungan positif
yang sangat signifikan antara persepsi remaja terhadap pola asuh pengabaian
dengan kenakalan remaja. Dengan demikian, hipotesis yang diajukan diterima.

Kata kunci : Kenakalan remaja, Pola asuh pengabaian, Remaja



ABSTRACT

The study aimed to find out the correlation between adolescent perception
of neglect parenting and juvenile delinquency empirically in Semarang City. The
proposed hypothesis was “a positive correlation existed between adolescent
perception of neglect parenting and juvenile delinquency”. The study used a
guantitative approach. It was conducted in Semarang with subjects of 115 people
who met the criteria of adolescents aged 13-18 years, lived in Semarang, as well
students or currently in school. In addition, scale was used as measuring
instrument, namely juvenile delinquency and neglect parenting. Data analysis
technique used was Pearson correlation. Based on the Pearson correlation test,
the correlation coefficient value ry = 0.536 with p= 0.000 (p= <0.01). The result
indicated that a very significant positive correlation occurred between adolescent
perception of neglect parenting and juvenile delinquency. Thus, the proposed
hypothesis is accepted.
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