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LAMPIRAN A 

 

A-1 Petunjuk Pengisian Skala 

A-2 Skala Penelitian Kohesivitas Suami Istri 

A-3 Skala Penelitian Keterbukaan Komunikasi 

A-4 Skala Pengukuran Usia Perkawinan 
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 NAMA / INISIAL : 

UMUR   : 

JENIS KELAMIN :        Perempuan     Laki-laki 

USIA PERKAWINAN :        Kurang dari 10 tahun        Lebih dari 11 tahun 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Isilah terlebih dahulu identitas anda sebelum menjawab pernyataan yang ada. 

2. Bacalah pernyataan-pernyataan pada lembar berikut, kemudian jawab dengan 

keadaan yang sebenarnya dan setiap jawaban akan dijaga kerahasiaannya. 

3. Tidak ada jawaban yang dianggap salah, semua jawaban adalah benar jika diisi 

dengan jujur sesuai keadaan saat ini. 

4. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan keadaan Anda, dengan 

memberikan tanda centang (V) pada kolom: 

Sangat Tidak Sesuai : bila pernyataan Sangat Jarang dengan keadaan diri 

anda 

Tidak Sesuai  : bila pernyataan Jarang dengan keadaan diri anda 

Sesuai   : bila pernyataan Sering dengan keadaan diri anda 

Sangat Sesuai  : bila pernyataan Sangat Sering 

No Pernyataan Sangat 

Sering 

 Sering Jarang Sangat  

Jarang 

1. Saya hidup bahagia dengan 

pasangan 

  V  

5. Apabila Anda ingin mengganti jawaban, berilah tanda sama dengan (=) pada 

pilihan yang anda ganti, dan berilah tanda centang (V) pada pilihan jawaban yang 

benar. 

No Pernyataan Sangat 

Sering 

Sering Jarang Sangat 

Jarang  

1. Saya hidup bahagia dengan 

pasangan 

  V V 

6. Periksalah kembali jawaban Anda, pastikan semua pernyataan. 
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SKALA I: KETERBUKAAN KOMUNIKASI 

No Pernyataan SS S J SJ 

1 Saya dan pasangan meluangkan waktu berdua untuk 

berkomunikasi setiap hari (sepulang kerja, sebelum tidur, 

via chatting) 

    

2 Saya menjawab secara apa adanya ketika pasangan 

bertanya 

    

3 Ketika saya berkomunikasi dengan pasangan, itu adalah 

perasaan, informasi milik saya 

    

4 Saya dan pasangan mengabaikan waktu untuk 

berkomunikasi berdua 

    

5 Saya hanya diam ketika pasangan  bertanya kepada saya     

6 Saya pernah berbohong kepada pasangan saya tentang 

apa yang saya rasakan 

    

7 Saya dan pasangan sering melakukan komunikasi walau 

hanya sebentar 

    

8 Saya dan pasangan bersedia untuk saling terbuka dalam 

berkomunikasi 

    

9 Apa yang sudah saya ungkapkan kepada pasangan 

merupakan informasi milik saya 

    

10 Saya dan pasangan hanya menentukan pada waktu 

tertentu saja untuk berkomunikasi 

    

11 Saya menutup-nutupi suatu hal ketika pasangan bertanya     

12 Saya tidak mengutarakan pemikiran saya kepada 

pasangan 

    

13 Saya dan pasangan saling bertukar cerita tentang hal yang 

terjadi saat ini 

    

14 Ketika pasangan bertanya, saya bersedia menjawab 

dengan jujur 

    

15 Apa yang saya utarakan kepada pasangan adalah 

memang hal yang saya rasakan 

    

16 Saya dan pasangan sulit menyediakan waktu untuk 

mengobrol berdua 

    

17 Saya cenderung pasif ketika berkomunikasi dengan 

pasangan 

    

18 Saya menutupi perasaan saya kepada pasangan     
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SKALA II: KOHESIVITAS SUAMI-ISTRI 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya menganggap keserasian hubungan antara 

saya dengan pasangan sangat memuaskan 

    

2 Saya dan pasangan turut serta dalam mendidik anak     

3 Saya selalu tertarik dengan penampilan pasangan 

saya 

    

4 Saya dan pasangan membicarakan perencanaan 

anggaran belanja 

    

5 Saya merasa kurangnya pujian yang diberikan oleh 

pasangan kepada saya 

    

6 Saya dan pasangan tidak membicarakan bagaimana 

cara mendidik anak 

    

7 Pasangan saya kurang memberi rangsangan saat 

kami akan melakukan persetubuhan 

    

8 Masalah keuangan terkadang sering membuat saya 

dan pasangan berselisih 

    

9 Pasangan saya senang membuat kejutan suasana 

baru sehingga perkawinan terasa dinamis 

    

10 Saya dan pasangan sering membicarakan 

pertumbuhan anak 

    

11 Saya puas dengan cara, teknik melakukan 

hubungan seks bersama pasangan saya 

    

12 Saya memiliki kesepakatan dengan pasangan 

mengenai pengeluaran uang 

    

13 Bila memungkinkan saya ingin mencari pasangan 

yang lebih baik dari pasangan saya sekarang 

    

14 Saya dan pasangan membiarkan anak tumbuh apa 

adanya tanpa kontrol saya dan pasangan sebagai 

orang tua 

    

15 Saya terkadang merasa enggan untuk melakukan 

aktivitas seksual karena ada perasaan jenuh 

    

16 Pasangan saya mendominasi pengaturan keuangan 

keluarga 

    

17 Jika hidup dengan pasangan sekarang serasa ingin 

hidup seribu tahun lagi 
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18 Saya dan pasangan melakukan dialog terbuka 

antara kami dengan anak 

    

19 Saya berusaha untuk mengerti tabiat pasangan 

saya, sebab akan mempermudah penyesuaian 

    

20 Pasangan saya mendukung dalam usaha saya 

untuk menambah pendapatan keluarga 

    

21 Saya tidak suka dengan penampilan pasangan saya     

22 Saya dan pasangan mempunyai cara sendiri-sendiri 

tentang bagaimana membesarkan anak 

    

23 Bila saya sedang menginginkan hubungan seks, 

pasangan saya tidak bergairah untuk melakukannya 

    

24 Saya dan pasangan jarang bermusyawarah tentang 

ekonomi keluarga 
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LAMPIRAN B 

 

B-1 Data Uji Coba Skala Kohesivitas Suami-Istri 

B-2 Data Uji Coba Skala Keterbukaan Komunikasi 
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B-1 Data Uji Coba Skala Kohesivitas Suami-Istri 

(N) Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Y.6 Y.7 Y.8 Y.9 Y.10 Y.11 Y.12 Y.13 

1 7 8 7 7 7 8 7 7 6 8 7 7 8 
2 7 7 5 6 7 4 5 6 6 7 7 7 7 
3 5 5 6 6 5 5 6 6 6 6 6 5 5 
4 6 8 6 7 6 8 6 4 5 8 6 7 7 
5 7 8 7 7 6 7 4 5 7 8 6 7 5 
6 6 6 6 6 6 6 6 6 7 7 7 7 8 
7 6 7 7 6 5 6 5 4 4 7 4 6 8 
8 7 7 5 6 5 6 6 4 3 6 6 6 7 
9 7 7 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 7 
10 7 7 6 6 6 6 7 7 7 7 7 7 8 
11 8 7 7 7 7 6 8 7 7 7 8 8 8 
12 8 8 8 8 4 8 6 8 6 8 8 8 8 
13 6 8 6 8 6 8 8 4 2 8 8 8 8 
14 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 8 5 6 
15 8 8 6 6 4 7 7 7 4 7 8 6 8 
16 7 7 6 7 5 7 7 6 5 7 7 7 7 
17 6 7 6 6 6 7 6 4 4 6 6 6 7 
18 7 7 6 6 6 6 6 5 4 6 6 7 7 
19 8 8 8 8 6 8 8 5 5 8 8 8 8 
20 6 8 6 7 5 8 6 5 4 7 7 6 6 
21 7 8 8 8 8 8 8 6 7 8 8 7 8 
22 7 7 6 5 6 7 5 4 4 7 6 6 6 
23 7 6 6 5 5 6 6 5 5 6 6 6 6 
24 7 7 7 7 6 5 6 6 5 6 6 6 7 
25 6 8 4 4 6 6 6 6 6 6 8 6 6 
26 8 7 8 8 7 6 7 6 6 6 7 7 8 
27 6 7 6 6 5 6 7 6 7 6 6 7 7 
28 7 7 6 5 5 6 7 7 6 6 6 6 7 
29 5 8 5 5 5 6 5 5 5 8 6 5 7 
30 5 5 5 7 5 5 5 6 6 7 6 5 5 
31 5 6 5 6 4 8 6 5 4 6 6 6 6 
32 5 6 4 4 4 6 6 6 4 6 6 6 5 
33 6 8 6 5 5 7 6 6 5 7 6 6 7 
34 7 7 6 6 6 8 6 4 5 7 6 5 8 
35 7 8 6 6 5 7 6 5 5 7 6 6 7 
36 7 7 7 6 6 7 7 5 5 8 7 7 7 
37 6 8 6 7 6 7 7 5 6 8 8 8 7 
38 5 6 4 6 5 6 5 5 5 5 5 6 6 
39 6 7 6 6 5 7 5 6 4 7 6 6 8 
40 8 7 6 6 6 6 7 7 7 7 7 7 8 

(1/2) *(Y.1-Y.13 Responden 1-40) 
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(N) Y.14 Y.15 Y.16 Y.17 Y.18 Y.19 Y.20 Y.21 Y.22 Y.23 Y.24 Total 

1 7 7 7 7 7 7 7 7 6 7 8 171 
2 6 7 5 7 7 6 7 7 7 6 7 153 
3 8 6 6 6 5 6 4 6 4 4 5 132 
4 8 6 3 7 8 6 7 7 6 6 8 156 
5 6 7 3 5 5 5 4 5 6 6 8 144 
6 7 7 8 6 6 6 6 8 4 8 8 158 
7 7 5 8 6 7 6 7 7 7 8 7 150 
8 7 5 8 6 7 7 8 7 6 7 6 148 
9 7 6 7 7 6 7 7 7 6 6 6 152 
10 7 7 6 7 6 6 6 6 5 6 6 156 
11 8 8 5 8 7 7 7 7 6 6 6 170 
12 8 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 182 
13 8 7 8 6 8 8 8 8 4 8 8 169 
14 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 142 
15 6 5 8 6 8 7 8 7 6 7 6 160 
16 7 5 7 5 7 6 7 6 5 6 5 151 
17 7 7 6 5 6 6 6 6 6 8 6 146 
18 7 6 7 6 6 6 5 7 5 7 7 148 
19 8 7 7 8 8 8 8 8 8 8 8 182 
20 7 6 7 6 8 7 7 8 8 8 8 161 
21 8 8 5 7 8 8 8 8 8 8 8 183 
22 7 7 6 6 8 6 6 6 7 6 6 147 
23 5 4 5 6 6 6 6 6 6 6 5 136 
24 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 150 
25 5 6 6 4 6 6 6 6 6 6 4 139 
26 8 7 5 7 7 7 7 7 7 6 6 165 
27 7 6 6 7 7 6 7 6 6 6 6 152 
28 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 146 
29 5 5 6 5 6 6 5 6 6 5 5 135 
30 4 4 6 5 5 6 4 6 5 5 5 127 
31 7 6 6 6 5 6 6 5 7 7 4 138 
32 5 5 6 5 6 6 5 6 6 6 6 130 
33 7 6 6 6 5 6 5 6 6 6 6 145 
34 6 6 5 6 6 6 6 6 3 5 6 142 
35 7 4 7 6 7 6 6 7 7 7 6 151 
36 7 7 5 7 7 7 7 8 7 8 7 163 
37 7 5 6 7 7 6 5 7 7 7 8 161 
38 6 5 5 5 6 5 5 6 5 5 6 128 
39 7 5 7 7 7 6 6 6 7 6 7 150 
40 7 7 6 7 6 6 6 6 5 6 6 157 

(2/2) *(Y.14-Y.24 Responden 1-40) 
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B-2 Data Uji Coba Skala Keterbukaan Komunikasi 

(N) X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 X1.6 X1.7 X1.8 X1.9 X1.10 

1 8 7 7 8 8 7 6 7 7 7 

2 7 6 6 7 8 7 5 6 6 5 

3 7 7 5 6 7 4 6 7 6 6 
4 6 5 7 7 7 6 7 6 7 6 

5 6 7 6 6 8 6 7 7 7 6 

6 8 8 8 8 6 5 6 6 6 5 

7 7 7 7 4 7 5 7 7 7 5 
8 7 7 8 6 6 5 8 7 7 5 
9 6 7 7 6 7 5 7 6 6 5 

10 7 7 6 7 8 6 7 6 7 7 
11 8 6 6 8 6 5 8 7 8 7 
12 6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
13 8 6 6 8 8 6 8 8 8 8 
14 4 4 4 4 6 6 6 6 6 6 
15 8 8 7 8 8 8 8 8 8 8 
16 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 
17 6 7 7 6 6 6 6 7 7 7 
18 6 6 6 7 8 7 6 7 7 6 
19 8 8 8 8 7 6 8 8 8 7 
20 6 6 7 6 6 6 6 6 6 8 
21 7 8 8 7 8 7 8 8 8 8 
22 7 7 8 7 7 6 6 7 8 6 
23 5 6 6 5 6 5 5 6 6 6 
24 7 6 6 8 8 7 6 7 7 8 
25 6 6 6 6 6 6 6 6 8 6 
26 7 6 6 8 6 5 7 7 7 6 
27 7 6 6 7 6 5 7 6 6 8 
28 8 7 6 7 7 6 8 7 6 8 
29 5 7 7 5 6 6 6 5 6 6 
30 6 7 6 7 8 4 7 7 7 6 
31 5 6 6 6 7 6 5 7 6 6 
32 5 6 6 6 7 6 5 6 6 6 
33 5 6 6 7 7 6 6 7 6 5 
34 7 6 6 8 7 6 6 6 6 8 
35 6 6 7 6 7 6 6 7 7 7 
36 8 8 7 7 7 6 8 8 8 8 
37 7 6 6 6 7 6 8 7 6 7 
38 5 6 6 5 6 6 5 7 6 5 
39 7 6 6 8 8 6 6 6 6 8 
40 7 7 6 7 8 6 7 7 7 6 

(1/2) *(X1.1-X1.10 Responden 1-40) 
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(N) X1.11 X1.12 X1.13 X1.14 X1.15 X1.16 X1.17 X1.18 Total 

1 7 8 8 7 7 8 7 7 131 

2 7 7 6 6 6 7 6 8 116 
3 4 4 8 8 7 6 7 7 112 

4 8 7 7 6 6 7 7 8 120 

5 5 7 7 7 7 6 8 8 121 

6 6 7 4 6 6 4 6 4 109 

7 5 6 6 7 6 7 5 6 111 
8 6 6 7 7 6 6 7 7 118 
9 6 6 6 6 6 5 6 6 109 
10 7 6 7 6 7 7 7 7 122 
11 7 6 8 7 8 7 7 6 125 
12 8 8 8 8 8 8 8 8 142 
13 8 8 8 8 8 8 8 8 138 
14 6 6 6 6 6 6 6 4 98 
15 8 7 8 8 8 7 8 8 141 
16 7 7 6 7 7 7 7 7 124 
17 7 7 7 7 7 6 7 7 120 
18 7 6 7 6 6 8 6 8 120 
19 6 8 8 7 8 8 8 8 137 
20 6 6 6 6 6 6 7 6 112 
21 7 7 8 8 8 6 7 7 135 
22 6 6 6 6 6 5 6 6 116 
23 7 5 6 6 6 5 6 7 104 
24 7 7 6 7 6 8 7 8 126 
25 8 4 4 6 8 6 6 6 110 
26 6 6 7 7 7 6 6 5 115 
27 6 5 7 5 6 8 7 7 115 
28 6 6 8 7 7 8 8 8 128 
29 6 6 5 6 6 5 6 6 105 
30 4 5 7 7 8 6 7 7 116 
31 6 4 5 6 6 6 6 5 104 
32 6 5 5 6 6 6 6 5 104 
33 6 6 6 6 7 6 6 8 112 
34 6 6 8 6 7 8 7 6 120 
35 7 7 7 7 7 6 7 7 120 
36 8 7 8 7 8 6 7 7 133 
37 8 7 6 6 7 7 7 7 121 
38 6 6 5 6 6 5 6 7 104 
39 6 7 7 7 6 7 6 6 119 
40 8 6 7 6 7 6 7 7 122 

(2/2) *(X1.11-X1.18 Responden 1-40) 
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LAMPIRAN C 

 

C-1 Uji Validitas dan Reliabilitas  

Skala Kohesivitas Suami-Istri 

C-2 Uji Validitas dan Reliabilitas 

 Skala Keterbukaan Komunikasi 
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LAMPIRAN C-1 KOHESIVITAS SUAMI-ISTRI 

PUTARAN 1 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.919 24 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 145.35 183.259 .624 .915 

Y2 144.80 186.164 .567 .916 

Y3 145.83 179.276 .735 .912 

Y4 145.65 181.054 .658 .914 

Y5 146.30 189.241 .397 .918 

Y6 145.33 186.687 .441 .918 

Y7 145.68 183.097 .620 .915 

Y8 146.33 193.610 .181 .923 

Y9 146.70 194.933 .101 .926 

Y10 145.05 186.356 .564 .916 

Y11 145.30 183.497 .598 .915 

Y12 145.45 181.536 .745 .913 

Y13 144.93 180.840 .691 .913 

Y14 145.15 181.259 .669 .914 

Y15 145.88 183.958 .521 .916 

Y16 145.73 193.846 .135 .925 

Y17 145.68 181.199 .721 .913 

Y18 145.33 181.046 .695 .913 
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Y19 145.55 183.844 .777 .913 

Y20 145.63 177.163 .712 .913 

Y21 145.30 182.472 .735 .913 

Y22 145.88 186.625 .374 .920 

Y23 145.43 181.328 .626 .914 

Y24 145.50 179.026 .635 .914 
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PUTARAN 2 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.937 21 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Y1 128.40 167.938 .597 .934 

Y2 127.85 169.515 .594 .934 

Y3 128.88 163.702 .726 .932 

Y4 128.70 164.933 .669 .933 

Y5 129.35 172.592 .415 .937 

Y6 128.38 169.061 .501 .936 

Y7 128.73 167.692 .597 .934 

Y10 128.10 169.887 .582 .935 

Y11 128.35 168.387 .562 .935 

Y12 128.50 165.846 .737 .932 

Y13 127.98 165.615 .665 .933 

Y14 128.20 164.985 .686 .933 

Y15 128.93 168.020 .518 .936 

Y17 128.73 165.846 .698 .933 

Y18 128.38 164.292 .734 .932 

Y19 128.60 167.887 .776 .932 

Y20 128.68 161.097 .726 .932 

Y21 128.35 166.438 .741 .932 

Y22 128.93 169.969 .392 .939 

Y23 128.48 164.871 .649 .933 

Y24 128.55 162.510 .661 .933 
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LAMPIRAN C-2 KETERBUKAAN KOMUNIKASI 

PUTARAN 1 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.913 18 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X1 112.33 103.404 .627 .907 

X2 112.30 108.626 .476 .911 

X3 112.38 110.907 .346 .914 

X4 112.18 102.610 .630 .907 

X5 111.85 108.695 .523 .910 

X6 112.93 108.892 .460 .912 

X7 112.25 103.321 .672 .906 

X8 112.10 106.913 .700 .907 

X9 112.08 106.584 .664 .907 

X10 112.30 103.600 .602 .908 

X11 112.35 108.233 .405 .914 

X12 112.60 103.631 .632 .907 

X13 112.23 100.589 .704 .905 

X14 112.28 107.743 .632 .908 

X15 112.10 106.554 .658 .907 

X16 112.38 104.856 .555 .910 

X17 112.15 105.926 .749 .905 

X18 112.13 104.112 .565 .909 

 



75 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN D 

 

D-1 Data Penelitian Skala Kohesivitas Suami-Istri 

D-2 Data Penelitian Skala Keterbukaan Komunikasi 

D-3 Data Penelitian Skala Usia Perkawinan 
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D-1 DATA PENELITIAN SKALA KOHESIVITAS SUAMI-ISTRI 

 Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Y.6 Y.7 Y.10 Y.11 

1 7 8 7 7 7 8 7 8 7 

2 7 7 5 6 7 4 5 7 7 

3 5 5 6 6 5 5 6 6 6 

4 6 8 6 7 6 8 6 8 6 

5 7 8 7 7 6 7 4 8 6 

6 6 6 6 6 6 6 6 7 7 

7 6 7 7 6 5 6 5 7 4 

8 7 7 5 6 5 6 6 6 6 

9 7 7 6 6 6 6 6 6 6 

10 7 7 6 6 6 6 7 7 7 

11 8 7 7 7 7 6 8 7 8 

12 8 8 8 8 4 8 6 8 8 

13 6 8 6 8 6 8 8 8 8 

14 6 6 6 6 6 6 6 6 8 

15 8 8 6 6 4 7 7 7 8 

16 7 7 6 7 5 7 7 7 7 

17 6 7 6 6 6 7 6 6 6 

18 7 7 6 6 6 6 6 6 6 

19 8 8 8 8 6 8 8 8 8 

20 6 8 6 7 5 8 6 7 7 

21 7 8 8 8 8 8 8 8 8 

22 7 7 6 5 6 7 5 7 6 

23 7 6 6 5 5 6 6 6 6 

24 7 7 7 7 6 5 6 6 6 

25 6 8 4 4 6 6 6 6 8 

26 8 7 8 8 7 6 7 6 7 

27 6 7 6 6 5 6 7 6 6 

28 7 7 6 5 5 6 7 6 6 

29 5 8 5 5 5 6 5 8 6 

30 5 5 5 7 5 5 5 7 6 

31 5 6 5 6 4 8 6 6 6 

32 5 6 4 4 4 6 6 6 6 

33 6 8 6 5 5 7 6 7 6 

34 7 7 6 6 6 8 6 7 6 

35 7 8 6 6 5 7 6 7 6 

36 7 7 7 6 6 7 7 8 7 

37 6 8 6 7 6 7 7 8 8 

38 5 6 4 6 5 6 5 5 5 

39 6 7 6 6 5 7 5 7 6 

40 8 7 6 6 6 6 7 7 7 

(1/2) *(Y.1 – Y.11 Responden 1 – 40)  
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 Y.12 Y.13 Y.14 Y.15 Y.17 Y.18 Y.19 Y.20 Y.21 Y.22 Y.23 Y.24  Y 
Total 

1 7 8 7 7 7 7 7 7 7 6 7 8 151 

2 7 7 6 7 7 7 6 7 7 7 6 7 136 

3 5 5 8 6 6 5 6 4 6 4 4 5 114 

4 7 7 8 6 7 8 6 7 7 6 6 8 144 

5 7 5 6 7 5 5 5 4 5 6 6 8 129 

6 7 8 7 7 6 6 6 6 8 4 8 8 137 

7 6 8 7 5 6 7 6 7 7 7 8 7 134 

8 6 7 7 5 6 7 7 8 7 6 7 6 133 

9 6 7 7 6 7 6 7 7 7 6 6 6 134 

10 7 8 7 7 7 6 6 6 6 5 6 6 136 

11 8 8 8 8 8 7 7 7 7 6 6 6 151 

12 8 8 8 6 8 8 8 8 8 8 8 8 160 

13 8 8 8 7 6 8 8 8 8 4 8 8 155 

14 5 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 126 

15 6 8 6 5 6 8 7 8 7 6 7 6 141 

16 7 7 7 5 5 7 6 7 6 5 6 5 133 

17 6 7 7 7 5 6 6 6 6 6 8 6 132 

18 7 7 7 6 6 6 6 5 7 5 7 7 132 

19 8 8 8 7 8 8 8 8 8 8 8 8 165 

20 6 6 7 6 6 8 7 7 8 8 8 8 145 

21 7 8 8 8 7 8 8 8 8 8 8 8 165 

22 6 6 7 7 6 8 6 6 6 7 6 6 133 

23 6 6 5 4 6 6 6 6 6 6 6 5 121 

24 6 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 132 

25 6 6 5 6 4 6 6 6 6 6 6 4 121 

26 7 8 8 7 7 7 7 7 7 7 6 6 148 

27 7 7 7 6 7 7 6 7 6 6 6 6 133 

28 6 7 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 127 

29 5 7 5 5 5 6 6 5 6 6 5 5 119 

30 5 5 4 4 5 5 6 4 6 5 5 5 109 

31 6 6 7 6 6 5 6 6 5 7 7 4 123 

32 6 5 5 5 5 6 6 5 6 6 6 6 114 

33 6 7 7 6 6 5 6 5 6 6 6 6 128 

34 5 8 6 6 6 6 6 6 6 3 5 6 128 

35 6 7 7 4 6 7 6 6 7 7 7 6 134 

36 7 7 7 7 7 7 7 7 8 7 8 7 148 

37 8 7 7 5 7 7 6 5 7 7 7 8 144 

38 6 6 6 5 5 6 5 5 6 5 5 6 113 

39 6 8 7 5 7 7 6 6 6 7 6 7 133 

40 7 8 7 7 7 6 6 6 6 5 6 6 137 

(2/2) *(Y.12 – Y.24 Responden 1 – 40)  
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D-2 DATA PENELITIAN SKALA KETERBUKAAN KOMUNIKASI 

 X1.1 X1.2 X1.3 X1.4 X1.5 X1.6 X1.7 X1.8 X1.9 

1 8 7 7 8 8 7 6 7 7 

2 7 6 6 7 8 7 5 6 6 

3 7 7 5 6 7 4 6 7 6 

4 6 5 7 7 7 6 7 6 7 

5 6 7 6 6 8 6 7 7 7 

6 8 8 8 8 6 5 6 6 6 

7 7 7 7 4 7 5 7 7 7 

8 7 7 8 6 6 5 8 7 7 

9 6 7 7 6 7 5 7 6 6 

10 7 7 6 7 8 6 7 6 7 

11 8 6 6 8 6 5 8 7 8 

12 6 8 8 8 8 8 8 8 8 

13 8 6 6 8 8 6 8 8 8 

14 4 4 4 4 6 6 6 6 6 

15 8 8 7 8 8 8 8 8 8 

16 6 7 7 7 7 7 7 7 7 

17 6 7 7 6 6 6 6 7 7 

18 6 6 6 7 8 7 6 7 7 

19 8 8 8 8 7 6 8 8 8 

20 6 6 7 6 6 6 6 6 6 

21 7 8 8 7 8 7 8 8 8 

22 7 7 8 7 7 6 6 7 8 

23 5 6 6 5 6 5 5 6 6 

24 7 6 6 8 8 7 6 7 7 

25 6 6 6 6 6 6 6 6 8 

26 7 6 6 8 6 5 7 7 7 

27 7 6 6 7 6 5 7 6 6 
28 8 7 6 7 7 6 8 7 6 
29 5 7 7 5 6 6 6 5 6 

30 6 7 6 7 8 4 7 7 7 

31 5 6 6 6 7 6 5 7 6 

32 5 6 6 6 7 6 5 6 6 

33 5 6 6 7 7 6 6 7 6 

34 7 6 6 8 7 6 6 6 6 

35 6 6 7 6 7 6 6 7 7 

36 8 8 7 7 7 6 8 8 8 

37 7 6 6 6 7 6 8 7 6 

38 5 6 6 5 6 6 5 7 6 

39 7 6 6 8 8 6 6 6 6 

40 7 7 6 7 8 6 7 7 7 

(1/2) *(X1.1 – X1.9 Responden 1 – 40) 
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 X1.10 X1.11 X1.12 X1.13 X1.14 X1.15 X1.16 X1.17 X1.18 X1 
Total 

1 7 7 8 8 7 7 8 7 7 131 

2 5 7 7 6 6 6 7 6 8 116 

3 6 4 4 8 8 7 6 7 7 112 

4 6 8 7 7 6 6 7 7 8 120 

5 6 5 7 7 7 7 6 8 8 121 

6 5 6 7 4 6 6 4 6 4 109 

7 5 5 6 6 7 6 7 5 6 111 

8 5 6 6 7 7 6 6 7 7 118 

9 5 6 6 6 6 6 5 6 6 109 

10 7 7 6 7 6 7 7 7 7 122 

11 7 7 6 8 7 8 7 7 6 125 

12 8 8 8 8 8 8 8 8 8 142 
13 8 8 8 8 8 8 8 8 8 138 
14 6 6 6 6 6 6 6 6 4 98 
15 8 8 7 8 8 8 7 8 8 141 
16 7 7 7 6 7 7 7 7 7 124 
17 7 7 7 7 7 7 6 7 7 120 
18 6 7 6 7 6 6 8 6 8 120 
19 7 6 8 8 7 8 8 8 8 137 
20 8 6 6 6 6 6 6 7 6 112 
21 8 7 7 8 8 8 6 7 7 135 
22 6 6 6 6 6 6 5 6 6 116 
23 6 7 5 6 6 6 5 6 7 104 
24 8 7 7 6 7 6 8 7 8 126 
25 6 8 4 4 6 8 6 6 6 110 
26 6 6 6 7 7 7 6 6 5 115 

27 8 6 5 7 5 6 8 7 7 115 
28 8 6 6 8 7 7 8 8 8 128 
29 6 6 6 5 6 6 5 6 6 105 
30 6 4 5 7 7 8 6 7 7 116 

31 6 6 4 5 6 6 6 6 5 104 
32 6 6 5 5 6 6 6 6 5 104 
33 5 6 6 6 6 7 6 6 8 112 
34 8 6 6 8 6 7 8 7 6 120 
35 7 7 7 7 7 7 6 7 7 120 
36 8 8 7 8 7 8 6 7 7 133 
37 7 8 7 6 6 7 7 7 7 121 
38 5 6 6 5 6 6 5 6 7 104 
39 8 6 7 7 7 6 7 6 6 119 

40 6 8 6 7 6 7 6 7 7 122 

(2/2) *(X1.10 – X1.18 Responden 1 – 40) 
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D-3 DATA PENELITIAN SKALA USIA PERKAWINAN 

Responden 

(Suami) 

Usia 
Perkawinan 

Responden 

(Istri) 

Usia 
Perkawinan 

1 1 2 1 

3 2 4 2 

5 2 6 2 

7 2 8 2 

9 2 10 2 

11 2 12 2 

13 2 14 2 

15 2 16 2 

17 2 18 2 

19 1 20 1 

21 1 22 1 

23 2 24 2 

25 2 26 2 

27 2 28 2 

29 2 30 2 

31 2 32 2 

33 1 34 1 

35 1 36 1 

37 1 38 1 

39 2 40 2 

41 1 42 1 

43 1 44 1 

45 2 46 2 

47 1 48 1 

49 2 50 2 

51 1 52 1 

53 1 54 1 
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(*Usia kurang dari 10 tahun= 1, Usia lebih dari 11 tahun= 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

55 1 56 1 

57 2 58 2 

59 2 60 2 

61 1 62 1 

63 2 64 2 

65 2 66 2 

67 1 68 1 

69 1 70 1 

71 1 72 1 

73 2 74 2 

75 2 76 2 

77 1 78 1 

79 1 80 1 
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DATA PENELITIAN TOTAL (Y1+Y2) DAN (X1+X2) 

 

 

 

N Y1+Y2 X1+X2 

1 151 131 

2 136 116 

3 114 111 

4 144 120 

5 129 121 

6 137 109 

7 134 111 

8 133 118 

9 134 109 

10 136 122 

11 151 125 

12 160 142 

13 155 138 

14 126 98 

15 141 141 

16 133 124 

17 132 120 

18 132 120 

19 165 137 

20 145 112 

21 165 135 

22 133 116 

23 121 104 

24 132 126 

25 121 110 

26 148 115 

27 133 115 

28 127 128 

29 119 105 

30 109 116 

31 123 104 

32 114 104 

33 128 112 

34 128 120 

35 134 120 

36 148 133 

37 144 121 

38 113 104 

39 133 119 

40 137 122 

Catatan total data: 

Y1 = Kohesivitas Suami 

Y2 = Kohesivitas Istri 

X1 = Keterbukaan Suami 

X2 = Keterbukaan Istri 
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LAMPIRAN E 

 

Uji Asumsi 

E-1 Uji Normalitas 

E-2 Uji Linearitas 
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Lampiran E-1 Normalitas 

 

Uji Normalitas Kohesivitas Suami Istri 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Kohesivitas 

N 40 

Normal Parametersa,b Mean 134.95 

Std. Deviation 13.536 

Most Extreme Differences Absolute .140 

Positive .140 

Negative -.089 

Test Statistic .140 

Asymp. Sig. (2-tailed) .047c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 
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Uji Normalitas Keterbukaan Komunikasi 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Keterbukaan 

N 40 

Normal Parametersa,b Mean 118.85 

Std. Deviation 10.883 

Most Extreme Differences Absolute .111 

Positive .111 

Negative -.061 

Test Statistic .111 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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Lampiran E-2 Linieritas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Kohesivitas * 

Keterbukaan 

Between 

Groups 

(Combined) 6745.133 24 281.047 3.197 .012 

Linearity 4540.041 1 4540.041 51.651 .000 

Deviation from 

Linearity 
2205.092 23 95.874 1.091 .441 

Within Groups 1318.467 15 87.898   

Total 8063.600 39    
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LAMPIRAN F 

 

Analisis Data 

F-1 Uji Korelasi Spearman 

F-2 Uji - T 
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Uji Hipotesis Pertama  

Lampiran F-1 Uji Korelasi Spearman 

 

 

 

Correlations 

 Kohesivitas Keterbukaan 

Spearman's rho Kohesivitas Correlation Coefficient 1.000 .656** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 40 40 

Keterbukaan Correlation Coefficient .656** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Uji Hipotesis Kedua 

Lampiran F-2 Uji - T 

 

Group Statistics 

 
Usia Perkawinan N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Kohesivitas 1 18 139.33 12.400 2.923 

2 22 131.36 13.633 2.907 

 

 

 

 

 

 

 Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

K

o

h

e

s

i

v

i

t

a

s 

Equal variances assumed 
.079 .780 1.915 38 .063 7.970 4.162 -.456 

16.39

6 

Equal variances not 

assumed 

  1.933 37.534 .061 7.970 4.122 -.378 
16.31

8 
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LAMPIRAN G 

 

Surat Ijin Penelitian 
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LAMPIRAN H 

 

10 Buah Bukti Alat Ukur 
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