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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas teman 
sebaya dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol pada mahasiswa. 
Hipotesis yang diajukan pada penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara 
konformitas teman sebaya dengan perilaku mengkonsumsi minuman beralkohol 
pada mahasiswa. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 65 mahasiswa yang 
memiliki tiga kriteria yaitu mahasiswa aktif fakultas psikologi, mengkonsumsi 
minuman beralkohol baik golongan A; B maupun C, dan minimal satu kali dalam 
seminggu mengkonsumsi minuman beralkohol. Penelitian ini menggunakan alat 
ukur skala konformitas teman sebaya dan kuesioner perilaku mengkonsumsi 
minuman beralkohol pada mahasiswa. Data yang diperoleh dianalisis dengan 
menggunakan teknis analisis Spearman. Hasil penelitian menunjukan nilai korelasi 
sebesar hasil rho = - 0,080 dengan sig = 0,264 (sig > 0,05) yang artinya tidak ada 

hubungan antara konformitas teman sebaya dengan perilaku mengkonsumsi 
minuman beralkohol. Dengan demikian disimpulkan bahwa hipotesis yang diterima 
adalah hipotesis nihil/nol. 

Kata kunci: konformitas teman sebaya, perilaku mengkonsumsi minuman 
beralkohol, mahasiswa 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the relationship between peer conformity with the 
behavior of consuming alcoholic beverages on college students. The hypothesis 
proposed in this study is that there is a positive relationship between peer 
conformity and the behavior of consuming alcoholic beverages on collage 
students. The subjects in this study amounted to 65 college students who had three 
criteria, namely active students of the psychology faculty, consuming alcoholic 
beverages, both class A; B and C, and at least once a week consume alcoholic 
beverages. This study used a peer conformity scale measuring instrument and a 
questionnaire on the behavior of consuming alcoholic beverages on college 
students. The data obtained were analyzed using Spearman's technical analysis. 
The results showed a correlation value of rho = -0.080 with sig = 0.264 (sig > 0.05), 
which means that there is no relationship between peer conformity and the 
behavior of consuming alcoholic beverages. Thus it is concluded that the accepted 
hypothesis is the null/zero hypothesis. 

Keywords: peer conformity, behavior of consuming alcoholic beverages, college 
students.   
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