47

DAFTAR PUSTAKA

Anggraini, O. D., Wahyuni, E. N., & Soejanto, L. T. (2017). Hubungan antara
efikasi diri dengan resiliensi menghadapi ujian pada siswa kelas Xl SMAN 1
Trawas. Jurnal Konseling Indonesia, 2(2), 50-56. Diunduh dari
https://ejournal.unikama.ac.id/index.php/JKl/article/view/1940/1544

Aziz, M. R., & Noviekayati, |. (2016). Dukungan sosial, efikasi diri dan resiliensi
pada karyawan yang terkena pemutusan hubungan kerja. Jurnal Psikologi
Indonesia, 5(01). doi: 10.30996/persona.v5i01.742

Azwar, S. (2017). Reliabilitas dan validitas (IV). Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Azzahra, F. (2017). Pengaruh resiliensi terhadap distres psikologis pada
mahasiswa. JIPT, 5(01), 9-15. Diunduh dari
https://ejournal.umm.ac.id/index.php/jipt/article/view/3883/4336

Bandura, A. (1997). Self efficacy: The exercise of control. New York: W. H.
Freeman and Company.

Bhat, N. A., & Shafig, M. (2017). Role of self-efficacy in building resilience among
institutionalized children of kashmir. Delhi Psychiatry Journal, 20(2), 1-6.
Diunduh dari
https://www.researchgate.net/publication/328602338_Role of Self-
efficacy_in_Building_Resilience_among_Institutionalized_Children_of Kash
mir

Caobb, N. J. (2001). Adolescence : Continuity, change, and diversity (4th ed.).
Mayfield Publishing Company.

Dumaris, S., & Rahayu, A. (2019). Penerimaan diri dan resiliensi hubungannya
dengan kebermaknaan hidup remaja yang tinggal di panti asuhan. Jurnal
Sosial, 3(2), 71-77. Diunduh dari https://journals.upi-
yai.ac.id/index.php/ikraith-humaniora/article/view/454/336

Goodman, M. L., Lloyd, L. E., Selwyn, B. J., Morgan, R. O., Mwongera, M., Gitari,
S., & Keiser, P. H. (2016). Factors associated with general self-efficacy and
resilience among youth heads of households in Kenya. Journal of Health
Psychology, 21(10), 2229-2246. doi: 10.1177%2F1359105315573443

Grotberg, E. H. (Edith H. (1995). A guide to promoting resilience in children :
strengthening the human spirit. Bernard van Leer Foundation.

Gunarsa, S. D. (2001). Psikologi praktis: Anak, remaja dan keluarga. Jakarta: PT
BPK Gunung Mulia.

Hendriani, W. (2019). Resiliensi psikologis: Sebuah pengantar (2nd ed.).
Jakarta: Prenadamedia Grup.

Jannah, M. (2017). Remaja dan tugas-tugas perkembangannya dalam islam.
Psikoislamedia : Jurnal Psikologi, 1(1), 243-256. doi:
10.22373/psikoislamedia.v1i1.1493



48

Kawitri, A. Z., Rahmawati, B. D., Arruum, R., & Rahmatika, R. (2019). Self-
compassion dan resiliensi pada remaja panti asuhan. Jurnal Psikogenesis,
7(1), 76-83. doi: 10.24854/jps.v7i1.879

Kumpfer, K. L. (2005). Factors and processes contributing to resilience.
Resilience and Development, 179—-224. doi: 10.1007/0-306-47167-1 9

Lopez, S. J. (2009). The encyclopedia of positive psychology. In The
Encyclopedia of Positive Psychology.

Magdalena, Almutahar, H., & Sasap Abao, A. (2014). Pola pengasuhan anak
yatim terlantar dan kurang mampu di panti asuhan bunda pengharapan
(PABP) di Kecamatan Sungai Raya Kabupaten Kubu Raya. Jurnal PMIS-
Utab, 3(1), 1-18. Diunduh dari
https://www.neliti.com/publications/9546/pola-pengasuhan-anak-yatim-
terlantar-dan-kurang-mampu-di-panti-asuhan-bunda-peng

Mayasari, R. (2014). Pengaruh keterampilan sosial dan efikasi diri sosial
terhadap kesejahteraan psikologis. Al Munzir, 7(1), 97-113. Diunduh dari
http://download.garuda.kemdikbud.go.id/article.php?article=1019052&val=1
5521&title=PENGARUH%20KETERAMPILAN%20SOSIAL%20DAN%20EFI
KASI%20DIR1%20SOSIAL%20TERHADAP%20KESEJAHTERAAN%20PSI
KOLOGIS

Ormrod, J. E. (2009). Psikologi pendidikan: Membantu siswa tumbuh dan
berkembang (6th ed.). Penerbit Erlangga.

Pahalini, P. S. (2015). Pengaruh pelatihan regulasi emosi untuk meningkatkan
resiliensi pada remaja yang tinggal di panti asuhan. Empathy: Jurnal
Fakultas Psikologi, 3(2), 1-21. Diunduh dari
http://journal.uad.ac.id/index.php/EMPATHY/article/view/3216/1820

Permana, H., Harahap, F., & Astuti, B. (2017). Hubungan antara efikasi diri
dengan kecemasan dalam menghadapi ujian pada siswa kelas ix di Mts Al
Hikmah Brebes. Hisbah: Jurnal Bimbingan Konseling Dan Dakwah Islam,
13(2), 51-68. doi: 10.14421/hisbah.2016.132-04

Pienaar, A., Swanepoel, Z., van Rensburg, H., & Heunis, C. (2011). A qualitative
exploration of resilience in pre-adolescent AIDS orphans living in a
residential  care  faclility. Sahara J, 8(3), 128-137.  doi:
10.1080/17290376.2011.9724995

Pradnyaswari, L. B., & Rustika, I. M. (2018). Peran dukungan sosial dan efikasi
diri terhadap resiliensi pasien gagal ginjal kronik yang menjalani terapi
hemodialisa di Bali. Jurnal Psikologi Udayana, 1, 67-76. Diunduh dari
https://ojs.unud.ac.id/index.php/psikologi/article/view/57789/33725

Prahara, S. A., & Budiyani, K. (2018). Pelatihan efikasi diri untuk meningkatkan
efikasi diri terhadap kemampuan berwirausaha anak down syndrome pada
orang tua. Insight: Jurnal Illmiah Psikologi, 20(1), 1. doi:
10.26486/psikologi.v20i1.629

Quensel, S., McArdle, P., Brinkley, A., & Wiegersma, A. (2002). Broken home or



