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MOTTO 

 

“Waktu aku takut, aku ini percaya kepada-Mu “ 

(Mazmur 56:3) 

 

“A day without laughing is a day wasted” 

-Charlie Chaplin- 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kebutuhan afiliasi 

dengan self disclosure pada dewasa awal pengguna media sosial. Hipotesis 

penelitian ini adalah ada hubungan positif antara kebutuhan afiliasi dengan self 

disclosure pada dewasa awal pengguna media sosial. Subjek yang digunakan 

dalam penelitian ini ialah dewasa awal berusia 18-40 tahun yang berdomisili di 

Cilacap dan aktif dalam bermedia sosial. Subjek penelitian berjumlah 60 individu. 

Alat ukur penelitian ini menggunakan dua skala yaitu skala self disclosure dan 

kebutuhan afiliasi. Data yang diperolah melalui analisis data korelasi Product 

Moment Pearson sebesar 0,665 (p<0,01). Hal ini menunjukkan adanya hubungan 

positif yang sangat signifikan antara kebutuhan afiliasi dengan self disclosure pada 

dewasa awal pengguna media sosial dan hipotesis diterima. 

 

Kata kunci : kebutuhan afiliasi, self disclosure, dewasa awal 
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ABSTRACT 

 

This purpose of this study was to determine the relationship between the need for 

affiliation and self-disclosure in early adulthood social media users .The hypothesis 

of this study  is that  there is a positive relationship between the need for affiliation 

and self-disclosure in early adulthood social media users. The subjects used in this 

study are early adult individuals aged 18-40 years who live in Cilacap and are 

active in social media.The subjects in this study were 60 peoples. The measuring 

instrument for this research used two scales, namely the self-disclosure scale and 

the need for affiliation scale. The data obtained through the analysis of Pearson 

Product Moment correlation data is 0.665 (p <0.01). This shows that there is a very 

significant positive relationship between the need for affiliation and self-disclosure 

in early adulthood social media users and the hypothesis is accepted. 

 

Keywords: need for affiliation, self disclosure, early adulthood 


