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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara dampak 
bullying dengan kepercayaan diri pada remaja. Hipotesis pada 
penelitian ini terdapat hubungan yang negatif antara dampak 
bullying dengan kepercayaan diri pada remaja, semakin tinggi 
tingkat dampak bullying yang diperoleh, maka semakin rendah 
kepercayaan diri pada remaja, dan begitu sebaliknya. Metode  
dalam penelitian ini kuantitaif korelasional, dengan subjek 
sebanyak 70 remaja dengan teknik insidental sampling. Alat ukur 
yang digunakan adalah skala kepercayaan diri pada remaja dan 
skala dampak bullying yang disebarkan menggunakan google 
form. Hasil penelitian menunjukkan rxy=-0,787, (p<0,01), sehingga 
terdapat hubungan negatif yang sangat signifikan antara dampak 
bullying dengan kepercayaan diri remaja, maka hipotesis diterima. 

Kata Kunci: Kepercayaan Diri Pada Remaja, Dampak Bullying 
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ABSTRACT 

The goals of the research is to determine relationship between the 
impact of bullying with self-confidence in adolescents. The 
hypothesis in this study is that there is a negative relationship 
between the impact of bullying and self-confidence in adolescents, 
the higher the level of the impact of bullying obtained, the lower the 
self-confidence in adolescents, and vice versa. The method in this 
research is quantitative correlation, with the subject as many as 70 
teenagers with incidental sampling technique. The measuring 
instrument used is the self-confidence scale in adolescents and 
the scale of the impact of bullying which is distributed using google 
form. The results showed rxy=-0.787, (p<0.01), so there was a 
very significant negative relationship between the impact of 
bullying and adolescent self-confidence, so the hypothesis was 
accepted. 

Keywords: Self Confidence in Teenagers, Bullying 
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