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SKALA 1

><
.

Skala Penelitian Skripsi Esterrina

Selamat pagi/siang/sore/malam semuanya. Saya, Esterrina Symeni Haruminingtyas, seorang mahasiswi
Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. Saat ini, saya sedang melakukan pengambilan
data untuk tugas akhir saya. Oleh sebab itu, saya memohon bantuan Anda untuk meluangkan waktu dalam
mengisi skala ini hingga selesai.

Berikut adalah kriteria responden yang dibutuhkan dalam penelitian ini:

1. Berjenis kelamin Perempuan

2. Berusia 18-25 tahun

Apabila Anda termasuk dalam kriteria tersebut, saya memohon kesediannya untuk dapat mengisi skala
penelitian ini.

Ada dua skala penelitian, dan tidak ada jawaban yang benar maupun salah. Oleh sebab itu, diharapkan Anda
dapat mengisi skala ini dengan jujur sesuai kondisi yang Anda alami saat ini. Identitas, jawaban, maupun data
Anda akan sangat dijamin kerahasiaannya. Waktu pengerjaan sekitar 15-30 menit. Saya sangat berharap Anda
dapat mengisi skala penelitian ini hingga selesai.

Apabila ada pertanyaan terkait penelitian ini, dapat segera menghubungi saya melalui:
WA: 082229028192
Email: esterrinasymeni@gmail.com

Terimakasih atas kesediaan dan partisipasi Anda. Bagi dua responden yang beruntung, masing-masing akan
mendapatkan saldo E-Wallet OVO/GoPay/ShopeePay sebesar Rp. 25.000,00. Bantuan Anda sangat berarti bagi
peneliti.

Salam,
Esterrina Symeni Haruminingtyas

&

Setelah memperoleh penjelasan di atas, apakah Anda bersedia untuk terlibat secara sukarela
dalam pengisian skala penelitian ini?

Ya

Tidak



INTRODUCTION

Anda dapat mengisi identitas pribadi Anda dengan jujur. Identitas Anda pada skala penelitian ini akan sangat
dijamin kerahasiaannya oleh peneliti.

Terimakasih atas kesediaan Anda.
Selamat mengerjakan.

Inisial Nama *

Ditulis dengan huruf kapital saja, contoh: AC

I
NS

J‘--Ivlll""""
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Status *

O Pelajar

O Mahasiswi
O Karyawan Swasta

O Wirausaha

o Pulau Papua

o Other...
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Tinggi badan *

Jawab dalam angka saja. Contoh jawaban: 165

Short answer text

Berat badan *

Jawab dalam angka saja. Contoh jawaban: 55

Short answer text

»<
ese

SKALA 1

Petunjuk Pengerjaan

Jawablah berdasarkan kondisi Anda saat ini, dan bukan seperti yang Anda harapkan di masa mendatang. Pada
skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah. Oleh sebab itu, Anda diharapkan untuk dapat mengisi skala ini
secara jujur sesuai kondisi yang Anda alami saat ini. Identitas dan jawaban Anda akan dirahasiakan sepenuhnya.
Pilihlah salah satu dari empat alternatif jawaban yang ada dan yang paling menggambarkan diri Anda saat ini.

1: SANGAT TIDAK SESUAI

2: TIDAK SESUAI

3: SESUAI

4: SANGAT SESUAI

Selamat mengerjakan!

1. Saya dapat mempengaruhi tindakan orang lain *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI



2. Saya merasa diterima oleh orang lain *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

3. Saya dapat mengendalikan perilaku saya sendiri *

SANGAT TIDAK SESUAI O O C O

4. Orang lain peduli terhadap saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O /}

5. Saya memiliki pengaruh yang diakui dalam kelompok pertemanan *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

6. Orang lain menyukai diri saya apa adanya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

7. Keberadaan saya diakui oleh orang lain *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI
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8. Orang lain memperlakukan saya dengan hangat *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

9. Orang lain tidak menghormati saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

10. Saya menilai diri saya tidak berarti *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

11. Pendapat saya tidak dihargai oleh orang lain *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

O

12. Saya tidak mendapatkan kasih sayang dari orang lain *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

13. Orang lain tidak menghargai hak saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O

O
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SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI



14. Orang lain tidak mengapreasi diri saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

15. Ada atau tidaknya saya ternyata tidak memberi pengaruh bagi orang sekitar *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

16. Saya tidak suka dengan diri saya sendiri ©

1 2 3 4
SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI
17. Saya hidup sesuai dengan standar moral di tengah masyarakat *
1 2 3 4
N
SANGAT TIDAK SESUAI O ‘et O O SANGAT SESUAI
18. Saya adalah crang yang berprestasi *
1 2 3 4
SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

19. Saya berperilaku sesuai dengan kepercayaan yang saya anut *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI
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20. Saya yakin dapat mencapai cita-cita saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

21. Saya memiliki etika dalam bertingkah laku *

SANGAT TIDAK SESUAI O @) @) O

22. Saya adalah orang yang kompeten *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

23, Saya berhati-hati dalam bertutur kata dan bertindak *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O o

24, Saya memaksimalkan kompetensi saya untuk mencapai cita-cita *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

25. Saya bukan orang yang patuh *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SAMGAT SESUAI
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26. Saya meragukan kemampuan saya *
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31. Saya mengabaikan ajaran kepercayaan saya *

1

SANGAT TIDAK SESUAI

32. Saya tidak memiliki cita-cita *
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SKALA 2

ER

SKALA 2

Petunjuk Pengerjaan

Jawablah berdasarkan kondisi Anda saat ini, dan bukan seperti yang Anda harapkan di masa mendatang. Pada
skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah. Qleh sebab itu, Anda diharapkan untuk dapat mengisi skala ini
secara jujur sesuai kondisi yang Anda alami saat ini. ldentitas dan jawaban Anda akan dirahasiakan sepenuhnya.
Pilihlah salah satu dari empat alternatif jawaban yang ada dan yang paling menggambarkan diri Anda saat ini.

1- SANGAT TIDAK SESUAI

2: TIDAK SESUAIL

3: SESUAI

4: SANGAT SESUAI

Selamat mengerjakan!

1. Saya merasa puas dengan tubuh saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

2. Saya merasa bahwa tubuh saya menarik *

1 2 3 4
SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI
3. Saya merasa cantik *
1 2 3 4
SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

4. Saya tidak menyukai tubuh saya *

SAMNGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI
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5. Apapun yang saya kenakan pada tubuh saya terlihat tidak menarik *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

6. Saya tidak suka wajah saya apa adanya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

7.Saya memperhatikan penampilan saya sebelum bepergian *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

8. Saya segera memperbaiki penampilan saya bila ada yang kurang *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

9. Saya melakukan perawatan diri *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

10. Saya tidak memikirkan penampilan fisik saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI

SANGAT SESUAI
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1. Merawat wajah itu tidak penting bagi saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

12. Saya tidak berusaha menjaga penampilan fisik saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

13. Saya puas dengan bentuk wajah saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

14. Saya puas dengan ukuran dada saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SAMNGAT SESUAI

15. Saya puas dengan kulit wajah saya *

SAMGAT TIDAK SESUAIL O O O O SANGAT SESUAI

16. Saya tidak puas dengan ukuran betis saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI
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17. Saya tidak puas dengan ukuran pinggang saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

18, Saya tidak puas dengan ukuran lengan saya ™

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SAMNGAT SESUAI

1%. Menjaga berat badan itu penting bagi saya *

SANGAT TIDAK SESUAI O 'O' O (j SANGAT SESUAI

20, Saya menjaga pola makan saya *
1 2 3 4

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

21. Saya peka dengan perubahan berat badan saya *
1 2 i 4

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SAMGAT SESUAI

22, Saya tidak memedulikan berat badan saya *
1 2 3 4

SAMNGAT TIDAK SESUAI O O O O SAMGAT SESUAI



23. Saya tidak mengatur porsi makanan yang saya konsumsi *

1 2 3 4

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

24. Saya tidak pernah berpikir melakukan diet untuk menjaga berat badan *

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SAMNGAT SESUAI

25. Berat badan saya tergolong proporsional *

1 2 3 4
SANGAT TIDAK SESUAI O O @ O SANGAT SESUAI
26. Saya merasa puas atas berat badan saya *
1 2 3 4
s
SANGAT TIDAK SESUAI O O ) O SANGAT SESUAI

27. Penting bagi saya untuk memiliki berat badan yang sesuai Indeks Massa Tubuh (IMT) *

SANGAT TIDAK SESUAI O O C O SAMNGAT SESUAI

28. Tidak penting bagi saya untuk mengkategorikan tubuh saya, seperti contohnya sangat kurus *

hingga sangat gemuk

SANGAT TIDAK SESUAL O O O O SANGAT SESUAI
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29. Saya tidak peduli jika berat badan saya tidak sesuai dengan Indeks Massa Tubuh (IMT) *

1 2 3 A4

SANGAT TIDAK SESUAI O O O O SANGAT SESUAI

91



LAMPIRAN B
DATA UJI COBA

B.1 DATA UJI COBA SKALA HARGA DIRI
B.2 DATA UJI COBA SKALA CITRA TUBUH
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B.1 DATA UJI COBA SKALA HARGA DIRI
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C.1 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA HARGA DIRI
C.2 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA CITRA TUBUH
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C.1 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA
HARGA DIRI



Reliability

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 276 100.0
Excluded?® 0 0
Total 276 106.0

a. Listwise deletion hased on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha [+ of tems

826 32
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Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if “ariance if ltern-Total Alpha if ltem
Iterm Deleted Item Deleted Caorrelation Deleted
HD1 a7.30 164.144 274 27

. HD2 aG.94 . 159.924 - 493 . 924
HD3 ar.149 . 160.692 - 444 . 925
HD4 a7.01 160,400 552 924
HDA 95.87 l 160.914 . A70 l a25

. HD& a7.04 158.006 af=1:} 923
HD7T aG.84 158.006 _.59_3 923
HD& a7.42 155-.86? - _.5_9[]_ :923
HDS 97.09 161.108 i .520_ 924

: HD10 97.03 3 E.Sht . 3584 l .Q;?
HD11 QT.16_ F 169.393 1 .5_46 N 924
HD12 EB—?_ 160'_1 972 | - 56; i _924
HD13 r QE.QS . A1_53.5§3 - 669 522

. HD14 F _96.??' % 1_59.990_- ’ Td_B_S . 925
HD15 F I a7.o1 * 15;.393 o ?31- T .92_4
HD16 rFr QTL'|_1 . _1 53-.1 oz r _634_ W :922 )
HD17 i i ar.1 I 166.507 I 144 i a2g

. ED19 i 96.9_3 r 161.682_"—_.4;8— 1 G925
HI;I 9‘ Eﬁﬁ F 161.261- D3 i 924
HD20 96,88 163475 | A44 [LL 528
HD21_ | -QT.1§ 162.1_55_5 TR _.33_[] [ ._92?

. HD2_ J 96.8_6 1_6] .:555 ' _.41_1 | éQ_S
HDZ; i 96.?_5 / _1_59.510 | i 518 . .924_ i\
HD24 96576 158912 532 5. 3
HD25 97.46 | 159.406 N —

. HDEE_ 96.91_ Tl 156.974 - _S:Ci; B 923
HDZ‘_?' " a7.o1 WL 158.538 ___Sé-ﬂ-_ 923
B | fEss g mEsir " st
HD24 W Q?.ﬁ?’ = 154.(;3 i G149 By f923

. HD30 __‘ b Q?.25‘. 3 —1 EJ 70 _- .;384 _‘ .QE P

HD31 96.97 156.737 Bt ]
HD32 96.62 158.272 5449 924
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C.2 VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA

CITRA TUBUH



PUTARAN 1

Reliability

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 276 100.0
Excluded® 0 .0
Total- Y 276 ! 1-00.0 —

a. Listwise deletion hased on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronhbach's
Alpha [+ of tems

836 30

122



Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Yariance if [term-Total Alpha if ltem
[tem Deletad [tem Deleted Correlation Deleted

CT1 8513 116.427 558 825
[ 85.08 115.691 576 824
T3 84.83 117759 | 504 827
CT4 84.76 TIF0AA 0 A N, 483 837
CTS 84.73 118606 A28 829
. CTR 84.68- 120.209 . 373 " 831
CTT 5.33_. 120_.?‘10_. L A27 ; Eﬂ
CT8 ___ _84..53 . 1_20?15 AN .3?.?___- ; .8-3{ |
CTY FJ BN 10625 g, 463 % 828
o B 1209101 365 -
ot 9425 121802 28 833
CHa, 843 118.679 4 527 827
CT13 84.88 AP A N i 828

T14 g4.83 119.608 355 831
CT1_5 | é4.91 7 Eﬁﬁz_ - .201— N .856
CT?Eﬂ 8-5.11 I 119..‘5_85 ..-302_ A\ .8_33
CT_1_?__ 8:1_95! 11_8.553___-___:‘_ .3?-.?‘_-“ _.5730
CTTH. ™ 85.1&1- . S o ot (L]
CT198 | Ba.54 5 120.613 ’ 375 4 831
CT20%, %, B50L | o 1195¥3. —T | 830
€T ny gd.ﬂi | THa{25 3148 832

T232 g4.55 121.841 258 834
CT23 555? ‘119.;92 : _._339 | _852
CT24 BE 8-4 151.8(50 .1-§4 | 8_38
CT25 8522_ _118.535 iy, _.1_395_ i .éBD
CT26 85.29 120176 297 833
cT27 8469 122694 204 836
CT28 85.00 125 647 050 842
CT24 84.86 121.683 244 835
CT30 g4.58 120.387 334 83z
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PUTARAN 2

Reliability

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 276 100.0
Excluded® 0 .0
Total- Y 276 ! 1-00.0 —

a. Listwise deletion hased on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronhbach's
Alpha [+ of tems

842 29
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Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Yariance if [tem-Total Alpha if ltem
[tem Deletad [tem Deletad Correlation Deletad
CT1 82.40 114.001 585 830
cT2 82.36 113.321 600 829
CT3 8210 115.405 527 B33
CT4 82.03 14.6:221 N .48.3 B33
CTh g82.00 115.3?8_ N 442 834
CTE 81.95_‘ 117.918 . 392 , 836
CTY éﬁﬂ-. 118.‘814_. L 421 ] Eﬁ
CT8 J _Bi..BII.J ] 1.%8..849 370 i 83;
CT9 ¥/ 81.78 11-?.?51 R .45?‘ A B34 -
CT10 __ f 21 .?U_. i 115{.5])?;‘1- R -‘3}}5 _ o .EE?
CTH 81.53 120.301 266 240
cta mies 1iess | 618 g
CT1d 7 8215 116.745 444 834
otk | @n  iae | a3 8w
CT15 82148 120.246 222 A41
Cﬁﬁ_- 8_338 11%.2:5_4 oy _.518 \ B_?:Q
CTH7 82,26 116.203 396 836
CT?B; . ' 82._4?;-?‘ — 1_1_?118) . e ﬂi_ — -__839
CT18 81.82 118.842 362 837
CTED_ &3 -8.2.-31 i _ - 11?..5;1.3 : 4-.380 o 4 _835
$8EL| B212 7 118.023 306 838
E£ra2d b é1i32 X _120.1_?‘E ?3? . 2 ._Bdi
R 82.34 117.338 333 838
CT24 8111_1 1.20‘.4}8 .1-EE | EE#E
CT35 8250 115.865 A17 Ha5
CT26 82.56 11?.&16 _ i 330 838
CT27 81.96 1:21.250 AT76 843
CT29 8213 120757 198 842
GT30 81.85 115.036 301 830
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LAMPIRAN D

DATA PENELITIAN

D.1 DATA PENELITIAN SKALA HARGA DIRI
D.2 DATA PENELITIAN SKALA CITRA TUBUH



127

D.1 DATA PENELITIAN SKALA
HARGA DIRI
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D.2 DATA PENELITIAN SKALA
CITRA TUBUH
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Total

91
100

79
113

90
92
88
102

79
95

81

74
90
73
96
88
89
80
83
94
79
80
96
70
87

Iltem Skala Citra Tubuh

1| 2f 3] 4] 5 6] 7| 8] 9]10[11]12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22|23]24|25|26|27[29]|30

414|1312|213]|414[413|3|3[3[3[3]|3|3|3[4[4|3|2|2|2|4/4]4]|2]3
313|333 [414[4|414|14|14|4(2[4|3[3|3|4|4[(4[4|4|412|12|4[3]3
41414111414 13|2[3]|2|2|4(4]4|2|4|4|4|1[2]|2]|1]|2]|1|4]4]|1]1]1
4141414441414 |4 (144|144 |4[14|14[411[4|14]414[4]14[4]14(4]14|4
313|334 [3|4[2|4|4]|14|14|2|2[1]|2|4]|2|4|4[2]3|3|3]|4|4|3][3]3
3|13[4]14|3|3|4]41414[414[2]|4(3]|1[1]2]4]3[4]|4[3]|4|2]|2|4]4]|1
313]3[3]3[3|3[3|3[3|4|3|3[3[3]2|3]|]2|3|3[3[3[4[3]|3|2[4[4]3
313]3[3|3[3[4(4|/4|3|3|4|4(3[3|4|4|14|3|4[(4[4|4|4|14|14|3[3]3
1(112(2(3|2[4|4|14[4|4|14|12|2|2[1[2]|1[4]|3|3|4[2[4|3|1]|3|3]|4
313|3[2|4[3|4[(4|/4|4|14|14|2[4[1|3|3|2|4(3[4[4]14]14]12]|1(4[4|4
313]313]2[2|3[3|3[3|3|3|2(3[3|3[3|3|4|3[2[3|3[|3]|]2|2|2[3]3
21232434131 ]|3[2]2[2]|3|2]|1[4]2|3]|]2[4]4[1|3|1]|1|3]4]|3
313[3]2|3|3[|4]13|414[414[4|14[412]2]3|3]2[3|3[4]|2|2]2|4]3]|3
1(213(2]2|3[4|3|4(4|12]2]3|3|3[2[2]|2|3]|]2|2|3[2[3]2]1]3]|3]|2
3113|3414 [414(4|3|3|4|14|3[4[3|4|4|14|14|4[4[4|2]|1]|3|3|2[2]2
313|141414/4|3[3|4(414|14|3[3[2]|2|3]|2|3|3[4[2]4[|3]|]1|3|2[2]|2
31112133343 |3[4|3|4|/2[3[4|4|3|4|4|1[3[4]1[3|4|3[4[3]3
213]|3]2]|3[2|4[|2|3|4]|4|4|2]2]3]|2|2]|2]|3|2[2[3|3|3]|3|2|4[3]3
211(1]4|4|4|4]141414[4]14(2|2]4]1]21]|1|4]4[4]|1(3]|4|2]|2|2]3]|3
3|13[3]3|3|3[4]3|3]|4[4]13[3]|3[3]|4/4]13|3]4[3|4|3|3|4]2|3]3]|3
21212133333 |2|3]|3|3|3[3[3|3[2|]2|4(3[2[4|3]|1]2|2|3[3]4
212]13]13]2[3|3[3|3|3|4|4|3[3[2|3[3]|2|3|2[2[3]|2]|2]3|3|2[3|4
313|3|4|14[2|4(4|4|4|14|14|2[2[1]|4|4|4|4|2[4[3|3]4]13|3|3[3]4
211111112222 |4]12]|3|2|4[3[4[1]1]1|3|2[4[4]|2]|4]|1]|1|4[4]3
313]12|3]4[(2|4(4|4|4]14]14|12[2]1]4|3]4]13|2[2[3]1[3]3]|3|4[3]3

Subjek

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




141

89
69
95
83
78
66
82
105

89
73
74
92
84
76
89
88
77
86
73
82
106

79
69
89
73

2l213]2]3[3]4al3]a]alalals|2]3]1]3]1]4a]3]4a]alalals]2]3]3]4
1l1]alalalala]2lals]alalala]a]ala]l3]2]3]1]3]2]3]3]2]3]1]3
3lalal3lalalalalalalalalalo]s]alalalalo]al3]a]1]alal2]3]3
2112323333 ]4]4alal2]2]3]|2]3]2]|4|3]alal2]4]2]2]|3]4a]3
3/3/3[3]3]3[3]2]3[3]3]3]3]3]2]3]|3]|3]2]2]2]2[2][3]3]3]2]2]3
1l1]3]1]23]a]l3]4alalals|alala]a]a]la]ala]2]3]1]ala]2]3]3]4
213[3[3]a|3]3]al3]alalal2]1]3]3]al2]3]3]1]4][3][1]2]3]2]2]3
al3|3]4al3]al3|3][3]alalalalalz]alalals]a]a]a]al3]3]3]ala]a
2l2[3]|2]ala|3|3|4a]4a]la]|3]al3]al3|3]a]4al2]3]a]2]4]2]2]4a]3]3
2l2l2]2]2]2]3]3]3[3][3]3]2]2|3]alalal4al3][3]4a]1]3]3]3]3]3]3
1]1]3] 23323 3]al8]3]3]3lal2)l2l2k3l2]3]30]3]l2]"]24d2l3
3[3lalal3]alal3]al2]alals|3]3]alal2]3]2]3][3]2]4]2]2]4a]3]3
221223 2falalalalalal2]2]2]al2]ala]a]alalala]2]2]a]la]4
3[313[3]2]3]3]3[3[3]2]2]3]3[3]2]2|2]3]3][3]2]2]2]3]3]3]2]2
3/3/3]4alalalal3]3]4a]lalal3|3]3]alal4a]3]2]2]3]2]1]2]2]3]2]3
2121223343 ]3]alalal2]2]2]1]2]2]4]3]3]a]a]lalal3]a]4a]4
2212222233 ]4a]3]3]a]2]1]a]a]a]l2]3]3]3]3]a]l2]1]3]4]4
1]2]3]2]2]alalalalalalals]2]a]3]3]2]a]3]a]alalal3]2]a]4a]4
11103334 ]2]3]3]2]3]3]3]2]3]3]3]2]3]3]2]3]3]2]1]2]3]2]2
213]43]3] 30N al2]4ksbe2 ol 3283422 31| 14l 4] 3
3lalalalalalalalalalalalalslals]|3]|2]4a]3]3]alalal3]3]a]4]4
2[3lal2]2]3]2]2]3]3]al3]3]a]3]a]a]alal2]a]al2]3]2]1]a]4a]4
2022223223 ]2]2]2]3]3]3]2]2]2]3|2]2][3[3][3]2]2]3]|2]3
3/3/3]4la|3]4alal4alal3]a]3]alal3]|3]|3]3]2]2]3]2]2]2]2]3]2]3
1l1]2]2]al2]al2]4a]3]al3]a]3]a]2]1]3]3]2]4a]lal2]al1]2]3]2]3

26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36

37

38
39

40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50




142

95

99
84

97

81

66
70
73
63
71

99
91
105

80
82
89
90
72
87

88
77
99
93
72
91

313|3[|3|4[2|4[4|4|4]|14|14|3[3[2|4]4]14]13[2[3]4]1]|3]3|4[3[3|4
3|13[3]4|4|414]14]1413[414[3]13|3]|3|3[3|4|4|4|4|3]|4|2]2]|3|3]|4
313[3]3|3|3[3]3]|3]|3[3]3[3|4(3|2|3]|1|3]3|3|3|3|4|2]2|3]3]|3
4141414132414 (414|14|4(3|2|2|4]14|4|3[2|3]4]12]4]13|3[2[3]4
213]13]13]2[2|3[4|4|3|/4|13|3[2[2|3|3]|3|3|2(3[3]2[3]|3|3[2[2]3
1(1|1(1]1|1]2|3]|]2[1|4|4]|2|4|1[21[21]|1]|4]|1|4|4]|4[4]|2[|1]|3]|3]|4
21213133323 ]|3]|3[3]3[3]|3|3]|3|2]|3|2]1(1|4|2|1|2|3|1]1|2
2121213333 [3|3|3]|3|3|2[2[2]|2]|2]|2|3|2[2[3|3[2]|]2|2|3[3]3
1(1]1(1]1|1[3|1]2[2|3|2]|1|1|1[4[4]|4|3]|3|1|4[2[4|1]|1]|2|4]|4
1(112(2]3|2[3|4]|3[4|2|2]|2|1|3[2[3]|2[3]|2|3|4[3[4]1]|1]12]|2]|4
413|3|14|141413|3[3]|4|4|4(3[4|3|2]|2|2|4[3]4|4|3|4]|14|3[3[4|4
314[(3]4/4|4|4|3|414[4|4|3]4|3|4|3|4|2]1|13|2]|]2|2[3]|2]|3]|4
4141414141414 14(414|14|14(4[41413]|13|4|3[2][414|3]|3]|4|4(2[2]4
1(112(1]2|3[4|4|14[4|414|12|3|2[1[1]|1[4|3|4|4[3[4|3|1]|12|4|4
1/213[(1]2|3[4|3|4[4|4|4|11|2|3|2[2]|1[4|2|4|4[3[4|3]|1]|3|4|4
3141341434 (3|3|4]1]14|3[2[3|2|4]|4]|2|2[3[3]1[|3]|3|3|4[4]3
3|13[2]3|3|3|4]13|3]|4[4]14[3|3[3|4[4]14[4]13[4]3[3]2|3[|3|2]2]|1
2121212121212 [(3|3|3]|3|3|2|3[3|3|3]|]2|3|2[3[3]|2[3]|2]|]2|2[2]3
313|232 [3|2[2|2|2]|2|4|3[3[3|2|2|2|4(4[4[4|4]|4]|3|3[4[4|4
213121213244 |4|4|14|14|1[2[2]|1[3]|1|4(4[4[4]|4]|4]13|1(4[4|4
312]|3[3|4[4|3[2|2]1]|3]|2|3(2]2|2[3]|]2|3|3[3]|3[4]1]3|4|2]|1|4
313|4(414[3(4(4|/1414|14|14|4(4[3|3[3|3|3|3[3[4|3[3]3|3|3[3]3
313|3[3|3[3[4(4/4|3|/4|13|3|3(3[3[3|3|4|3[3[4|3[3]|3]|3|3[3]3
31213133343 |2|3]|2|3|3|3[3|3|2]|2|2|2[|2]|2|2|2]|2]|2|2[2]|2
314141313433 |3|3|3|3|4(4[4|2]|2]|2]|4|2[4]4]|2]|4]13]|3|4[2]2

51

52

53

54
55
56

57

58

59

60
61

62

63

64
65

66

67

68

69

70
71

72
73
74
75




143

69
84
85
81
108

72
92
76
86
80
68
87
83
85

93
104
106

63
76
93
87
104

88
96
96

1l1]2]1]21]3]al3]3]alalslal2]3]2]2]1]3]2]3]ala]2]2]1]4]3]1
213[3[3]3]3[3[3]3]alal3]3][3]3]4]3]2]3]1]4a]2]2]a]2]1]3]4]3
3[3[3[3]3]3[3[3]3]3]alal3]a|3][3]2]2]3][3]3]3]3][3]2]2]2]3]3
3/3/3[3]3]3[3|3]3]2]3]3]3]2|3[3]3]3]3]3]2]3]2]2]3]|3]3]3]2
alalalalalalalalalalalalalalalalalalals]|alals]alalala]a]s
21213323 ]2]2]3]3]al3]2]1]3]|2]3]4]3][2]3]3]2]1]2]2]2]2]3
3lal3|alalolalalalalalals]alalala]z]a]3]a]2]1]1]a]lala]3]4
21203333 [3][2]3[3][4]3]2]3]2][2]3]3][3]2]2]2]2]2][3][3][3]3]2
3/2[3|a|3|3[3[3|3][3]4]4]|4alalal3][3][3][3]|2]3]2]2]3][1]1]2]4]4
2l2lal3]3]3[3]3]3]3]3]3]3]2]2]3]3][3]3[3]1]2]3]4]2]2]3]3]3
al3|3[3|3]al2l2ala]a]3]alalals]al3]|2]2]2]1]2]2]1]2][2]1]2
alalalalalals|a|3]a]3][3]als]alalala]2]3]1]2]2]1]4a]lal3]2]2
213|333 ]4[3|3]4]3]a|3|3]2]3]2]3]2]3[3]2]2]3]3]2]|3]|3]3]3
2120221 2]al4a|3]4alala|2]3]1]4a][3]3]4]|3]alal2]a]1]|1]4]4a]a
3/3lalalal3lalalalalalals]|2]2]4a]2]2]3]3]4]a]lal3]2]2]2]3]3
3(3lalalalalalalalalalalalalalo]2]2]alalalalalal2]2]al4a]s
alalalalalslalalalalalals|a]2]alalala]3][3]a]alalalalala]s
1l1(31]al4a]3]2]2]3][3][3]3]|3]ala|1]2]2]a]a]3]2]3]1]1]2]2]>2
2313|234 l4alal4alalalals|3]ala]alal2]2]2]2]2]3]2]a]1]2]2
3/3/3]4lalalal3]3]3]alalalalal2]3]1]3]3]3][3]3]3]3]2]3]3]4
2132|333 [3[3][3][3]4a]lal2]3]3]|3]|3]|3]4]3]3]4a]a]l1]2]2]4a]3]4
al3|3]alalalalalalz]alalalals|2]2]3]4a]a]3]4a]a]lals]3]al4a]4
3/3/3|4|3]3[3|3]4]3]a]l3]3]3]3[3]3]3]3[3][3]3]3]2]3]3]3]2]3
al4alalal1]alalalals]3]3]alalals|3]|3]4a]ala]3]1]3]3]3]4]3]4
3[3lalalalalals|3]alalalalals|a]3]2]alal2]3]a]lal2]1]4a]3]4

76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86

87

88

89

90
91

92
93
94
95
96
97
98
99

100




144

85

78
75
88
98
72
79
80
88
102

88
90
65
85

88
78
74
92

86
89
78
78
98
78
102

313]3[3]3[3[|3[3|3[3]|3]|3|3[3[3[|3[3]|3]|3|2[3[3|3[|3]|3]|]2]|3][3]3
3|13[2]3|3|2|4]14]12]14[3]3[2]|2(3]|2]|2]|2|3]2[3[|3[2]|3|2]|2|3]3]|3
31223123 ]3|3]|2[3]3[2]|3(3]|3|3]2|2]3[3[3|2]|1|3]|3|3]3]|3
312]141413[3(4(4|3|41414|3[2[3]412]|3|3|2|3[3]1]2]3|3|3[3]3
3141414144 |3[2|3|3|4|4(4[4[4|4|3|4|13[2[4[4]|1]1]14|14|3[3]4
31413222 |3[3|3|2]|2|2|3|4[4|1|1]|1|4|4[4[2]|21]|1]|3]|4]|3][1]1
213[3]2|4|3|4|4|3|4(4|4]2]2|3|3|3[3|2]|2|1]|4|1]1]1]1)3|3]|4
313|333 [3[3[3|3]2]3|3|3[2[3|3[3]|3|3|3[3[1]2[3]2|2|3[3]3
313|3[3|3[3|3[3|3[3|4|/4|3[3[3]|2|2]|2|4|3[3[3[3[3]|3|3|3[3]4
313|443 [4(4(4|1414|14|14|4(4[4|4141413|3(3[3|3[3]3|3|3[3]3
211[(3]|4|4|4|4]14]14|3[4]4[4]14|2]4|4]1|3]|4]4|1]1]4|21]2]1]4]|4
314[(413|3|3[3]3|4]13[4]13[3]|3[3]|2[3]|3|3]4[4|3[4]|2]4|3|2]1]|3
1(113(2]1|3[2|2]2[3]4|3]|3|4|2[1[2]|1]2]2|1|4[1[3]1]|1]4]|4]|2
21213132 [4(4[4|4|4|14|14|4[4(2]1]1]|1]4|1[3[4]|2|4]1]1[4[4]|4
313]3[3|3[4[3[4|3[3|4|3|3[3[3]2]|3]|2|4(3[3[4]|4|3]|2]|2|2]|2]|4
213]3]2]|3[3|3(3|2|4]|3|4|2|4]2]|4|3]|3|1|2[2]|3|3]|1]|3|3]|2[2]3
212[(3]3|2|3|4]13|4]12[3]|3[|2|4(4|2|2]|2|2]|4(3|2|2|2|1]|1]|2]2]|3
21213121 [3|3[2|3|3|3|4(4(4[4|414|14|14|/4[3[4|3[3]|3|3[4[3]3
313|/413]4[3[4(4|13|3]|3|3|3[3[3|3|3]|3|3|2[2[3]2]|2]|3]|]2|3[3]3
313|433 [3[3[3|2[4]|3|/4|3[3[3[3[3|3|3[3[1[4]4]|4]|2|2|2]|4]|4
312]2(13]3[3|3[2|3|3]|3|3|2(3[3]2[3]|]2]|3|3[2]4|3|3]|3|2]|3][2]2
21232424134 14[4]12]|2]|4]4]12|2]|1|3]2|2|3|2|4]|2]1|3]3]|3
4141414 |14141414(3|4|4(4[4|12(4|14|14|4(4[2]|4|3]|2|1|4[/4]1]1]3
21212123 [3|3[3|3[3]|1|3|2|3[3|2[3|2|4|(2[3[3[3]|4]2|2|3[3]4
3131341441414 |14141414|4[4[414]14]1414|2[3]4]4]1412|12|1[3]4
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213]|3]2]|3[3|3[3|3[4]|4]4|3[2[3[1]1]2|4|3[3]4|3]|4]1]|1(4]4]|4
31224441211 ]|1(4]|2[4]2|2]|3|3[3|1|1j1|1/4|]1|1]2]|1]|2]|4
111(2(4]13|3[4(4[4|4|4]4]1212|3|83|2[3|4|1|3[4|1[1]1]1]14]4]|4
21112133343 |4|4]14]4|1(1]1]1]1]1|3|1(2[4]|2][4]1]|2|4[3][2
21211133313 |2|2|4|4|2[4[4|2|1]|2|2|3(1[2]|2|1]1]1|2|3]3
4141414144142 [3|4|4|4[4|4|83|4|4|4|2]|2|2|2]|2|1|1]2]|3]4]3
4133141414 13|3|2|43|3(4|4[4|4[414[3]|1]1)|3]|1])1[4]4]2]|2]|4
4141314141414 |14|4|1414 1414|4414 [412[4]14]4]13[4]14]4]14]414]4
41414111 (14|14 |4 |1|1)1]|4|4[4|1]1]|1]4]4]4]1]1]|1[4]4|4]1]|12
1(113(3]2|3[4|3|4(4|41412|2|3[3[1]1|3]|3|4|4(4[4|12]|2]|4]|4]|3
313|3[3|3[4(4(4|4|4|14|14|3[4[3|3[3]|3|4[3[4[4]|4]4]14]|3|3]4|4
213[3]4/4/413]|3|3]|4[4]14[3|3[3|3[4]|4/4]13|3|4(4]12|3|3|3]2]3
21212121324 (4|41414|14|2[3[2]2]2]|2|3|3[3[4|3[3]|2|3[4[4]3
31212123143 |2|3|4|14|1[(4(1]4]12]|2|3|1[2[2|3|4]|3]|1[4[3][2
2111213332 [2|1]1]1]1|3[4[4|4|4]4|1|3[3[1]4]|1]1]4|1[1]1
313|343 [2|4[4|4|4]14|14|3[4[3|4]|4]4|3|3[1]2]|2]|2]|2|3|2]|2]2
312[2]3|3|3[4|4|3|3[4|2|3]|3[3|1|1]|1/4,2|3]|4|2|3|3[2]|4]4]|4
212121213 [3|3[3|/4|3|/4|13|3[3[2]414]14|13|3[3[3[3[4]2]2|3[3]3
313]3]4]13[3]2(3|3|3]|3|3|3[3[3]2]2]|]2|3|2[4[3]|2[|3]|]2]|1[4[3]3
213]12]12|3|2|3[3|3|4|4|14|2|3[2]2|1]1]2|2[2[4|3[4]1]1|3[3]3
314(414|4|3|4]141413[4]14[3|4[(3]|2|3]|3|4]3[3|4[4|3[4|3|3]3]|3
414141414 [3]|3|3/4|3[4|/413|3[3|3[3|4[3]|3]4]|4[3]2]2]|3|3]4]|4
213]|3[3|3[3[4[3|414|14|14|3[3[3[2]|2]|2|4|3[3[4]4]4]|3|2|3[3]4
1(1]1(4]1|1]/4|3|3[3|3[3|1|1|1[1(21]|1|3]|]2|4|3[4[(4|1]|1]|4|4]|4
413|414|14141414[414|14|14[4141413]|13|2[4[4]14]|1]1414|2]2]4]3]2
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213]3[3]al2]4al3]4alalalalo]2]1]2]4]4a]3][3]3]3]2]3]3]3][3]3]3
alalalalalolalalalalalalalalalalola]alalalals]1]3]alalr]r
alalalalalalalalalz]alalalalals|ala]z]2]3][3]1]2]a]lala]3]4
al3|3lal2lalalol2]alal2]2]1]3]2]3]2]2]3]a]alala]3]ala]2]2
1113|333 ]3]2]4]3]alal3|3]2]2]a]l1]3]2]1]3]3]4a]2]1]3]3]3
3[3lalal3|3]alalalalalalalalslalalalz]|2]a]lal3]alal2]ala]s
2[3[3]4al3]3]4alalal3]alal2]3]3]2]3]1]4]3][3][3][3]a]3][2]3]4]4
alalalalalalalalalalalalalalalalalalz]3]3]alalals]alala]s
3/3[4|alalal|3|3|3]4a]4a]4]|3]3]3]2]2]2]3]|2]1]3][3]4]|3][3]4]|4]4
2l2]3]2]3]2[3]3]3]3]3]3|3]3]3]2]2]2[3[3]3]3]3]3]2]2]3]3]3
3[3/a|3]3|3[3]3]3]3]3][3]4a|3]|3]4]3][3][3[3][3]3]3][3][3][2]3][3]3
1l1]ala]aafalals]als]a]ala]a]alalal2]a]1]3]a]3]2]1]2]4]3
3/3[3[|3]a|3[|3[3|4a]4a]4a]|3]2]3]3]2]2]2]3]|2]3]3]2]4][2]1]2]3]4
3[3/3[3l2]2[4alal4alalalal2|3]1]4a]|3]4alalalalalalal3]2]a]4]4
3/3/3]4alalalal3]3]alalal3]|3]2]2]4]3]4a]3][3]4a]4a]3]3]3]4a]4]4
3[3[3]4|3|4[3[3]3[3]alal3|3]2]2]2]2]3][3]2][3]4]2]3]3]3][4]4
alalalalslalals]3]alalalalalalalalalalalalalalalz]2]3]3]3
3[3[4]3]1|1]3]3]ala]|2]2]|3]3]3]2]2]2]3]|3]a|2]2]2][3][3]4]1]>2
3/3[3]|3|3[a3]2]3]1]2]3]4alalalalal3]a]alalala]1]a]a]1]]r
2lal2|3lalalal3]4al3]3]alalalal2lalalal2]alalalal2]2]a]4a]4
2l213|2]alalalalalalalal2]3]3]a]a]alal2]alal2]alar]|2]4]4]3
21213323 ]alal2]3]3][3][3]3]2]a]1]1]2]2]3]a]lal3]2]2]2]2]3
213[3]|3|3|3|al4|3]4a]4a]4a]|3]a|l3]2]2]2]3]|3]|3]a]3]4][2]1]4]4]4
3/3/2|3]3]3[3|3]3]3]3]3]3]3]2]3]3]3]3]2]3]3]2]3]3]2]2]3]3
1212122 2]4l3]3]alals]2]3]1]2]3]4a]3]1]2]al1]2]1]1]4]4]3
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313]414]13[4|3[2|3[3]4|3|3[3[3]2]|3]|3|2|2[2]2]|2]|2]|3]|3]|2[3]2
21212121 [3|2|2|2|2|4|2|3[2[4]|1[3]|2|3|2[2[1]|4]4]2|3|4[3|4
3144132241413 |3[4]4[2|4(1]14|3]|4[4]12]4]13[2]|3|3[3|4]3]|3
4134141414133 [413|3|3[4(4(4]14|14|3|3[4]|1]2]1|3|2]4]2]|1]3
1(1(1(2]4|4[(2|1]|3[3|4(4|4|4|4[2(3|1|4]|1|2|4[2[3|1[|1]|1|1]|4
313]3[3]3[3[3[3|3[3]|3|3|3[3[3|3[3]|3]|3|3[3[3]|2]|2]2]|3]|3][3]3
312344141323 |3[1]3[4]|1(2]|4|3|4|3]4[2|3[4]|1[4]4|2]3]|2
313|141412[414[3|/414|14|14|3[3[3]414]14|13[2[3[4]|2]|4]2|1|3[4]4
2121312132 |3[2|3[3|4|14|2[3[2|3|3]|3|3|2[3[4]2|3]|3]|2|2[2]3
312]13[13]|2[3]2[2|3|3|3|2|4(2[2|3|3|3|3[2[3[3[1[3]1|1[4[3|4
313|3[4]13[4|3[2|3|4|4|4|3[4[3|2]|2]|2|3|3[|4]4]|4]4]1112|3[3|4
313[3]3|3|3]|3]3|3]|2[3]3[3]|3[3]|3[3]2|3]3[3]2|3]|3|3|3|3]3]|3
313]3[3]3[3|3[3|3[|3]3|3|3[3[3[3[3]|3|3|3[3[3[3[3]3]|3|3[2]3
1(112(2]2|2[4|3|3[3|4|4|12|2|2[1]2]|1|3]|1|2|3[2[4|2[|3]|4|4]|4
212121213244 |3|4]|3|4|2[3]2|3[3|3|4|3[4[4|4|4]13|2[4[4]3
21213122344 |3|3|4|3|2[2[4]|2|2]|1]2|1][2]|3[|3[|3]|1|2|2][2]|4
1111112 [4]4]2|4|3]1|3|1|4|1)1]|1]1]|4|4[3]|1]1]2]2]|4][3]2
313|343 [1(4(4|3[4|14|13|2[1](2]2|3]|3|4|3[4[3|3[3]|3]|2|3[2]3
1(1]1(1]2|2[3|4|3[414]12]1]2|2|3[3|3]2]1]1|3[1]1]3|3]|3|2]|1
414|13|11|3|3|4[4[3|3|3|3[3[4[4|1|1|2|4[4|4|3|2|4|3|4[(4]|2]3
313]3[3]3[3[3[3|3[3]3|3[3[3[3[3[3]3]|3|2[3[3]|2]|2]|]2|3]|2|2]3
3|13[4]4/4|4[3[3|3[|3[4|4[3]4]4]14|3[|1|4|4|4|4|4]4|14]2]|11]2]|4
2121312333 [1|3|3]|3|2|2(2[2|3|2]|2|3|2[1[3|3[|3]|2]|2|2[2]3
1(1]2(1]3|2[3|2|2[4]4[4]1|1|1[1[3]|1[4|3|4|4[3[4]|2]|2]|2]|1|4
213]13]2]1[3[3[1|3[|3|]4|3|3[2[3|4|4]|1414|2[1]21]2]|1]3]|4|4[3]3
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3[3[3[3]al2]4alalalals]3]3]3]3]2]3]3]3]2]1]3]a]3]3]3]2]2]2
3[3[3]4]3]4[3[3]3]3]3][3]al2]3]2]2]3]3][2]2]3]2]3]4a]4]4]3]3
2(3]1|3]al2lalalal2]al2]a]al2]4a]3]al3]a]3]2]a]a]al3]2]1]1
3l2]2|3]3]3[3|3]3]3]3]3]3]2|3]3]3]3]3]3]3]3]2]1]2]2]3]3]3
21113324 l4alal3]3]al3]3]1]3]a]4alalal2]a]la]2]3]alal2]1]4
al4a|3]3|3|3]4alalal2]2]2]a]lalal3]|3]3]4a]4a]3]2]2]2]3]a]la]2]2
212122213 [3[3]3]3][3]3]3][3]4]3]1]2]3][3][3]alalala]1]4]4]1
alalalalalalalala|3]alals]s|3]2]alalalalalalalalalalala]s
213[3]3]|2]2]3]2]3]4]4a]4]|2]3]2]2]3]2]3]2]3]2]4]1]3]2]3]3]3
al3lalalalalalals|alalalalalalalalala]3]2]3]2]a]2]3]4a]3]4
3[3[3[3|3]2[3|3]4]alalal2]alal3]|2]2]2]3]2]3]2]3][3]3]3]4]4
2212221233 ]3]alalal2]2]2]2]2]2]4a]ala]alalala]r]ala]s
al2(1l4a|3]al3]2]3][3]|4alal2]3]4a]ala]a]|2]3]1]2]2]3]2]4a]1]1]2
3[3]3]2]2]2[3]3]3]2]2]2]3]3]3|2]2]2]3[3]3]2]2]2]3]3]3]2]2
1]2]3]2]1]3]al4alal3]al3|3]|3]3]3]a]a]a]2]alal2]a]2]1]4]4a]4
2121233 2]4l3]4a]alalala|alarlalalz]alalalalalal3]3]al4a]s
21342323 [3]|3]3]4]4]|2]3]2]1][3]2]3]2]3|3][2][3][3][3][3]2]3
213la|3|3|3[3|3]3[3]al3|3]2]2]4]3]3]4]3]3]3]3]3]2]2]3]2]2
2l2]1]4]3]3[3]2]1]3]2]3|3]2]2]2]2]2]3]3]2]3]1]2]2]3]3]3]2
al4lal3]3]3]4alalalalalal3]3]3]alal2]3]3]3][3]3][3]3]3]3]3]3
alalalalalalalalalalalalalalalala]s]alalalalo]l1]1]2]a]1]4
3/3[3|a|3|3|3]4|4a]3]1]4]|3]|3]|3]2][3[3][4]|4]ala|3]4][3][3]4]|4]a
alalalalal3lalalalalalals|3][3]al4a]|alal2]3]4a]|3]2]4]a]la]3]4
3[3[4lalalalalalalalalalala|ls]2]2]2]3]|3]2]alala]a]4a]|3]a]a
3/3/3[3]3]3[3]3[3]3]3]3]3]3]3]2]2]2]3[3]3]3]3]4]2]2]3]3]3

201
202
203

204
205
206
207
208
209
210
211
212
213

214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225




149

75
82
99
77
86
77
76
58
83
89
104

84
92

95

93

74
68
82

66
88
72
97
92

93
96

112121333 ]|3|3[3]4|4|3|2]|2]|1]|2]2|2|3[2]|2|3]|2]4]|1|1]4]4]|4
41414141412 [14]4]12|3|4]4|3|2|1]|414]4]1]1)1]1)]1]1]2]|2]4[3]4
3(3|3|4|4|4|4(4[3[4]14(413(3|4[4|3|4|3|3|3|4]4|12|3|3]|2|3]|4
21212131212 |3]3[3|3[3[3[2]2]|3|3|3[3[3[3]3]|3|2|3[|2[2]|3]3]3
3(3(3[2]4|4[3|3]2(3|3[3|3|3|3[2[3|3[3|3|3|4[4]4|3]|3]2]|1|3
21212|3(3]|3|3|4[3[4[4[4]2]2]12|3|3[3[3]|2]2]4|2|1]1]|1]4]|3]|4
313(3|4(2]4|3]13[3[3[2]3(3]3]3|3|3[3[2]|2]1]2]|2]|2]3[3]|2]2]1
1111214133 |1|1|1|2|4)1|1|1]|1|1]|1]4]2]1]1)|3]|2]|3[3]|3[4]2]|1
313(3|3(3]|3|2]2[3|4[1[3|3]4|3|3|3[3[4|3|3]|4|3|4]|2[|2]|2]|3]1
3(3[3(3]4|4(3|3]|3[4|3[4|3|3|3[3[4|4[3|3|2|3[3]|3|2]|3]|]2|2]|3
4141444143133 [4|4[41414|14(4[4]4[3]14)13|2|3[1[3]|4]|4]14)\4
314(3|4[4]13|3]|3|4|4]4]4|3]2]|2]|2|2[4]4]|2]2]2|2|1]3[4]|2]2]3
3(3]|3|3|3[|2|4(4[4]414|13|2[4]12|4]4|2]|4|2|3|4]|1]1]4|14]4)|3|4
3|13[4|4[4]|3|3|3[3[2[3[4]|4|3|2|2|3[2[4[|3]|4|4|4|2[4|3]|4]|4)4
3(3(2(4[|3|4[4|13[3[3[4[4]13|12|3|2[2|3[|4]|4|4|4(4(4[1]|1]|4]|4)|4
212121232343 |3[3[3|2]2]|2]|2|2|2[4]|3]2]|3|3|4[3[1]|2]2]3
112121112 ]|3|4|4|3|4|4|2|4|4|1]1|1]|2]1]4|3|1]4]1]1]2]2]|3
3414|4143 |4(4[3[|2]|4(4]|2[3]|2|1]|2[|4|3[1]4|1]1|1]4|3]|2|2]3
2121212323233 [3[3|2]2]1]1|1(1[2]2]|3]|3|3|3[1[2|4]4]|1
3/12(4|3[3]4|3|3[3[4[1[3[3]|2|4|3|3[2[4|3]2]|4|3[|4[2]3]|3]|3]4
2111|111 |3|4|4|3[|4]4]|2]|2]|4|2|1]|1]2]|2]4]4|3|4[1]|1]|3]4]4
2121334444344 |4]12[4]14|1]|2|2]4|4]14|4]414]13|2]4)|4]4
313(3|3[3]|3|4|3[3|4[4(4|4|14|12|2|4]4[3]2]|3]3|3|3[3[3]3]3]3
313[3|4[4|3|414[3|3[4[43|4|14|4|4[4[3[3]|2]|3|4|1]4[4]|1]|12)2
313[(4|3[3]|3|3]3[3[3[4[4]3]3]2|3|3[2[4]4]|3]|3[4|4]4]3]|4]14)4

226
227
228
229
230
231
232
233

234
235
236
237
238
239
240

241

242
243

244
245
246
247
248
249
250
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83
90

67

79
78
73
96
89
103

80
78
73
88
84
87

109

87

94
85
105

83
103

71

88
78
99

2121412124444 14]13|3|3[3|2|1]|1|1]4|4]4|4]4]12]|1]|1]3|3][4
3(3|14|414|4|4(4]4[4]14]4]13[3]3[3]2|2]2]2]1|3]4|3]|3|3]|2|2]3
11111 (1]|4|4|1|4]|2|4|2|1|1|1|1|1]|4]|4]|4|4]|4]|1]|4|3[|4]|1]4
312121323 |3]|3[3|3[4(3[3]|2]2|3|2[2[3[3]2]|3|3|3[2[3[3]3]3
313(3|3(3]3|3]3|3|2(3[3|3]2]2|2|2|2[3|3]2]|3|3|3]2]2]3]3]3
2133|3133 |3(3[3[3]|2|2]|3[3]3|3]|2|1|3|2]|2|2]1|1]2|2]|4|3]3
3122|4414 |4|13[3[4(3[4]3]|3|2|4[4[4[3[3]3]|3[4(4[3]3]3]3]4
3/13[(3|4(3]4|3]|3[3|2[3[2|4]|4|4|4|4[3[2]3]2]|2|3|3[|4]4]2]2]3
3(4141413[4|13[2[3[414[414[2]|3[3[|4|1]4|4]4|4]4|14]|414]4)\4]4
2|13(3|3[4]14|3|12]2|3|3[3|4]1]|3|3|3(2[2|1|4|3|2|4[2[2|3]|3]3
212(13|2|13]3|3]3[3[4[3[3(3]|3]4|1|1]{2[3[3]3]|3|2|3[2]|2|3]|3]3
1111212111443 ]|3|4|4(2]1]2]2]2|3|3[1]3|3]|2]|2|4|4[4]2]3
2121114132444 ]4]14(412[4]14|1]2|1]4|4]4|4]4]|13|1)|1]4)|4]4
3/2(1|3(3|3|3]|3[3|3[3[3]2]|3]|2|3|3[2[43]|3]|4|3|3[3|3]3]|3)4
3(3(3[4|3|4[2|3|3[3|4|4|4|4|4]4[4]|4|3]|2|1|2[2]|4|3]2]|3]|1]|1
414141413 |3[4|4]14[4|414]13)|13|3|4]4]|4]|4]|4|1414(4]4]4]414]12)4
2114124144124 |3[4[3|4]|3|4|2|2[2[|3]|2]4|14|3|4[1]1]|4]|3]4
3|13[2|3(3]|3|414|3|3[4[4|412]|2|4|4[4[4|3]2]|3|3|3[4[4]4]|2]3
313(3|3[3]4|3]|3[2|3[3[3|4]|4|14|3|3[3[3]|2]|2]4|3|3|2]|2|3]|2]2
3144|4414 (4144444141414 |3|4[4]4]14]14]12|3|3|4[4]4]12]1
312(2|3(3]|3|3]3[3|3|3[3[3|3]|3|2|3[2[3[3]|4|3|3|3[2[1]4]4]3
344|444 |4|14|4|4[4[4|414|13|4|4[4[3|3]|4|3|2|3[4[4|3]|2]2
313332323223 [|2|3]|2|3|2|2|2|3|2]3]1|2|2|3[3|3]2]2
3(3]3|3|3|3|3[(3[3[3]4(3]|3[3]|3[2|3[3[4(3|4|4]12|412|2]|3|3]3
112|212 |1|2]|4]4(4|4|4|4(2]|1]|1]|1|4|1|4[3|4|4|3|1|2|2[4|3]|4
3(3[3[4[3|3[3|4[4[4|4[4]1214|3[4]2]|2]|4]4]1414|3|4]3]2]|4]14)4

251
252
253

254
255
256
257
258
259
260
261
262
263

264
265

266
267
268
269
270
271
272
273

274
275
276
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LAMPIRAN E

UJI ASUMSI

E.1 UJI NORMALITAS
E.2 UJI LINIERITAS
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Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Harga_Diri .049 276 2007 987 276 013
Citra_Tubuh 7 .043 276 2007 994 276 .366

* This is a lower hound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
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Uji Linieritas
Model Description
Madel Mame M2D_1
Dependent Variahle 1 Harga_Diri
Equation 1 Linear
Independent Variable Citra_Tuhuh
Included

Constant

Variahle Whose Values Label Qhsemnations in Plots Lnspecified

Case Processing

Summary
N
Total Cases 276
| Ex?luaed Caséér 0‘
_ FOTE-Ca.SE(iEa_éE; Z _0_-
| Nev;ly.Created C;ses /4 T

a. Cases with a missing
value in any variable are
excluded from the
analysis.

Variable Processing Summary

Variables

Dependent  Independent
Harga_Diri  Citra_Tubuh

Lblimbaral BoRiINE NallSE 276; 2785;
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
s System-Missing 0 0
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Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: Harga_Diri

Model Summary Parameter Estimates
Equation R Square F df1 df2 Sig. Constant h1
Linear .302 118.714 1 274 .000 45892 638

The independentvariable is Citra_Tubuh.

Harga_Diri
| | & Ohserved
= Linear

[l 1 L IEE = P u L P e, o TR LY |

S0 B0 70 80 a0 100 110 120

Citra_Tubuh
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Correlations

Descriptive Statistics

[+l Minimum  Maximum fMean Std. Deviation
Harga_Diri 276 59 127 100.14 13.013
Citra_Tubuh 276 54 113 85.00 11.209
Yalid M (listwise) 276
Correlations

Citra_Tubuh + Harga_Diri

Citra_Tubuh  Pearson Correlation 1 550"
Sig.(failed) . | 000
AY =~ N J 2161 || 276
Harga_Diri Pearson Correlation 550" 1
Si_;. (2-tailed). “__,- . -:[W" : oy
N 276 276

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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LAMPIRAN G

SURAT-SURAT PENELITIAN

G.1 SURAT IZIN PENELITIAN
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FAKULTAS PSIKOLOGI
L. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang 50234
Telp. (024) 8441 555,8505003 (hunting) Fax. (024) 8415429 - 8445265

e-mail:unika@unika.ac.id http ://www.unika.ac.id SOEG IJAPRANAA

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 0492/B.7.3/FP/11/2022

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa berikut :

Nama . Esterrina Symeni Haruminingtyas

NIM : 18.E1.0266

Tempat/Tanggal Lahir : Semarang, 3 September 2000

Alamat - J1. Candi Pawon I/ No. 36B, Semarang

Pekerjaan : Mahasiswa Aktif Fakultas Psikologi Program Studi Sarjana
Psikologi

No. HP ;082229028192

Sedang melakukan proses pengambilan data penelitian Skripsi dengan judul “Hubungan
Antara Citra Tubuh dengan Harga Diri Pada Perempuan Emerging Adult”, dibawah
bimbingan Dosen pembimbing Dr. Christin Wibhowo, M.Psi.

Proses pengambilan data berlangsung pada 12-14 Februari 2022 untuk seluruh perempuan
berusia 18-25 tahun, di Indonesia melalui Google Form.

Demikian Surat Keterangan ini diterbitkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Semarang, 18 Februari 2022
Ka. Progdi. Sarjana Psikologi,

NPP1058.1.1992.105
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LAMPIRAN F

SCREENSHOT POSTER SKALA PENELITIAN DI IG STORY

F.1 SCREENSHOT POSTER SKALA PENELITIAN DI I1G
STORY



163

F.1 SCREENSHOT POSTER SKALA PENELITIAN DI IG
STORY
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CALL FOR
RESPONDENTS!

Esterrina Symeni

esterrinasymeniegmail.com
)
Perkenalkan, saya Esterrina Symeni Haruminingtyas,
seorang mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang. Saat ini, saya sedang
melakukan pengambilan data untuk tugas akhir saya.
Oleh sebab itu, saya memohon bantuan Anda untuk
meluangkan waktu dalam mengisi skala ini hingga

selesai.

Berikut adalah kriteria responden yang dibutuhkan
dalam penelitian ini:

1. Berjenis kelamin Perempuan

2. Berusia 18-25 tahun

Apabila Anda termasuk dalam kriteria tersebut, saya
memohon kesediannya untuk dapat mengisi skala
penelitian ini.

Q

Akses link di bawah ini untuk mengisi skala:

bit.ly/SkalaPenelitianEsterrina

"Bagi dua responden yang beruntung, masing-masing akan
mendapatkan saldo E-Wallet OVO/GoPay/ShopeePay sebesar
Rp. 25.000,00. Terimakasih atas kesediaan dan partisipasi Anda.
Stay happy and stay healthy."
Salam,
Esterrina Symeni

#YukBantuEsterrinaLulus




PAPER NAME
18.E1.0266_Esterrina Symeni H

WORD COUNT
9984 Words

PAGE COUNT
57 Pages

SUBMISSION DATE
Apr 19, 2022 4:15 PM GMT+7

® 17% Overall Similarity

164

Similarity Report

CHARACTER COUNT
64560 Characters

FILE SIZE
61.6KB

REFORT DATE
Apr 19,2022 4:22 PM GMT+7

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

+ 15% Internet database
+ Crossref database
+ 12% Submitted Works database

® Excluded from Similarity Report

+ Bibliographic material
+ Cited material
+ Manually excluded sources

+ 5% Publications database
» Crossref Posted Content database

+ Quoted material
+ Small Matches (Less then 10 words)
+ Manually excluded text blocks

Summary



