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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan perilaku penggunaan
Instagram dengan citra diri mahasiswi. Hipotesis ada hubungan positif antara
perilaku penggunaan Instagram dengan citra diri mahasiswi. Subjek penelitian ini
adalah mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang. Jumlah keseluruhan subjek penelitian adalah 88 orang. Alat ukur
yang digunakan yaitu skala perilaku penggunaan Instagram dan skala citra diri
mahasiswi. Teknik analisis data yang digunakan adalah korelasi product
moment. Hipotesis yang diajukan diterima, sehingga dapat disimpulkan bahwa
ada hubungan positif antara perilaku penggunaan Instagram dengan citra diri
mahasiswi. Hal ini menunjukan semakin tinggi skor perilaku penggunaan
Instagram, maka semakin tinggi pula citra diri mahasiswi. Hasil penelitian
menunjukkan korelasi yang cukup signifikan sebesar (rxy= 0.220 ,p< 0,05).

Kata kunci : Perilaku Penggunaan Instagram, Citra Diri Mahasiswi
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ABSTRACT

This study aims to find out the relationship of Instagram use behavior with female
self-image. The hypothesis is that there is a positive relationship between
Instagram usage behavior and student self-image. The subject of this study is a
student of the Faculty of Psychology, Soegijapranata Catholic University of
Semarang. The total number of study subjects was 88. The measuring tools used
are the behavior scale of Instagram use and the scale of sorority self-image. The
data analysis technique used is product moment correlation. Thus the proposed
hypothesis was accepted, so it was concluded that there was a positive
relationship between the behavior of using Instagram and the self-image of the
student. This shows the higher the behavior score of Using Instagram, the higher
the self-image of the student. The results showed a significant correlation of (rxy=
0.220,p< 0.05).

Keywords: Instagram Usage Behavior, Female Self-Image
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