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6.2

BAB 6
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, peneliti menarik
kesimpulan bahwa terdapat hubungan antara kohesivitas orangtua
dengan kepercayaan diri mahasiswa. Bahwa semakin kohesif kedua
orangtua maka akan semakin percaya diri mahasiswa, maka dari itu

hipotesis yang diberikan dalam penelitian ini diterima.

Saran

Bagi Orangtua

Peneliti menyarankan bagi orangtua yang memiliki anak dalam
proses perkembangan khususnya ketika anak beranjak dewasa yaitu
untuk meningkatkan keeratan emosional, meningkatkan kualitas
komunikasi dengan cara tidak mudah tersinggung dan tidak mudah
terbawa perasaan. Menghabiskan waktu bersama dan meningkatkan
kedekatan satu sama lain lebih sering dengan cara seperti menonton
bioskop bersama, berlibur bersama dan olahraga bersama dll. Agar anak
mempunyai perspektif positif terhadap kedua orangtuanya sehingga tidak
menimbulkan hambatan dalam mengembangkan sifat kepercayaan

dirinya.

Bagi Sekolah

Peneliti menyarankan bagi instansi pendidikan untuk memiliki

perhatian lebih, mengenali karakteristik anak lebih dalam dan mengelola
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perkembangan kepercayaan diri anak agar memudahkan anak dalam

mengembangkan potensi yang dimilikinya.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut
mengenai kelemahan yang muncul pada penelitian ini yaitu dengan
melakukan pembuatan skala yang lebih lengkap dan menyeluruh agar
data yang diberikan dapat bersifat linier dan dapat mempertimbangkan
lebih dari satu faktor pada kohesivitas orangtua, dengan
mempertimbangkan faktor-faktor lain dapat meminimalisir adanya data-

data yang bersifat tidak linier.



