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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menjelaskan bagaimana hubungan antara 
kohesivitas orangtua dengan kepercayaan diri mahasiswa. Orangtua merupakan salah satu 
faktor penting dalam pembentuk kepribadian anak dan dibutuhkannya pengetahuan yang 
cukup untuk orangtua sebagai pendidik utama dalam keluarga. Orangtua dituntut untuk 
berkontribusi dalam tumbuh kembang kepribadian anak salah satunya adalah kepercayaan 
diri. Seorang anak yang tidak memiliki rasa kepercayaan diri yang tinggi akan menimbulkan 
kesulitan dalam belajar dan bersosialisasi dalam hidupnya dan akan menghambat 
kehidupan sosialnya. Kepercayaan diri memiliki kemampuan seperti berani mengungkapkan 
pendapat, optimis, bertindak mandiri dalam mengambil keputusan dan percaya pada 
kemampuan diri sendiri. Hal ini merupakan kemampuan yang sangat dibutuhkan sebagai 
makhluk sosial, tentunya sangat diperlukan untuk mahasiswa yang masih aktif berkuliah 
sehingga perlu mengembangkan potensi yang dimiliki. Hipotesis yang diajukan pada 
penelitian ini yaitu korelasi positif antara kohesivitas orangtua dengan kepercayaan diri 
mahasiswa. Alat ukur penelitian ini menggunakan acuan dari Lauster dan Gashi. Jumlah 
subjek pada penelitian adalah 150 subjek mahasiswa aktif. Teknik pengambilan data 
penelitian ini menggunakan Accidental Sampling. Penyebaran data dilakukan dengan 
metode kuantitatif menggunakan teknik korelasi Kendall’s Tau. Hasil pada penelitian 
diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar 0,438 dengan nilai signifikan 0,000 dimana p<0,01 
yang dapat disimpulkan bahwa hipotesis pada penelitian dapat diterima. Hasil analisis 
menunjukkan terdapat hubungan antara kohesivitas orangtua dengan kepercayaan diri 
mahasiswa dengan sumbangan efektif yang diberikan senilai 22%. 

Kata Kunci : Kohesivitas Orangtua, Kepercayaan Diri, Peran Orangtua 
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Abstract 
 

This research aims to determine and describe how the relationship between parent-cohesion 
and self-confidence owned by college student at Semarang city. As one of the important 
factors in shaping the child’s personality and the need fppor sufficient knowledge for parents 
and as the main educator in the family. Parents are required to contribute to the growth and 
development of the child’s personality, self-confidence is one of them. A child who does not 
have a high sense of self-confidence will cause difficulties in learning and socializing in his 
life and will hinder his social life. The ability of having high Self-confidence are brave to 
express opinions, being optimistic, making decision independently and believing in one’s 
own abilities. This is an ability that is needed as a social being, very necessary for college 
students who are still actively studying so they need to develop their potential. The 
hypothesis proposed in this study is a positive correlation between parental cohesiveness 
and student self-confidence. The more cohesive the parents are, the more confident the 
college student will be. The measuring instrument of this research uses a reference from 
Lauster and Gashi. The number of subjects in the study was 150 subjects of active students. 
This research technique uses accidental sampling. Data distribution is done by quantitative 
method using Kendall’s Tau correlation technique. The result of the study obtained a 
correlation coefficient of 0,438 with a significant value of 0.000 where p<0.01 which can be 
concluded that the hypothesis in the study can be accepted. The results of the analysis show 
that there is a relationship between parental cohesiveness and student self-confidence with 
an effective contribution of 22%. 

 

Keywords : Parent Cohesiveness, Self-confidence, The Role of Parents

  


