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A-1 SKALA PENELIITIAN SUBJECTIVE WELL-BEING 

PADA MAHASISWA DALAM MENGIKUTI KULIAH ONLINE SELAMA PANDEMI 

COVID-19 

ASPEK ITEMS TOTAL 

FAVORABLE UNFAVORABLE 

Aspek Kognitif 

(merupakan 

penilaian atau 

evaluasi individu 

berkaitan dengan 

standar kepuasan 

hidup secara 

keseluruhan.) 

Saya puas karena kuliah online 

yang saya jalani sesuai dengan 

harapan saya  

Saya merasa tidak puas 

menjalani peran sebagai 

mahasiswa saat mengikuti 

kuliah online 

 

 

 

 

 

 

 

12 

Saat dihadapkan pada suatu 

kendala kuliah online, saya 

selalu mencoba untuk bersabar 

Seringkali saya merasakan 

takut dan gelisah ketika 

menjumpai kendala pada kuliah 

online 

Sebagai mahasiswa saya 

merasa puas dengan 

pencapaian kuliah online 

sampai saat ini  

Saya merasa kuliah online 

menghalangi saya dalam 

meraih goals atau achievement 

sebagai mahasiswa  

Saya puas dengan progres 

kuliah online sesuai dengan 

keinginan saya 

Saya terbebani dengan 

tanggung jawab saya sebagai 
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mahasiswa dalam mengikuti 

kuliah online 

Saya dapat mengatasi segala 

kendala yang saya temui 

dalam proses perkuliahan 

online 

Saya merasa putus asa dengan 

segala proses yang saya 

hadapi dalam perkuliahan 

online 

Saya lebih memprioritaskan 

mengikuti kuliah online 

dibandingkan melakukan 

kegiatan lain 

Saya merasa apa yang saya 

lakukan dalam mengikuti kuliah 

online kurang maksimal 

Aspek Afektif 

(merupakan suatu 

penilaian individu 

yang berkaitan 

dengan seberapa 

sering individu 

merasakan suasana 

hati (mood) atau 

emosi yang bersifat 

Saya merasa bangga ketika 

ditanya mengenai kuliah online 

yang saya jalani 

Saya sedih ketika memikirkan 

kuliah online 

 

 

 

 

 

12 

Saya menikmati setiap proses 

dalam melakukan 

pembelajaran selama kuliah 

online 

Saya mudah tersinggung 

apabila ditanya tentang 

perkuliahan online 

Saya dapat fokus saat 

mengikuti kuliah online 

Saya gelisah ketika menjumpai 

kendala dalam kuliah online 
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positif maupun 

negatif) 

Saya merasa bersemangat 

setiap saya akan memulai 

kuliah online 

Saya merasa lesu saat akan 

memulai kuliah online 

Saya merasa percaya diri 

terhadap kemampuan saya 

dalam mengikuti kuliah online 

Saya meragukan kemampuan 

diri saya dalam mengikuti kuliah 

online  

Saya selalu berfikir positif 

dalam mengikuti kuliah online 

Saya takut saat saya akan 

memulai kegiatan perkuliahan 

online 
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A-2 SKALA DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

 

ASPEK 

ITEMS 

TOTAL FAVORABLE UNFAVORABLE 

Dukungan Emosional 

(merupakan ekspresi 

dari adanya afeksi, 

kepercayaan, dan 

perhatian pada individu 

yang bersangkutan) 

Teman saya peduli terhadap 

masalah yang saya hadapi 

dalam mengikuti kuliah online 

 

Saya merasa bahwa teman 

saya mengabaikan saya 

ketika saya mengalami 

kendala saat kuliah online 

 

 

 

6 

Saat sedang mengalami 

kendala kuliah online, teman 

saya datang untuk menghibur 

saya 

Teman saya 

menertawakan saya ketika 

saya mengalami kendala 

kuliah online 

Apabila saya mengalami 

gangguan sinyal, teman saya 

memakluminya dan 

menganggap wajar 

Teman saya menyebut 

saya gaptek/kuno apabila 

saya tidak memahami 

fitur-fitur pada video 

conference 

Dukungan 

Instrumental 

(merupakan bantuan 

langsung yang diberikan 

Teman saya mau menemani 

saya untuk pergi ke tempat 

servis laptop 

Saat saya meminta 

bantuan teman saya, 

mereka selalu beralasan 

bahwa mereka sibuk 
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kepada individu. 

Wujudnya dapat berupa 

jasa, benda, waktu, atau 

uang) 

Ada teman saya yang rela 

datang ke rumah saya untuk 

membantu memperbaiki laptop 

saya yang rusak 

Teman saya tidak mau 

menjelaskan ulang materi 

yang disampaikan dosen 

saat saya kurang 

memahaminya 

 

6 

Saya diperbolehkan untuk 

meminjam laptop/smartphone 

teman saya apabila milik saya 

tidak berfungsi dengan baik 

Ketika saya meminta 

tethering untuk kuliah 

online, teman saya tidak 

memperbolehkan 

Dukungan 

Informasional 

(merupakan suatu 

dukungan yang 

diberikan dengan tujuan 

memberikan 

pemahaman, 

memperluas wawasan, 

memberi inspirasi, atau 

memberi arahan dalam 

bertindak) 

Saya mendapat saran dari 

teman ketika saya mengalami 

kendala kuliah online 

Teman saya tidak pernah 

memberikan saran untuk 

menyelesaikan 

permasalahan yang saya 

hadapi saat kuliah online 

 

 

 

 

6 Teman saya memberitahu 

saya cara mendapat kuota 

internet gratis dari 

Kemendikbud  

 

Saya tidak pernah 

mendapat informasi yang 

dapat menunjang 

pelaksanaan kuliah online 

dari teman saya 

Teman saya memberikan 

nasehat agar saya dapat 

Teman-teman 

mengabaikan saya ketika 
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mengatasi kendala kuliah 

online dengan baik 

saya meminta pendapat 

mengenai kendala kuliah 

online 

Dukungan Kelompok 

Sosial 

(merupakan perasaan 

“belonging” terhadap 

suatu kelompok, 

sehingga individu yang 

bersangkutan merasa 

memiliki nasib yang 

sama) 

 

Teman-teman saya selalu ada 

ketika saya membutuhkan 

bantuan 

Saya selalu merasa 

sendirian ketika 

menghadapi kendala pada 

kuliah online 

 

 

 

6 
Teman saya selalu 

menawarkan saya untuk 

bergabung menjadi tim kerja 

kelompok 

Saya merasa kesulitan 

mencari kelompok karena 

teman saya selalu 

menghindari saya 

Saat saya mengalami kendala 

kuliah online, teman saya 

menyemangati dan 

meyakinkan bahwa saya tidak 

berjuang sendirian 

Teman saya bersikap 

acuh tak acuh saat saya 

menjumpai kendala saat 

kuliah online 
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B-1 DATA UJI COBA PENELITIAN SUBJECTIVE WELL-BEING PADA 

       MAHASISWA DALAM MENGIKUTI KULIAH ONLINE SELAMA PANDEMI  

       COVID-19 

 

SU
BJ
EK 

y
1 

y
2 

y
3 

y
4 

y
5 

y
6 

y
7 

y
8 

y
9 

y
1
0 

y
1
1 

y
1
2 

y
1
3 

y
1
4 

y
1
5 

y
1
6 

y
1
7 

y
1
8 

y
1
9 

y
2
0 

y
2
1 

y
2
2 

y
2
3 

y
2
4 

Ʃ
Y 

1 5 4 2 3 3 4 2 2 5 3 3 1 3 3 2 3 4 3 1 2 3 4 3 3 

7
1 

2 5 4 3 2 4 3 2 3 5 1 1 2 3 5 3 2 3 4 4 1 3 5 3 1 

7
2 

3 2 3 2 2 5 5 3 4 4 2 2 3 3 2 2 2 4 4 3 1 2 4 2 4 

7
0 

4 4 2 3 4 5 4 1 4 4 1 3 2 2 1 2 1 5 4 4 1 2 2 2 3 

6
6 

5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 

1
1
6 

6 4 2 3 2 4 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 2 3 

7
6 

7 3 3 4 2 4 3 2 4 3 1 2 3 2 3 3 1 3 3 2 2 3 3 2 2 

6
3 

8 4 2 3 1 5 4 1 4 4 2 4 2 3 4 4 3 4 5 5 5 4 4 2 4 

8
3 

9 3 2 3 2 5 4 2 4 3 3 4 1 3 2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 

7
7 

10 3 1 2 4 4 4 4 5 4 2 4 4 3 3 4 5 4 4 4 1 5 4 1 4 

8
3 

11 4 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 2 3 2 3 

6
9 

12 4 2 4 2 4 2 3 5 4 2 2 2 4 3 1 4 3 4 4 2 4 4 2 5 

7
6 

13 4 4 2 3 5 3 1 5 5 4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 5 4 4 1 5 

8
6 

14 3 2 3 4 4 5 2 5 4 4 5 2 4 3 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 

9
1 

15 3 2 3 2 4 4 2 4 4 2 3 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 2 2 2 

6
6 

16 2 2 2 2 5 4 1 5 4 2 5 2 2 2 5 3 4 4 5 3 5 4 4 5 

8
2 

17 3 4 3 2 5 4 3 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 2 2 

7
7 

18 4 4 2 4 3 5 1 5 4 4 5 1 4 4 5 4 5 5 5 3 2 5 4 4 

9
2 
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19 2 3 2 1 4 3 3 4 2 3 2 3 4 3 2 2 4 3 2 3 4 2 2 4 

6
7 

20 5 4 1 5 4 3 4 4 5 3 3 4 4 3 2 4 4 4 5 5 3 3 3 5 

9
0 

21 4 2 4 4 4 4 1 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 

7
5 

22 4 3 3 2 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 

7
1 

23 4 3 4 3 5 4 1 4 3 3 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 

8
4 

24 3 2 2 4 5 4 3 4 5 4 2 3 4 3 4 2 4 4 4 1 4 4 1 5 

8
1 

25 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 3 4 5 4 4 4 5 5 4 2 5 5 4 4 

1
0
3 

26 5 5 5 5 2 5 2 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 2 4 

1
0
4 

27 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 3 3 4 5 5 4 5 4 5 4 5 

1
0
3 

28 3 2 1 1 4 4 3 5 4 2 2 3 4 4 4 3 5 5 5 3 2 3 1 4 

7
7 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

9
4 

30 3 3 4 4 5 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 4 5 4 3 4 

9
7 

31 2 3 4 4 5 4 1 4 4 2 5 2 3 2 4 2 4 4 4 5 3 4 4 4 

8
3 

32 3 2 1 1 5 3 1 1 3 1 2 2 2 1 3 3 3 4 2 1 2 5 1 3 

5
5 

33 2 2 2 2 4 2 3 4 4 1 3 3 2 1 3 2 3 2 4 3 1 2 1 5 

6
1 

34 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 2 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 2 1 

9
7 

35 2 2 3 1 4 4 2 5 3 2 1 2 2 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

5
9 

36 4 3 3 2 5 5 2 4 5 2 3 2 5 4 5 4 4 4 5 5 5 3 2 3 

8
9 

37 5 5 4 5 5 5 1 1 5 3 5 1 5 3 3 2 5 5 5 3 4 4 2 2 

8
8 

38 1 5 1 5 5 5 1 5 4 1 5 1 4 5 5 4 5 5 5 5 1 5 5 4 

9
2 

39 2 3 3 4 2 4 2 5 2 2 3 4 3 2 2 3 4 3 5 5 5 4 2 4 

7
8 
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40 4 4 4 5 4 5 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 2 5 

1
0
7 

41 4 3 4 2 4 4 1 3 3 2 3 2 4 4 2 2 4 4 2 1 3 4 1 2 

6
8 

42 4 4 4 3 4 3 2 5 4 3 3 2 3 3 3 2 4 4 5 4 3 4 2 5 

8
3 

43 3 3 2 3 3 4 4 5 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 4 

7
9 

44 2 2 2 2 4 3 2 4 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 4 2 4 

6
2 

45 3 4 1 1 5 4 1 5 4 1 1 1 3 1 3 1 2 1 5 1 3 3 1 1 

5
6 

46 3 3 3 2 4 3 2 4 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

6
5 

47 4 3 2 2 4 4 2 4 4 1 1 2 4 2 2 2 4 3 3 1 4 4 1 3 

6
6 

48 3 3 2 2 4 4 4 4 3 2 2 4 2 3 3 3 4 4 3 4 2 4 2 4 

7
5 

49 4 3 3 4 4 5 4 5 5 2 4 4 4 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

9
5 

50 1 1 1 1 5 1 3 3 3 1 1 3 1 1 1 5 3 3 3 5 3 3 3 3 

5
8 

51 3 2 3 5 3 5 5 5 4 2 4 5 3 3 3 1 5 5 4 3 3 5 3 5 

8
9 

52 3 2 4 1 4 5 1 4 4 1 4 2 4 1 2 1 4 3 5 2 2 4 1 1 

6
5 

53 4 2 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 

9
1 

54 1 1 1 1 5 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 

3
4 

55 3 3 2 3 5 5 2 5 5 5 3 2 4 4 4 4 4 3 4 1 3 5 1 3 

8
3 

56 4 3 4 5 4 4 5 5 4 2 5 4 2 2 4 3 4 5 4 5 3 2 4 5 

9
2 

57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

7
3 

58 4 3 4 5 5 4 1 5 4 3 4 1 4 4 3 4 3 4 5 4 5 4 3 4 

9
0 

59 2 2 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 

8
3 

60 4 4 2 2 5 5 1 5 4 2 3 1 4 3 2 3 4 4 5 4 3 4 2 5 

8
1 

61 3 2 4 2 4 3 2 2 2 2 1 2 3 2 4 2 3 4 4 5 2 2 2 2 

6
4 

62 4 3 3 4 5 5 3 5 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

9
3 
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63 4 4 3 3 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 1 2 4 3 3 3 4 4 2 3 

7
4 

64 3 3 2 3 4 2 4 4 4 1 2 4 3 1 2 4 3 4 4 4 3 2 1 5 

7
2 

65 3 2 2 3 4 4 3 4 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 4 

7
0 

66 3 4 4 5 4 5 3 5 4 3 4 3 3 4 5 2 4 5 4 4 5 4 4 3 

9
4 

67 3 3 3 2 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 

7
5 

68 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

9
2 

69 4 3 3 3 3 3 2 4 5 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 

8
0 

70 4 3 2 2 5 4 1 3 2 1 1 1 2 2 3 2 3 4 3 2 1 3 1 5 

6
0 

71 4 3 4 4 4 4 2 5 3 3 4 1 3 4 5 5 4 4 5 5 2 3 4 4 

8
9 

72 1 1 5 5 5 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

4
3 

73 1 2 1 2 4 2 2 5 1 1 2 4 1 1 2 2 3 3 3 2 4 2 1 3 

5
4 

74 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 2 3 

8
4 

75 3 3 1 2 5 4 1 3 3 4 1 1 3 3 4 4 4 2 4 2 5 4 1 3 

7
0 

76 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

9
1 

77 2 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 1 2 3 4 5 3 4 5 5 1 4 4 4 

8
8 

78 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 

8
9 

79 4 3 3 3 2 3 2 5 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 5 2 3 1 5 

7
7 

80 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1
1
5 

81 2 3 2 3 4 3 2 4 2 2 2 2 2 3 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 

7
0 

82 2 2 2 3 5 4 2 5 3 2 3 2 2 1 4 5 4 2 3 4 1 2 1 3 

6
7 

83 2 3 2 4 4 4 3 3 4 2 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 2 4 2 4 

7
4 

84 2 1 2 3 3 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 4 2 4 

6
5 

85 4 2 3 3 4 4 3 5 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 3 

7
7 
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86 3 3 2 2 5 5 1 4 3 2 3 1 2 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 

7
0 

87 3 3 2 3 4 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 2 2 4 

8
1 

88 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 1 1 3 4 3 2 3 1 3 

5
9 

89 5 4 3 4 3 4 3 4 4 5 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

9
0 

90 3 2 2 4 4 3 2 5 3 2 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 2 4 2 4 

7
6 

91 2 2 1 1 4 2 2 5 4 2 2 4 2 3 4 2 4 2 4 2 2 4 2 3 

6
5 

92 4 3 3 4 4 3 1 5 3 2 3 1 3 2 3 3 2 4 5 5 5 5 4 1 

7
8 

93 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

7
0 

94 4 3 3 4 2 4 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

8
0 

95 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 5 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 4 

8
7 

96 3 4 3 3 5 5 1 3 3 4 3 1 3 5 3 5 5 3 3 3 5 5 3 3 

8
4 

97 3 3 4 5 4 4 3 5 3 2 3 3 3 3 5 5 3 4 5 5 2 3 3 4 

8
7 

98 2 4 1 2 5 5 1 5 5 1 4 1 5 2 1 1 4 4 4 4 1 4 3 4 

7
3 

99 4 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 

7
5 

100 3 3 2 3 4 4 2 4 4 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 4 3 4 2 4 

7
4 

101 3 2 2 2 5 3 1 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 

6
5 

102 4 3 3 3 5 4 2 3 4 3 3 2 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 

7
8 

103 5 4 2 3 5 5 1 5 4 4 1 1 4 4 4 4 5 4 5 2 5 4 2 5 

8
8 

104 2 2 2 3 4 4 2 2 2 3 3 2 2 3 4 4 2 3 4 4 4 4 2 4 

7
1 

105 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 3 5 3 5 5 5 5 

1
1
0 

106 4 4 2 3 4 4 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 

8
5 

107 3 3 2 5 3 5 4 5 3 3 5 4 3 3 3 2 4 5 3 4 3 4 3 3 

8
5 

108 2 2 1 1 3 2 1 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 3 2 2 2 

4
6 
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109 3 3 2 1 3 3 2 4 3 2 3 2 3 3 1 4 3 3 3 2 3 3 3 3 

6
5 

110 3 2 5 4 5 5 2 5 4 3 5 2 4 3 5 4 4 5 5 5 4 4 3 5 

9
6 

111 3 2 3 2 5 3 1 4 3 1 2 1 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 1 3 

6
1 

112 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 5 2 2 3 

7
2 

113 4 3 2 2 3 4 1 4 3 2 4 2 3 3 3 4 4 3 2 2 4 4 3 2 

7
1 

114 2 3 2 4 4 4 2 5 4 4 4 3 4 2 2 5 4 4 5 4 4 4 4 5 

8
8 

115 3 2 2 3 4 4 2 4 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 

6
2 

116 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 

5
3 

117 1 2 1 2 4 3 1 3 1 2 1 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 4 1 3 

5
5 

118 3 3 2 4 4 4 2 5 3 1 3 4 3 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 5 

6
7 

119 5 3 4 3 5 5 2 4 5 5 3 1 5 2 2 2 3 5 3 5 5 5 4 4 

9
0 

120 2 2 1 3 4 4 2 4 4 2 4 2 4 1 2 3 4 2 4 2 4 3 1 4 

6
8 

121 3 2 3 1 2 4 2 5 2 2 1 2 2 2 3 2 4 4 5 4 3 5 1 3 

6
7 

122 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 3 5 4 4 

1
0
0 

123 4 3 4 2 3 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 5 4 3 3 4 5 2 3 

8
8 

124 2 2 1 2 5 3 1 5 5 3 1 1 3 2 1 1 2 2 2 1 3 2 1 4 

5
5 

125 3 3 2 2 5 5 1 3 3 3 1 2 2 3 3 1 3 3 1 1 5 4 1 2 

6
2 

126 3 2 2 1 5 4 1 3 4 2 1 1 3 2 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 

6
7 

127 4 3 2 2 5 2 1 2 5 1 1 1 4 2 1 1 3 3 3 1 1 4 1 4 

5
7 

128 4 4 4 4 5 5 3 5 5 3 5 3 4 5 4 4 4 4 4 3 3 4 1 4 

9
4 

129 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

9
0 

130 3 4 2 2 4 3 3 2 4 4 1 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 2 4 

6
8 

131 1 2 1 1 5 5 2 5 4 1 3 4 2 2 2 1 3 3 2 2 4 5 1 1 

6
2 
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132 2 4 2 2 4 1 2 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 2 1 2 2 1 2 

5
3 

133 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 5 3 2 3 3 3 4 3 

7
2 

134 4 4 4 2 4 4 1 3 4 4 3 1 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 1 2 

7
5 
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B-2 DATA UJI COBA PENELITIAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

 

S 

x
2
5 

x
2
6 

x
2
7 

x
2
8 

x
2
9 

x
3
0 

x
3
1 

x
3
2 

x
3
3 

x
3
4 

x
3
5 

x
3
6 

x
3
7 

x
3
8 

x
3
9 

x
4
0 

x
4
1 

x
4
2 

x
4
3 

x
4
4 

x
4
5 

x
4
6 

x
4
7 

x
4
8 

Ʃ
X 

1 1 1 1 3 1 2 4 4 4 4 4 4 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 

5
7 

2 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 1 4 5 3 5 

9
6 

3 3 3 5 2 4 5 3 3 5 2 5 2 4 3 5 2 4 2 5 3 3 3 4 3 

8
3 

4 2 2 2 5 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 5 5 4 1 

8
5 

5 5 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 3 

1
1
2 

6 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 3 5 4 5 4 5 3 5 4 4 3 4 4 

9
5 

7 4 5 5 5 4 5 4 4 3 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

1
1
2 

8 5 4 4 5 5 5 1 5 1 4 5 4 4 4 2 2 5 4 5 4 4 5 5 5 

1
0
0 

9 2 2 1 5 4 5 1 5 1 4 1 4 1 2 1 2 4 4 2 2 5 5 3 1 

7
5 

1
0 4 4 5 3 5 5 3 4 3 2 3 3 5 5 3 4 4 4 3 2 5 4 4 3 

9
7 

1
1 5 5 5 3 5 5 3 4 3 5 5 4 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

1
1
5 

1
2 4 4 1 4 4 5 1 4 1 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 4 4 

9
7 

1
3 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

1
2
1 

1
4 4 5 4 5 4 4 2 5 3 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 

1
1
5 

1
5 4 5 4 3 4 5 2 4 2 4 3 4 4 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 

1
0
2 

1
6 1 2 3 5 4 5 3 5 5 5 4 2 5 5 4 5 4 3 4 4 4 5 3 5 

1
0
6 
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1
7 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

1
0
2 

1
8 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1
2
8 

1
9 4 4 4 2 5 5 3 4 3 4 3 3 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 

1
1
0 

2
0 5 5 5 5 5 2 3 4 5 3 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 

1
2
3 

2
1 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 2 2 4 4 4 2 2 2 4 4 4 
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4 4 5 4 4 5 3 3 5 3 5 3 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 4 5 3 
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4
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1
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4 

5
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1
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7 

5
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1
5
6 

5
3 4 5 3 2 4 5 1 4 1 5 3 4 4 4 4 4 3 5 4 4 5 5 4 5 

1
4
0 

5
4 1 1 1 2 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5 1 1 3 1 3 3 

9
8 

5
5 3 4 2 4 5 4 5 5 1 4 5 5 4 5 3 4 5 5 4 4 5 5 3 4 

1
4
9 

5
6 4 3 4 5 4 5 3 4 3 5 3 4 4 4 1 4 3 4 3 5 5 5 3 3 

1
4
4 

5
7 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 

1
3
2 

5
8 4 4 5 5 5 5 3 4 3 4 3 3 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 

1
5
7 

5
9 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 

1
4
1 

6
0 4 5 4 5 5 5 4 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1
6
8 

6
1 4 4 4 4 4 5 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 

1
4
7 

6
2 5 5 4 4 5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 2 5 4 5 5 5 5 4 5 5 

1
6
5 

6
3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 

1
4
6 
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6
4 3 3 3 5 4 5 3 5 1 4 4 5 3 3 1 5 3 3 3 3 3 3 3 3 

1
4
2 

6
5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 3 

1
6
2 

6
6 4 3 1 5 2 5 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 5 3 3 

1
4
2 

6
7 3 4 4 5 4 5 2 4 1 5 1 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 

1
6
3 

6
8 3 3 4 4 4 4 1 3 1 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 

1
4
0 

6
9 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 5 5 4 4 2 4 5 4 5 4 4 4 4 4 

1
5
8 

7
0 5 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 

1
7
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7
1 3 3 3 4 5 5 1 5 1 5 1 1 5 5 3 5 4 5 4 4 5 5 4 5 

1
5
7 

7
2 2 3 1 5 5 4 1 4 1 3 1 5 2 4 2 4 3 3 3 1 2 3 2 4 

1
3
6 

7
3 3 4 4 4 4 4 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

1
6
9 

7
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1
5
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5 3 3 3 5 4 5 1 3 1 3 3 3 2 2 4 3 5 3 3 2 4 4 4 3 

1
4
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6 4 4 3 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

1
7
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7 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

1
8
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1
6
2 
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1
7
0 

9
7 4 5 3 4 5 5 3 5 1 5 5 5 4 5 3 5 3 5 5 4 5 5 4 5 

1
9
5 

9
8 4 4 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 

2
0
2 

9
9 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

1
9
0 

1
0
0 3 4 2 2 4 4 2 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

1
7
9 

1
0
1 1 2 3 1 5 5 1 4 1 5 1 5 3 5 1 2 3 5 3 1 1 1 4 2 
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LAMPIRAN C 

UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

C-1 UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

SUBJECTIVE WELL-BEING PADA MAHASISWA 

DALAM MENGIKUTI KULIAH ONLINE 

SELAMA PANDEMI COVID-19 

 

 

C-2 UJI VALIDITAS DAN REABILITAS 

DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 
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C-1 UJI VALIDITAS DAN REABILITAS SUBJECTIVE WELL-BEING PADA     

       MAHASISWA DALAM MENGIKUTI KULIAH ONLINE SELAMA 

       PANDEMI COVID-19 

 

PUTARAN 1 
 
Reliability 
 
Scale: SKALA SUBJECTIVE WELL-BEING 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 134 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 134 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,912 24 
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Item-Total Statistics 

 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 73,77 194,796 ,564 ,908 

y2 74,07 196,716 ,557 ,908 

y3 74,26 195,097 ,526 ,908 

y4 74,06 189,455 ,647 ,906 

y5 72,88 212,647 -,046 ,917 

y6 73,19 196,909 ,559 ,908 

y7 74,68 195,889 ,472 ,910 

y8 72,96 199,284 ,429 ,910 

y9 73,43 195,210 ,584 ,907 

y10 74,37 191,362 ,634 ,906 

y11 74,01 187,398 ,681 ,905 

y12 74,52 198,838 ,378 ,912 

y13 73,78 193,178 ,668 ,906 

y14 74,19 192,985 ,640 ,906 

y15 73,96 194,878 ,520 ,909 

y16 74,01 191,744 ,592 ,907 

y17 73,34 199,295 ,517 ,909 

y18 73,44 194,579 ,674 ,906 

y19 73,38 193,711 ,600 ,907 

y20 73,84 192,253 ,511 ,909 

y21 73,88 199,941 ,351 ,912 

y22 73,36 199,209 ,470 ,910 

y23 74,60 192,481 ,583 ,907 

y24 73,49 197,665 ,440 ,910 
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PUTARAN 2 
 
Reliability 
 
Scale: SKALA SUBJECTIVE WELL-BEING 

 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 134 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 134 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,917 23 

 
 
 

Item-Total Statistics 

 

 

 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 69,63 195,153 ,566 ,913 

y2 69,93 197,101 ,558 ,913 

y3 70,12 195,429 ,529 ,914 

y4 69,92 189,715 ,652 ,911 

y6 69,05 197,584 ,548 ,914 

y7 70,54 195,995 ,482 ,915 

y8 68,82 199,592 ,433 ,916 

y9 69,29 195,967 ,571 ,913 
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y10 70,22 191,724 ,636 ,912 

y11 69,87 187,615 ,687 ,910 

y12 70,38 198,899 ,389 ,917 

y13 69,64 193,645 ,665 ,911 

y14 70,05 193,418 ,639 ,912 

y15 69,82 195,351 ,518 ,914 

y16 69,87 192,172 ,591 ,913 

y17 69,20 199,726 ,516 ,914 

y18 69,30 195,008 ,673 ,912 

y19 69,24 194,198 ,597 ,913 

y20 69,70 192,452 ,517 ,914 

y21 69,74 200,465 ,348 ,918 

y22 69,22 199,630 ,470 ,915 

y23 70,46 192,867 ,584 ,913 

y24 69,35 198,019 ,442 ,916 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Variance 

SUBJECTIVE WELL-BEING 134 29 111 72,88 14,582 212,647 

Valid N (listwise) 134      
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C-2 UJI VALIDITAS DAN REABILITAS DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

 
PUTARAN 1 
 
Reliability 
 
Scale: SKALA DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 134 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 134 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,917 24 

 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 88,00 193,850 ,630 ,912 

x2 87,96 189,224 ,740 ,910 

x3 88,26 193,337 ,564 ,913 

x4 87,77 201,713 ,335 ,918 

x5 87,47 201,093 ,500 ,915 

x6 87,51 205,304 ,237 ,919 

x7 88,79 196,091 ,494 ,915 

x8 87,79 194,903 ,634 ,912 

x9 89,20 204,929 ,196 ,921 

x10 87,65 196,756 ,582 ,913 
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x11 88,06 197,666 ,477 ,915 

x12 87,77 203,472 ,299 ,918 

x13 87,71 195,321 ,687 ,911 

x14 87,63 195,407 ,680 ,912 

x15 88,16 196,208 ,477 ,915 

x16 87,81 197,055 ,520 ,914 

x17 87,73 198,213 ,616 ,913 

x18 87,63 196,491 ,614 ,913 

x19 87,83 193,737 ,702 ,911 

x20 88,19 187,221 ,698 ,910 

x21 87,67 196,478 ,573 ,913 

x22 87,55 194,400 ,579 ,913 

x23 87,77 196,284 ,616 ,913 

x24 87,73 192,258 ,662 ,911 

 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Variance 

DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA 

134 47 118 91,72 14,603 213,254 

Valid N (listwise) 134      
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LAMPIRAN D 

DATA PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D-1 DATA PENELITIAN SUBJECTIVE WELL-BEING PADA 
MAHASISWA DALAM MENGIKUTI KULIAH ONLINE SELAMA 

PANDEMI COVID-19 

 

D-2 DATA PENELITIAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN 
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D-1 DATA PENELITIAN SUBJECTIVE WELL-BEING PADA MAHASISWA DALAM MENGIKUTI 
KULIAH ONLINE SELAMA PANDEMI COVID-19 

 

SU
BJE

K 
y
1 

y
2 

y
3 

y
4 

y
6 

y
7 

y
8 

y
9 

y
1
0 

y
1
1 

y
1
2 

y
1
3 

y
1
4 

y
1
5 

y
1
6 

y
1
7 

y
1
8 

y
1
9 

y
2
0 

y
2
1 

y
2
2 

y
2
3 

y
2
4 

Ʃ
Y 

1 5 4 2 3 4 2 2 5 3 3 1 3 3 2 3 4 3 1 2 3 4 3 3 

6
9 

2 5 4 3 2 3 2 3 5 1 1 2 3 5 3 2 3 4 4 1 3 5 3 1 

7
0 

3 2 3 2 2 5 3 4 4 2 2 3 3 2 2 2 4 4 3 1 2 4 2 4 

6
8 

4 4 2 3 4 4 1 4 4 1 3 2 2 1 2 1 5 4 4 1 2 2 2 3 

6
5 

5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 

1
1
6 

6 4 2 3 2 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 2 3 

7
8 

7 3 3 4 2 3 2 4 3 1 2 3 2 3 3 1 3 3 2 2 3 3 2 2 

6
6 

8 4 2 3 1 4 1 4 4 2 4 2 3 4 4 3 4 5 5 5 4 4 2 4 

8
6 

9 3 2 3 2 4 2 4 3 3 4 1 3 2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 

8
1 

10 3 1 2 4 4 4 5 4 2 4 4 3 3 4 5 4 4 4 1 5 4 1 4 

8
9 

11 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 2 2 3 2 3 

7
6 

12 4 2 4 2 2 3 5 4 2 2 2 4 3 1 4 3 4 4 2 4 4 2 5 

8
4 

13 4 4 2 3 3 1 5 5 4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 5 4 4 1 5 

9
4 

14 3 2 3 4 5 2 5 4 4 5 2 4 3 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 

1
0
1 

15 3 2 3 2 4 2 4 4 2 3 2 3 2 3 2 4 3 3 3 2 2 2 2 

7
7 

16 2 2 2 2 4 1 5 4 2 5 2 2 2 5 3 4 4 5 3 5 4 4 5 

9
3 

17 3 4 3 2 4 3 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 2 2 

8
9 

18 4 4 2 4 5 1 5 4 4 5 1 4 4 5 4 5 5 5 3 2 5 4 4 

1
0
7 
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19 2 3 2 1 3 3 4 2 3 2 3 4 3 2 2 4 3 2 3 4 2 2 4 

8
2 

20 5 4 1 5 3 4 4 5 3 3 4 4 3 2 4 4 4 5 5 3 3 3 5 

1
0
6 

21 4 2 4 4 4 1 4 2 2 4 2 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 2 4 

9
2 

22 4 3 3 2 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 

8
9 

23 4 3 4 3 4 1 4 3 3 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 

1
0
2 

24 3 2 2 4 4 3 4 5 4 2 3 4 3 4 2 4 4 4 1 4 4 1 5 

1
0
0 

25 5 4 4 4 5 4 5 5 4 3 4 5 4 4 4 5 5 4 2 5 5 4 4 

1
2
3 

26 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 2 4 

1
2
8 

27 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 3 3 4 5 5 4 5 4 5 4 5 

1
2
6 

28 3 2 1 1 4 3 5 4 2 2 3 4 4 4 3 5 5 5 3 2 3 1 4 

1
0
1 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

1
1
9 

30 3 3 4 4 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 4 5 4 3 4 

1
2
2 

31 2 3 4 4 4 1 4 4 2 5 2 3 2 4 2 4 4 4 5 3 4 4 4 

1
0
9 

32 3 2 1 1 3 1 1 3 1 2 2 2 1 3 3 3 4 2 1 2 5 1 3 

8
2 

33 2 2 2 2 2 3 4 4 1 3 3 2 1 3 2 3 2 4 3 1 2 1 5 

9
0 

34 5 4 4 4 5 4 4 5 5 2 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 2 1 

1
2
6 

35 2 2 3 1 4 2 5 3 2 1 2 2 2 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

9
0 
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36 4 3 3 2 5 2 4 5 2 3 2 5 4 5 4 4 4 5 5 5 3 2 3 

1
2
0 

37 5 5 4 5 5 1 1 5 3 5 1 5 3 3 2 5 5 5 3 4 4 2 2 

1
2
0 

38 1 5 1 5 5 1 5 4 1 5 1 4 5 5 4 5 5 5 5 1 5 5 4 

1
2
5 

39 2 3 3 4 4 2 5 2 2 3 4 3 2 2 3 4 3 5 5 5 4 2 4 

1
1
5 

40 4 4 4 5 5 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 2 5 

1
4
3 

41 4 3 4 2 4 1 3 3 2 3 2 4 4 2 2 4 4 2 1 3 4 1 2 

1
0
5 

42 4 4 4 3 3 2 5 4 3 3 2 3 3 3 2 4 4 5 4 3 4 2 5 

1
2
1 

43 3 3 2 3 4 4 5 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 4 

1
1
9 

44 2 2 2 2 3 2 4 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 4 2 4 

1
0
2 

45 3 4 1 1 4 1 5 4 1 1 1 3 1 3 1 2 1 5 1 3 3 1 1 

9
6 

46 3 3 3 2 3 2 4 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

1
0
7 

47 4 3 2 2 4 2 4 4 1 1 2 4 2 2 2 4 3 3 1 4 4 1 3 

1
0
9 

48 3 3 2 2 4 4 4 3 2 2 4 2 3 3 3 4 4 3 4 2 4 2 4 

1
1
9 

49 4 3 3 4 5 4 5 5 2 4 4 4 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

1
4
0 

50 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 3 1 1 1 5 3 3 3 5 3 3 3 3 

1
0
3 

51 3 2 3 5 5 5 5 4 2 4 5 3 3 3 1 5 5 4 3 3 5 3 5 

1
3
7 
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52 3 2 4 1 5 1 4 4 1 4 2 4 1 2 1 4 3 5 2 2 4 1 1 

1
1
3 

53 4 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 

1
3
9 

54 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 

8
3 

55 3 3 2 3 5 2 5 5 5 3 2 4 4 4 4 4 3 4 1 3 5 1 3 

1
3
3 

56 4 3 4 5 4 5 5 4 2 5 4 2 2 4 3 4 5 4 5 3 2 4 5 

1
4
4 

57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

1
2
7 

58 4 3 4 5 4 1 5 4 3 4 1 4 4 3 4 3 4 5 4 5 4 3 4 

1
4
3 

59 2 2 2 4 4 4 5 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 

1
3
8 

60 4 4 2 2 5 1 5 4 2 3 1 4 3 2 3 4 4 5 4 3 4 2 5 

1
3
6 

61 3 2 4 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 4 2 3 4 4 5 2 2 2 2 

1
2
1 

62 4 3 3 4 5 3 5 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

1
5
0 

63 4 4 3 3 4 2 4 3 3 3 2 3 3 1 2 4 3 3 3 4 4 2 3 

1
3
3 

64 3 3 2 3 2 4 4 4 1 2 4 3 1 2 4 3 4 4 4 3 2 1 5 

1
3
2 

65 3 2 2 3 4 3 4 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 4 

1
3
1 

66 3 4 4 5 5 3 5 4 3 4 3 3 4 5 2 4 5 4 4 5 4 4 3 

1
5
6 

67 3 3 3 2 4 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 

1
3
8 
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68 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

1
5
6 

69 4 3 3 3 3 2 4 5 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 

1
4
6 

70 4 3 2 2 4 1 3 2 1 1 1 2 2 3 2 3 4 3 2 1 3 1 5 

1
2
5 

71 4 3 4 4 4 2 5 3 3 4 1 3 4 5 5 4 4 5 5 2 3 4 4 

1
5
6 

72 1 1 5 5 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

1
1
0 

73 1 2 1 2 2 2 5 1 1 2 4 1 1 2 2 3 3 3 2 4 2 1 3 

1
2
3 

74 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 2 3 

1
5
4 

75 3 3 1 2 4 1 3 3 4 1 1 3 3 4 4 4 2 4 2 5 4 1 3 

1
4
0 

76 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

1
6
3 

77 2 4 4 4 4 4 5 4 4 4 1 2 3 4 5 3 4 5 5 1 4 4 4 

1
6
1 

78 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 

1
6
3 

79 4 3 3 3 3 2 5 3 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 5 2 3 1 5 

1
5
4 

80 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1
9
0 

81 2 3 2 3 3 2 4 2 2 2 2 2 3 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 

1
4
7 

82 2 2 2 3 4 2 5 3 2 3 2 2 1 4 5 4 2 3 4 1 2 1 3 

1
4
4 
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83 2 3 2 4 4 3 3 4 2 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 2 4 2 4 

1
5
3 

84 2 1 2 3 4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 4 2 4 2 4 

1
4
6 

85 4 2 3 3 4 3 5 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 3 

1
5
8 

86 3 3 2 2 5 1 4 3 2 3 1 2 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 

1
5
1 

87 3 3 2 3 4 4 5 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 2 2 4 

1
6
4 

88 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 1 1 3 4 3 2 3 1 3 

1
4
4 

89 5 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

1
7
6 

90 3 2 2 4 3 2 5 3 2 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 2 4 2 4 

1
6
2 

91 2 2 1 1 2 2 5 4 2 2 4 2 3 4 2 4 2 4 2 2 4 2 3 

1
5
2 

92 4 3 3 4 3 1 5 3 2 3 1 3 2 3 3 2 4 5 5 5 5 4 1 

1
6
6 

93 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

1
6
0 

94 4 3 3 4 4 2 4 4 3 2 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

1
7
2 

95 3 4 4 4 4 3 4 4 3 5 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 4 3 4 

1
7
9 

96 3 4 3 3 5 1 3 3 4 3 1 3 5 3 5 5 3 3 3 5 5 3 3 

1
7
5 

97 3 3 4 5 4 3 5 3 2 3 3 3 3 5 5 3 4 5 5 2 3 3 4 

1
8
0 
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98 2 4 1 2 5 1 5 5 1 4 1 5 2 1 1 4 4 4 4 1 4 3 4 

1
6
6 

99 4 3 2 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 

1
7
0 

100 3 3 2 3 4 2 4 4 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 4 3 4 2 4 

1
7
0 

101 3 2 2 2 3 1 3 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 

1
6
1 

102 4 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 

1
7
5 

103 5 4 2 3 5 1 5 4 4 1 1 4 4 4 4 5 4 5 2 5 4 2 5 

1
8
6 

104 2 2 2 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 4 4 2 3 4 4 4 4 2 4 

1
7
1 

105 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 3 5 3 5 5 5 5 

2
1
1 

106 4 4 2 3 4 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 

1
8
7 

107 3 3 2 5 5 4 5 3 3 5 4 3 3 3 2 4 5 3 4 3 4 3 3 

1
8
9 

108 2 2 1 1 2 1 3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 3 2 2 2 

1
5
1 

109 3 3 2 1 3 2 4 3 2 3 2 3 3 1 4 3 3 3 2 3 3 3 3 

1
7
1 

110 3 2 5 4 5 2 5 4 3 5 2 4 3 5 4 4 5 5 5 4 4 3 5 

2
0
1 

111 3 2 3 2 3 1 4 3 1 2 1 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 1 3 

1
6
7 

112 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 5 2 2 3 

1
8
0 
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113 4 3 2 2 4 1 4 3 2 4 2 3 3 3 4 4 3 2 2 4 4 3 2 

1
8
1 

114 2 3 2 4 4 2 5 4 4 4 3 4 2 2 5 4 4 5 4 4 4 4 5 

1
9
8 

115 3 2 2 3 4 2 4 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 

1
7
3 

116 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 

1
6
5 

117 1 2 1 2 3 1 3 1 2 1 2 3 2 1 3 3 3 3 3 3 4 1 3 

1
6
8 

118 3 3 2 4 4 2 5 3 1 3 4 3 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 5 

1
8
1 

119 5 3 4 3 5 2 4 5 5 3 1 5 2 2 2 3 5 3 5 5 5 4 4 

2
0
4 

120 2 2 1 3 4 2 4 4 2 4 2 4 1 2 3 4 2 4 2 4 3 1 4 

1
8
4 

121 3 2 3 1 4 2 5 2 2 1 2 2 2 3 2 4 4 5 4 3 5 1 3 

1
8
6 

122 4 4 4 4 4 4 5 4 3 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 3 5 4 4 

2
1
8 

123 4 3 4 2 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 5 4 3 3 4 5 2 3 

2
0
8 

124 2 2 1 2 3 1 5 5 3 1 1 3 2 1 1 2 2 2 1 3 2 1 4 

1
7
4 

125 3 3 2 2 5 1 3 3 3 1 2 2 3 3 1 3 3 1 1 5 4 1 2 

1
8
2 

126 3 2 2 1 4 1 3 4 2 1 1 3 2 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 

1
8
8 

127 4 3 2 2 2 1 2 5 1 1 1 4 2 1 1 3 3 3 1 1 4 1 4 

1
7
9 
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128 4 4 4 4 5 3 5 5 3 5 3 4 5 4 4 4 4 4 3 3 4 1 4 

2
1
7 

129 4 3 4 4 4 4 5 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 

2
1
5 

130 3 4 2 2 3 3 2 4 4 1 2 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 2 4 

1
9
4 

131 1 2 1 1 5 2 5 4 1 3 4 2 2 2 1 3 3 2 2 4 5 1 1 

1
8
8 

132 2 4 2 2 1 2 4 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 2 1 2 2 1 2 

1
8
1 

133 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 5 3 2 3 3 3 4 3 

2
0
2 

134 4 4 4 2 4 1 3 4 4 3 1 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 1 2 

2
0
5 

 

  



 

98 
 

D-2 DATA PENELITIAN DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

SUB
JEK 

x25 x26 x27 x28 x29 x30 x31 x32 x33 x34 x35 x36 x37 x38 x39 x40 x41 x42 x43 x44 x45 x46 x47 x48 ƩX 

1 1 1 1 3 1 2 4 4 4 4 4 4 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 2 57 

2 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 1 4 5 3 5 96 

3 3 3 5 2 4 5 3 3 5 2 5 2 4 3 5 2 4 2 5 3 3 3 4 3 83 

4 2 2 2 5 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 5 5 4 1 85 

5 5 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 3 112 

6 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 3 5 4 5 4 5 3 5 4 4 3 4 4 95 

7 4 5 5 5 4 5 4 4 3 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 112 

8 5 4 4 5 5 5 1 5 1 4 5 4 4 4 2 2 5 4 5 4 4 5 5 5 100 

9 2 2 1 5 4 5 1 5 1 4 1 4 1 2 1 2 4 4 2 2 5 5 3 1 75 

10 4 4 5 3 5 5 3 4 3 2 3 3 5 5 3 4 4 4 3 2 5 4 4 3 97 

11 5 5 5 3 5 5 3 4 3 5 5 4 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 115 

12 4 4 1 4 4 5 1 4 1 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 4 4 97 

13 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 121 

14 4 5 4 5 4 4 2 5 3 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 115 

15 4 5 4 3 4 5 2 4 2 4 3 4 4 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 102 

16 1 2 3 5 4 5 3 5 5 5 4 2 5 5 4 5 4 3 4 4 4 5 3 5 106 

17 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 102 

18 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 128 

19 4 4 4 2 5 5 3 4 3 4 3 3 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 4 5 110 

20 5 5 5 5 5 2 3 4 5 3 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 123 

21 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 2 2 4 4 4 2 2 2 4 4 4 98 
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22 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

23 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 112 

24 4 5 4 4 5 3 3 5 3 5 3 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 4 5 3 124 

25 5 5 5 5 5 5 3 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 130 

26 4 2 4 2 4 4 1 3 1 4 3 5 4 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 93 

27 5 5 5 4 5 5 1 5 2 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 129 

28 4 4 5 5 5 5 3 5 3 5 4 3 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 130 

29 4 3 3 4 4 4 2 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 112 

30 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 3 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 137 

31 4 4 5 4 5 4 3 4 3 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 5 5 4 127 

32 5 5 5 4 5 2 5 4 1 5 5 1 5 5 4 4 5 5 3 3 5 5 5 5 128 

33 4 4 4 5 4 3 3 4 3 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 129 

34 5 4 5 1 5 2 1 1 5 3 4 3 5 3 4 1 4 2 4 1 3 1 5 1 106 

35 4 3 1 4 3 4 3 4 2 4 3 5 4 5 3 3 4 4 3 2 2 3 3 4 111 

36 5 5 4 4 5 3 3 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 138 

37 5 5 2 5 5 5 3 5 3 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 139 

38 5 5 5 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 144 

39 3 5 2 5 3 5 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 2 4 5 4 5 118 

40 3 3 5 3 4 5 3 4 3 5 5 5 4 5 5 2 4 4 4 4 5 5 3 3 133 

41 4 4 3 4 4 1 3 2 3 3 3 3 3 2 4 2 4 1 4 1 5 2 4 2 110 

42 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 147 

43 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 137 

44 4 4 4 5 4 5 4 4 2 4 3 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 139 
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45 5 5 4 4 5 1 1 5 1 2 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 4 5 3 138 

46 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 129 

47 4 2 3 3 5 5 2 3 1 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 3 3 130 

48 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 136 

49 4 4 1 4 4 5 3 4 3 4 3 3 4 5 4 5 4 5 4 2 5 5 4 4 138 

50 4 3 3 3 3 3 3 3 5 4 5 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 124 

51 5 5 5 1 5 5 5 5 4 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 157 

52 5 5 5 5 5 5 4 5 3 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 1 5 4 5 4 156 

53 4 5 3 2 4 5 1 4 1 5 3 4 4 4 4 4 3 5 4 4 5 5 4 5 140 

54 1 1 1 2 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5 1 1 3 1 3 3 98 

55 3 4 2 4 5 4 5 5 1 4 5 5 4 5 3 4 5 5 4 4 5 5 3 4 149 

56 4 3 4 5 4 5 3 4 3 5 3 4 4 4 1 4 3 4 3 5 5 5 3 3 144 

57 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 132 

58 4 4 5 5 5 5 3 4 3 4 3 3 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 157 

59 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 141 

60 4 5 4 5 5 5 4 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 168 

61 4 4 4 4 4 5 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 147 

62 5 5 4 4 5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 2 5 4 5 5 5 5 4 5 5 165 

63 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 146 

64 3 3 3 5 4 5 3 5 1 4 4 5 3 3 1 5 3 3 3 3 3 3 3 3 142 

65 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 3 162 

66 4 3 1 5 2 5 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 5 3 3 142 

67 3 4 4 5 4 5 2 4 1 5 1 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 163 



 

101 
 

68 3 3 4 4 4 4 1 3 1 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 140 

69 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 5 5 4 4 2 4 5 4 5 4 4 4 4 4 158 

70 5 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 177 

71 3 3 3 4 5 5 1 5 1 5 1 1 5 5 3 5 4 5 4 4 5 5 4 5 157 

72 2 3 1 5 5 4 1 4 1 3 1 5 2 4 2 4 3 3 3 1 2 3 2 4 136 

73 3 4 4 4 4 4 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 169 

74 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 157 

75 3 3 3 5 4 5 1 3 1 3 3 3 2 2 4 3 5 3 3 2 4 4 4 3 148 

76 4 4 3 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 171 

77 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 180 

78 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 162 

79 5 5 4 3 5 5 4 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 4 5 4 5 181 

80 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 193 

81 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 5 4 3 167 

82 4 4 4 5 4 5 3 5 3 5 3 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 5 4 3 175 

83 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 4 4 170 

84 4 4 3 1 4 4 4 3 2 4 4 5 4 2 4 1 4 4 4 4 5 5 5 5 168 

85 2 1 3 5 5 4 3 5 2 3 2 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 5 3 5 159 

86 2 2 2 3 3 4 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 3 3 2 1 3 4 3 2 147 

87 4 4 4 2 2 5 1 5 1 5 1 3 4 4 4 2 4 5 4 4 4 5 4 4 168 

88 3 1 2 5 1 5 1 1 1 1 3 5 3 2 1 2 1 1 1 1 2 3 1 3 135 

89 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 167 

90 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 5 4 4 4 1 3 4 4 4 4 3 4 4 4 174 
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91 4 4 2 4 4 5 3 5 3 5 4 3 4 4 1 4 4 4 3 4 5 5 5 5 180 

92 5 5 4 5 5 5 5 5 1 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 200 

93 4 4 4 4 5 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 1 5 4 169 

94 5 5 4 5 5 5 3 4 2 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 194 

95 4 3 4 5 5 5 3 4 2 5 4 3 3 5 4 3 3 4 4 4 4 3 3 5 182 

96 3 3 1 3 4 3 3 3 1 5 3 3 5 5 3 3 5 5 2 1 2 3 5 5 170 

97 4 5 3 4 5 5 3 5 1 5 5 5 4 5 3 5 3 5 5 4 5 5 4 5 195 

98 4 4 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 202 

99 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 190 

100 3 4 2 2 4 4 2 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 179 

101 1 2 3 1 5 5 1 4 1 5 1 5 3 5 1 2 3 5 3 1 1 1 4 2 164 

102 3 3 2 4 4 4 1 2 1 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 172 

103 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 216 

104 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 197 

105 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 2 3 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 180 

106 4 4 3 4 4 4 3 5 2 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 198 

107 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 5 178 

108 2 4 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 4 176 

109 2 2 2 3 3 4 3 2 1 3 4 3 4 4 4 4 3 2 4 1 2 1 2 1 172 

110 4 4 3 5 5 5 1 5 1 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 2 3 5 3 4 199 

111 4 3 3 4 5 4 3 4 5 3 4 4 4 4 4 5 4 5 3 3 3 4 4 4 200 

112 4 2 3 5 3 5 3 3 1 3 4 4 3 3 3 4 3 5 3 4 3 2 3 3 188 

113 3 3 4 5 5 5 3 4 1 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 3 4 209 



 

103 
 

114 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 3 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 219 

115 2 4 2 3 4 4 3 3 2 3 3 4 4 4 2 2 3 4 2 2 3 2 2 4 182 

116 4 4 4 4 4 3 2 2 1 5 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 199 

117 1 3 3 5 5 5 4 3 2 5 5 3 5 5 4 5 3 4 3 1 5 1 3 3 200 

118 2 4 1 3 5 5 1 5 1 1 5 5 3 3 1 5 1 5 4 4 5 5 2 2 194 

119 1 1 1 5 5 5 3 1 1 5 3 5 1 3 3 3 4 3 5 1 5 5 5 1 193 

120 2 4 4 4 4 2 2 4 2 5 5 5 4 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 213 

121 4 5 5 5 5 1 5 5 2 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 224 

122 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 222 

123 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 5 3 206 

124 4 1 3 4 4 5 3 3 3 4 3 3 5 4 1 4 4 4 3 1 4 5 5 4 204 

125 5 4 2 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 232 

126 2 2 2 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 5 4 3 3 4 4 5 5 3 3 205 

127 5 5 5 2 5 5 1 5 1 5 1 5 5 4 5 4 5 5 5 3 5 4 5 5 222 

128 5 5 4 5 5 5 4 4 2 4 4 5 5 5 3 5 4 5 4 5 4 5 5 5 230 

129 5 5 3 4 4 5 3 4 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 3 4 224 

130 4 2 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 217 

131 2 4 3 5 5 5 3 4 3 5 3 3 4 4 4 5 5 5 5 3 4 5 5 4 225 

132 4 2 2 1 4 1 1 4 1 2 2 4 4 4 4 2 4 4 4 1 5 5 1 2 198 

133 3 2 5 2 3 3 1 3 1 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 199 

134 4 2 3 3 4 3 4 2 4 2 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 210 

   



 

104 
 

LAMPIRAN E 

UJI ASUMSI 

 

 

 

 

  

E-1 UJI NORMALITAS  

E-2 UJI LINIERITAS  
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E-1 UJI NORMALITAS  

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 SWB DSTS 

N 134 134 

Normal Parametersa,b Mean 72,88 91,72 

Std. Deviation 14,582 14,603 

Most Extreme Differences Absolute ,047 ,069 

Positive ,046 ,050 

Negative -,047 -,069 

Test Statistic ,047 ,069 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,200c,d ,200c,d 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 

 
Graph 
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Graph 
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E-2 UJI LINIERITAS  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

SUBJECTIVE WELL-BEING  

* DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA 

134 100,0% 0 0,0% 134 100,0% 

 
 

Report 

SUBJECTIVE WELL-BEING   

DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA Mean N Std. Deviation 

47 29,00 1 . 

50 56,00 1 . 

58 68,00 1 . 

63 65,00 1 . 

64 62,00 1 . 

65 60,00 1 . 

67 72,00 1 . 

68 43,50 2 7,778 

69 85,50 2 23,335 

71 61,00 2 4,243 

72 43,00 1 . 

73 82,50 2 13,435 

75 85,00 1 . 

76 78,33 3 11,930 

77 53,00 1 . 

78 84,50 2 30,406 

79 75,17 6 8,183 

80 61,00 2 8,485 

81 75,33 3 10,214 

82 61,50 2 ,707 
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83 67,50 2 3,536 

84 63,00 2 18,385 

85 78,00 2 1,414 

86 66,00 3 17,349 

87 70,00 5 15,984 

88 78,50 2 9,192 

89 68,00 4 4,899 

90 68,67 3 9,609 

91 76,75 4 11,587 

92 75,75 4 11,325 

93 77,67 6 13,110 

94 61,00 1 . 

95 74,00 2 4,243 

96 72,00 5 20,396 

97 78,00 1 . 

98 66,50 4 8,737 

99 79,25 4 8,995 

100 64,40 5 9,940 

101 57,00 4 9,899 

103 79,50 2 4,950 

104 85,00 1 . 

105 87,00 2 12,728 

106 87,00 1 . 

107 83,83 6 9,517 

108 76,80 5 12,755 

109 66,50 2 2,121 

110 86,20 5 19,690 

111 86,50 2 ,707 

112 68,00 3 20,809 

113 77,00 3 3,606 

115 89,00 1 . 

118 96,50 2 19,092 

Total 72,88 134 14,582 
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ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

SUBJECTIVE WELL-

BEING * 

DUKUNGAN 

SOSIAL TEMAN 

SEBAYA 

Between Groups (Combined) 14743,540 51 289,089 1,751 ,012 

Linearity 3405,908 1 3405,908 20,629 ,000 

Deviation 

from 

Linearity 

11337,632 50 226,753 1,373 ,100 

Within Groups 13538,550 82 165,104   

Total 28282,090 133    

 
 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

SUBJECTIVE WELL-BEING 

* DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA 

,347 ,120 ,722 ,521 

 

Graph 
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LAMPIRAN F 

 

 

 

UJI HIPOTESIS 
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UJI HIPOTESIS 

 

 

Correlations 

 

SUBJECTIVE 

WELL-BEING 

DUKUNGAN 

SOSIAL TEMAN 

SEBAYA 

SUBJECTIVE WELL-BEING Pearson Correlation 1 ,347** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 134 134 

DUKUNGAN SOSIAL 

TEMAN SEBAYA 

Pearson Correlation ,347** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 134 134 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN G 

HASIL KATEGORISASI 

 

 

 

 

 

 

G-1 HASIL KATEGORISASI  

TINGKAT SUBJECTIVE WELL-BEING PADA MAHASISWA DALAM 

MENGIKUTI KULIAH ONLINE SELAMA PANDEMI COVID-19 

 

G-2 HASIL KATEGORISASI  

TINGKAT DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 
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G-1 HASIL KATEGORISASI  

TINGKAT SUBJECTIVE WELL-BEING PADA MAHASISWA DALAM MENGIKUTI KULIAH 

ONLINE SELAMA PANDEMI COVID-19 

 

Berikut adalah hasil kategorisasi variabel subjective well-being pada mahasiswa dalam 
mengikuti kuliah online selama pandemi Covid-19 dengan jumlah item 23 butir. Variabel ini 
memperoleh mean empiris sebesar 72,88 dan standar deviasi empiris sebesar 14,582. Untuk 
lebih jelasnya perhitungannya dapat diuraikan seperti di bawah ini:  

Jumlah item  = 23 

Skor tertinggi  = 23 x 5 = 115 

Skor terendah  = 23 x 1 = 23  

Mean hipotetik (μ)  = (115+23)/2 = 69 

Standar deviasi hipotetik (σ) = (Skor tertinggi - Skor terendah) : 6  

 = (115 - 23)/6 = 15,33  

Maka didapat pembagian kategori interval sebagai berikut:  

μ + 1 σ ≤ X  

= 69 + 1 (15,33) ≤ X  

= 84,33 ≤ X  

μ - 1 σ ≤ X < μ + 1 σ  

= 69 - 1 (15,33) ≤ X < 69 + 1 (15,33)  

= 53,67 ≤ X < 84,33 

X < μ - 1 σ  

= X < 69 – 1(15,33)  

= X < 53,67 
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Tabel Kategori Interval Variabel Subjective Well-Being 

Interval Skor Interval Kriteria 

μ + 1 σ ≤ X 84,33 ≤ X Tinggi 

μ - 1 σ ≤ X < μ + 1 σ 53,67 ≤ X < 84,33 Sedang 

X < μ - 1 σ X < 53,67 Rendah 

 

 

KATEGORI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SEDANG 13 9,7 9,7 9,7 

TINGGI 121 90,3 90,3 100,0 

Total 134 100,0 100,0  
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G-2 HASIL KATEGORISASI 

TINGKAT DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA 

Berikut adalah hasil kategorisasi variabel dukungan sosial teman sebaya dengan jumlah 
item 24 butir. Variabel ini memperoleh mean empiris sebesar 91,72 dan standar deviasi empiris 
sebesar 14,603. Untuk lebih jelasnya perhitungannya dapat diuraikan seperti di bawah ini:  

Jumlah item  = 24  

Skor tertinggi  = 24 x 5 = 120 

Skor terendah  = 24 x 1 = 24 

Mean hipotetik (μ)  = (120+24)/2 = 72 

Standar deviasi hipotetik (σ) = (Skor tertinggi - Skor terendah) : 6  

 = (120 - 24)/6 = 16  

Maka didapat pembagian kategori interval sebagai berikut:  

μ + 1 σ ≤ X  

= 72 + 1 (16) ≤ X  

= 88 ≤ X  

μ - 1 σ ≤ X < μ + 1 σ  

= 72 - 1 (16) ≤ X < 72 + 1 (16)  

= 56 ≤ X < 88  

X < μ - 1 σ  

= X < 72 – 1(16)  

= X < 56 
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Tabel Kategori Interval Variabel Dukungan Sosial Teman Sebaya 

Interval Skor Interval Kriteria 

μ + 1 σ ≤ X 88 ≤ X Tinggi 

μ - 1 σ ≤ X < μ + 1 σ 56 ≤ X < 88 Sedang 

X < μ - 1 σ X < 56 Rendah 

 

 

KATEGORI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SEDANG 4 3,0 3,0 3,0 

TINGGI 130 97,0 97,0 100,0 

Total 134 100,0 100,0  
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LAMPIRAN H 

SURAT-SURAT PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

H-1 SURAT IJIN PENELITIAN 

H-2 SURAT BUKTI PENELITIAN 
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H-1 SURAT IJIN PENELITIAN 
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H-2 SURAT BUKTI PENELITIAN 
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