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A-2 SKALA KONTROL DIRI
A-3 TES PENGETAHUAN SEKSUAL
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A-1 SKALA PERILAKU SEKSUAL
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Q3 X

Pada skala ini, rentang jawaban terdiri dari
angka 1 sampai 4, yang mana teman-teman
mengisi sesuai dengan pengalaman masing-
masing. Memilih:

Angka 1, apabila pernyataan TIDAK PERNAH
dilakukan sama sekali.

Angka 2, apabila pernyataan JARANG dilakukan
Angka 3, apabila pernyataan SERING dilakukan
Angka 4, apabila pernyataan SANGAT SERING
dilakukan

Mohon diisi dengan sejujur-jujurnya
berdasarkan pengalaman kamu pribadi.

1. Saya melakukan masturbasi untuk ~ *

melampiaskan hasrat seksual.

1 12 ESE

Tidak Pernah O O O O Sangat Sering
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2. Ketika mulai terangsang, saya
menyentuh dan meraba organ seksual
pasangan saya.

Tidak Pernah O O O O Sangat Sering

3. Menggesekkan alat kelamin saya ~ *

dan pasangan satu sama lain
membuat kami lebih terangsang

Tidak Pernah O O O O Sangat Sering

4. Saya berciuman bibir dengan
pasangan saya.

Tidak Pernah O O O Q Sangat Sering



5. Saya mencium daerah sekitar "

telinga hingga leher pasangan.

Tidak Pernah O O O O Sangat Sering

6. Berciuman membuat saya
terangsang secara seksual

Tidak Pernah () ( Sangat Sering

7. Saya menggesek-gesekkan alat .

kelamin saya ke alat kelamin pasangan
ketika sedang berpakaian, maupun
tidak

Tidak Pernah - () () () O Sangat Sering
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8. Bersetubuh dengan pasangan
adalah salah satu cara saya mencapai
kepuasan seksual.

Tidak Pernah Sangat Sering

9. Saya masturbasi dengan
membayangkan pasangan saya
sebagai objek seksual.

-~ -~

Tidak Perih O QF' @ O Sangat Sering

10. Saya melakukan oral (mulut) sex  *

dengan pasangan saya

Y
Tidak Pernah \ ) Sangat Sering



11. Saya senang menyentuh payudara
pasangan/milik sendiri untuk
memenuhi hasrat seksual.

aYe
Tidakpemah O O O O Sangat Sering

12. Melakukan oral sex memenuhi L

hasrat seksual saya.

Tidak Pernah ) () ( Sangat Sering

13. Mencium leher pasangan saya
membuat saya lebih terangsang.

-~ B

Tidak Pernah () () (U () sangat Sering
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14. Saya dan pasangan saling *

mencoba memasukan alat kelamin
satu sama lain.

N SN SN Y

Tidak Pernah Sangat Sering



A-2 SKALA KONTROL DIRI
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Q1 X

Pada skala ini, rentang jawaban terdiri dari
angka 1 sampai 4, yang mana teman-teman
mengisi sesuai dengan pengalaman masing-
masing. Memilih:

Angka 1, apabila pernyataan SANGAT TIDAK
SESUAI dengan pengalamanmu

Angka 2, apabila pernyataan TIDAK SESUAI
dengan pengalamanmu

Angka 3, apabila pernyataan SESUAI dengan
pengalamanmu

Angka 4, apabila pernyataan SANGAT SESUAI
dengan pengalamanmu

Mohon diisi dengan sejujur-jujurnya
berdasarkan pengalaman kamu pribadi.

1. Saya berusaha menenangkan diri ~ *

ketika sedang emosi, sebelum
berbicara pada orang lain.

Sqpoat Tidak () (77) S Sangat Sesuai

Sesuai
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1. Saya berusaha menenangkan diri
ketika sedang emosi, sebelum
berbicara pada orang lain.

Sangat Tidak O000 Sangat Sesuai

Sesuai

2. Saya cenderung menunda
penyelesaian masalah.

Sangat Tl,dak O (:\ \D Sangat Sesuai
Sesuai

*

3. Saya berani berkata tidak pada
sesuatu yang tidak saya inginkan.

i ™\ ™\
sl Tl_dak GO QL) Sangat Sesuai
Sesuai



4.Saya memikirkan cara agar dapat  *

menghindari terjadinya hal yang tidak
saya inginkan.

SangatTidak (™ (Y (Y ()

Sangat Sesuai
Sesuai 9

5. Saya sering mengubah-ubah 4y

keputusan

Sangat Tidak / &

Sangat Sesuai
Sesuai g

6. Saya sulit menahan diri untuk *

membeli sesuatu yang saya inginkan

Sangat Tidak O ’“)

Sangat Sesuai
Sesuai g
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7.Saya mempertimbangkan dahulu ~ *

baik atau buruk perilaku yang akan
saya lakukan

Sangat Hdak: (4 (O Sangat Sesuai

Sesuai

8. Saya segera melakukan pengalihan *
kegiatan apabila terdapat dorongan
untuk melakukan hal negatif.

Sangat Tidak (™) () ( ( ;
99% ) U U sangat Sesuai
Sesuai



9. Saya sulit mengalihkan
fokus/pikiran, apabila terpapar konten
pornografi yang merangsang.

Sangat Tidak

) Sangat Sesuai
Sesuai g

10. Saya bebas menentukan apa yang *

hendak saya lakukan

Sangat Tidak ()

Sangat Sesuai
Sesuai g

11. Saya sulit menentukan pilihan yang *
ada.

SangatTidak (™ () .
N, O U U sangat Sesuai
Sesliai
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12. Saya memikirkan segala cara agar *

keinginan saya dapat terpenuhi saat
itu juga.

SangatTidak YO OO Sangat Sesuai

Sesuai

13. Saya memikirkan terlebih dahulu ~ *

akibat dari perbuatan yang akan saya
lakukan.

Sangat Taak 68 CNGLL) Sangat Sesuai
Sesuai

14. Saya sulit menahan diri agar tidak *

makan bila melihat makanan,
meskipun saya tidak lapar.

Sangat Tidak (™) _) J

Sangat Sesuai
Sesuai 9
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15. Saya melihat kemungkinan-
kemungkinan yang ada sebelum
memutuskan sesuatu.

1 2 3 4
Sangat Tl_dak Sangat Sesuai
Sesuai
: 18. Saya mengambil keputusan atas  *
16. Saya jarang berkata kasar * pemikiran sesaat.

Sangat Tidak (™) ’_‘)

[ & A SN Sangat Tidak (™) (™) ‘
=l S?esuai @, Wy ’\D Sangat Sesuai

17. Jika marah, saya akan
melampiaskannya pada benda di
sekitar saya

Sangat Tidak Ve "TaYe
. I. ‘ (J W \ Sangat Sesuai
Sesuai



A-3 TES PENGETAHUAN SEKSUAL
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Section 4 of 5 4. Membandingkan hubungan
pacaran sendiri dengan hubungan
Q2 ¥ : orang lain di sosial media, tidak
memengaruhi kondisi hubungan
Pada skala ini, teman-teman diminta untuk dengan pasangan kita

menentukan, apakah pernyataan yang ada
merupakan pernyataan yang BENAR atau

; : . 5 Benar
SALAH, sesuai dengan informasi yang saat ini
teman-teman miliki.
Salah
Mohon mengisi dengan jujur, sesuai dengan
yang kamu ketahui saat ini.
1. Penyakit HIV dapat ditularkan %
melalui kontak langsung dengan 5. Kondom dapat digunakan oleh pria *
pengidap HIV (seperti bersalaman, dan wanita.
berpelukan, atau cium pipi).
Benar
Benar
Salah
Salah

6. Alat kontrasepsi IUD (intrauterine ~ *

device) dipasang di penis untuk
mencegah sperma keluar.

2. Mencabut penis sebelum ejakulasi
(keluarnya sperma) saat berhubungan
seks, tidak menyebabkan kehamilan.

Benar

Benar
Salah

Salah

*

3. Wanita tidak dapat menghasilkan
sel telur ketika sudah mencapai masa
menopause

Benar



7. Mengonsumsi jamu merupakan %

salah satu cara pencegahan penyakit
menular seksual.

Benar

Salah

8. Melakukan hubungan seksual ketika *
sedang haid/menstruasi, dapat
mengakibatkan kehamilan.

Benar

Salah

9. Perempuan yang terinfeksi penyakit *
menular seksual rentan mengalami
keguguran janin atau kelainan pada
bayi yang dilahirkan.

Benar

Salah
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10. Sistem reproduksi perempuan
telah matang seluruhnya ketika telah
mengalami menstruasi pertama.

Benar

Salah

11. Pil KB dan suntik KB tidak memiliki  *
efek samping apapun ketika
digunakan.

Benar

Salah

12. Melakukan perilaku seksual seperti *

berpelukan, ciuman, dan hubungan
seks, harus melibatkan persetujuan
kedua pihak tanpa paksaan

Benar

Salah



13. Vagina merupakan tempat
keluarnya urine

Benar

Salah

14. Ketika pasangan memaksa untuk
melakukan hubungan seksual, hal
tersebut tidak masalah untuk
dilakukan karena merupakan bukti
cinta

Benar

Salah

15. Kehamilan pada usia remaja,
memiliki resiko kematian janin dan
kematian ibu lebih tinggi.

Benar

Salah

*

76



77

LAMPIRAN B
DATA KASAR PENELITIAN

B-1 DATA PENELITIAN PERILAKU
SEKSUAL

B-2 DATA PENELITIAN KONTROL DIRI

B-3 DATA PENELITIAN PENGETAHUAN
SEKSUAL



B-1 DATA PENELITIAN PERILAKU
SEKSUAL
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14

13

12

11

10

1

No/ltem

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28
29
30
31
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32

33
34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65




81

66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92
93
94
95

96
97

98
99
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100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
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134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162

163
164
165
166
167
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168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196

197
198
199
200
201
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202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227




B-2 DATA PENELITIAN KONTROL DIRI
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18

17

16

15

14

13

12

11

10

1

No/ltem

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28
29
30
31

32
33
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34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67




89

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92
93
94
95

96
97

98
99
100
101
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102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
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136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
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170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
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204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227




B-3 DATA PENELITIAN PENGETAHUAN
SEKSUAL
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15

14

13

12

11

10

1

No/ltem

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28
29
30
31

32
33
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34
35
36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
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68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91

92
93
94
95

96
97

98
99
100
101
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102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
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136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169




100

170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
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204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218

219
220
221
222
223
224
225
226
227

Benar

1=

Ket:

0 = Salah
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LAMPIRAN C
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

C-1 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
SKALA PERILAKU SEKSUAL

C-2 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
SKALA KONTROL DIRI

C-3 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS TES
PENGETAHUAN SEKSUAL
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C-1 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
SKALA PERILAKU SEKSUAL
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Reliability
Scale: PERILAKU SEKSUAL

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 227 __100.0
Excluded? 0 [aF % %0
Total 227 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.937 14

ltem-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if - Corrected Item- ~ Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
PS1 "™ 13.99 15.752 3994 .956
PS2 § | 1443 ~16.157 : .708 932
PS3 e 1443 15.795 _gi* .832 o 928
PS4 o ™ 14.48] 16.308 2723 & .931
PS5 . 14.45 F 168774 1} 665 i 4 .933
PS6 1442 15.413 w800 | f B .926
PS7 1447 e 166031 o . 765%my .931
PS8 14.45 16.195 .789 .930
PS9 14.40 15.984 .692 .932
PS10 14.47 16.746 .783 .931
PS11 14.41 15.986 .770 .930
PS12 14.47 16.826 749 .932
PS13 14.47 16.639 .809 .930

PS14 14.47 16.241 .856 .928
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C-2 UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
SKALA KONTROL DIRI



PUTARAN |

Reliability

Scale: Validitas & Reliabilitas Skala Kontrol Diri

Case Processing Summary

N %
Cases Valid = 227 100.0
Excluded® ’ a0 .0
Total 227 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems
717 18

ltem-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if ~ Corrected Item- ~ Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
KD1 . 48.61 33.619 368 | .699
KD2 ~48.93 _w,  33.508 o gaeeggll .697
KD3 48.74 34.574 .219 .713
KD4 48.28 33.805 .402 .697
KD5 49.38 33.768 .327 .702
KD6 49.19 33.626 .263 .709
KD7 48.61 33.478 .459 .693
KD8 48.57 35.034 .237 .710
KD9 48.56 33.389 .349 .700

KD10 48.68 36.819 .001 732
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KD11
KD12
KD13
KD14
KD15
KD16
KD17
KD18

49.59
49.28
48.56
49.03
48.61
49.28
48.67
49.16

32.693
35.387
32.071
32.867
34.169
35.458
33.238
33.709

478
.133
.560
.300
.381
.097
271
.306

.689
721
.681
.706
.700
727
.709
.704
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PUTARAN Il

Reliability

Scale: Validitas & Reliabilitas Skala Kontrol Diri

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 227 100.0
Excluded? _ 0 .0
Total 227 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems
732 11

[tem-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if - Corrected Item- . Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
KD1 ~28.78 17.232 - .358| & 4 715
KD2 29.10 17.277 357 [ | .715
KD4 B 2odbwey, ™, 17.452| o _geemeggl | 713
KD5 29.56 1200 357 715
KD7 28.78 16.987 484 .700
KD9 28.73 17.304 .299 724
KD11 29.77 16.640 .458 .701
KD13 28.73 15.987 .580 .684
KD14 29.20 16.638 .285 732
KD15 28.78 17.438 414 .709

KD18 29.33 17.355 .282 727
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PUTARAN IlI
Reliability

Scale: Validitas & Reliabilitas Skala Kontrol Diri

Case Processing Summary

N %
Cases Valid {227 100.0
Excluded® 0 . .0
Total 227 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems
.736 8

[tem-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if ~ Corrected Item- ~ Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
KD1 - 20.28 9.725 346 726
KD2 B 20600y, ", 9.843 TN 729
KD4 19.95 - 441 707
KD5 21.05 9.634 .336 729
KD7 20.28 9.246 .560 .685
KD11 21.26 9.585 .376 720
KD13 20.22 8.582 .629 .666

KD15 20.28 9.679 462 .704
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LAMPIRAN D
UJl ASUMSI

D-1 Uji Normalitas

D-2 Uji Linearitas Perilaku Seksual &
Pengetahuan

D-3 Uji Linearitas Perilaku Seksual & Kontrol
Diri
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D-1 UJI NORMALITAS
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NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
KontrolDiri Pengetahuan PerilakuSeks

N y I S 02 R 227 227
Normal Parameters?? Mean 23.42 7.84 15.52
F _ Std. Deviation .~ 3.456 i 2.083 4.332
Most Extreme Differences _Absolute .~~~ .086 099 .363
PositivES . . " ".055 L G099 % W .333
L ; NegatiUaRerss = -.086 ~ -.092 ~ -.363
Test Statistic i I .086 ~.099 . .363
Asymp. Sig. (2-tailed) .000¢ .000¢ .000°¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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D-2 UJI LINEARITAS PERILAKU SEKSUAL
& PENGETAHUAN SEKSUAL



Regression

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 Pengetahuan® . Enter

a. Dependent Variable: Perilaku

b. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the

Model R R Square Square Estimate

1 .0642 .004 .000

4.332

a. Predictors: (Constant), Pengetahuan

114

ANOVA?
Model Sum of Squares df Mean Square Sig.
1 Regression J 1 Y 898 1/ . 17398 | § 9274 § .337°
RESIHNAINE N || BNE00 32631\ 225+ AN 8 1170 | 1}
Total 4240.661 226
a. Dependent Variable: Perilaku
b. Predictors: (Constant), Pengetahuan
Coefficients?®
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 16.818 1.379 12.194 .000
Pengetahuan -.140 .145 -.064 -.963 .337

a. Dependent Variable: Perilaku

SAVE OUTFILE='C:\Users\natas\OneDrive\Documents\Skripsi\Hasil

SPSS\Total Data Valid All Skala.sav'
/COMPRESSED.
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D-3 UJI LINEARITAS
PERILAKU SEKSUAL & KONTROL DIRI



Regression

Variables Entered/Removed?
Variables
Model Variables Entered Removed Method

1 KDP . Enter

a. Dependent Variable: Perilaku

b. All requested variables entered.

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 .0512 .003 -.002 4.336

a. Predictors: (Constant), KD

Coefficients?
Standardized

116

Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) = 14,0308 | |1 | 1.975 nw _7.103 .000
KD .064 .083 .051 762 447

a. Dependent Variable: Perilaku
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LAMPIRAN E
UJI HIPOTESIS

E-1 UJI HIPOTESIS MINOR KONTROL DIRI
DAN PERILAKU SEKSUAL

E-2 UJI HIPOTESIS MINOR PENGETAHUAN
SEKSUAL DAN PERILAKU SEKSUAL

E-3 UJI HIPOTESIS MAYOR KONTROL DIRI
& PENGETAHUAN SEKSUAL TERHADAP
PERILAKU SEKSUAL
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E-1 UJI HIPOTESIS MINOR
KONTROL DIRI & PERILAKU SEKSUAL
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NONPAR CORR
/VARIABLES=Perilaku KD
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Nonparametric Correlations

Correlations

Perilaku KD
Spearman's rho Perilaku Correlation Coefficient 1.000 -.016
Sig. (2-tailed) . N .808
p N ) Fe 22 Tatmy Ny 227
KD Correlation Coefficient -.016 1.000
Sig. (2-tailed) g, _.808 L &
N 227 227

REGRESSION
/MISSING LISTWISE
/STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA CHANGE
/CRITERIA=PIN (.05) POUT(.10)
/NOORIGIN
/DEPENDENT Perilaku
/METHOD=ENTER KD Pengetahuan.
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E-2 UJI HIPOTESIS MINOR
PENGETAHUAN SEKSUAL & PERILAKU
SEKSUAL



NONPAR CORR
/VARIABLES=Perilaku Pengetahuan
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Nonparametric Correlations

Correlations

Perilaku Pengetahuan
Spearman's rho Perilaku Correlation Coefficient ~1.000 171"
Sig. (2-tailed) o P .010
7 N . 227K\ 227
Pengetahuan Correlation Coefficient V1N 1.000
Sig. (2-tailed) b AN
N 227 227

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

NONPAR CORR
/VARIABLES=Perilaku KD
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.
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E-3 UJI HIPOTESIS MAYOR
KONTROL DIRI & PENGETAHUAN
SEKSUAL TERHADAP PERILAKU

SEKSUAL



Non-Parametrik (Manual)

2 2
Pyxy TPyxy —2Pyx1 PyxyPxqxy

Ry,1,2 - 1_P3261x2
- J/0,1712+(-0,016)2-2.0,171.(-0,016).0.032
1-0,0322
_ ,/0,029241+0,000256—(—0,000175104)
1-0,001024
_ +/0,029672104
"~ 0,998976
=+/0,0297
="0,172
Keterangan:
,Dyx1
=0,171
Pyx, = korelasi spearman rho variabel kontrol diri dengan perilaku seksual
=-0,016

Px,x, = korelasispearman rho variabel pengetahuan seksual dengan kontrol diri

=0,032

= korelasi spearman rho variabel pengetahuan seksual dengan perilaku seksual
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Uji Korelasi Spearman untuk Variabel Pengetahuan Seksual dengan

Kontrol Diri (py,x,)

Correlations

124

Pengetahuan KD
Spearman's rho Pengetahuan Correlation Coefficient 1.000 .032
Sig. (2-tailed) .631
N } 227 227
KD Correlation Coefficient .032 1.000
Sig. (2-tailed) .631
N 227 227
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Report #14331709

BAB IPENDAHULLAN
Latar Belskanghlanusia dalem perkembanganna mengalami periode peralinan dari anak-nak menuju dewasa. Percde perubahan ini
a remala; imuminya, masa remala berlangsung pada rentang usia tigs belas hing
engalemi ras ingin 180 yang besar, pzacarian dentites din, =mosi yang kurang st

disebut

delapan belas tahun. Pada masa ini,

remaje

Bngnye Oigan seksual, serta terjadi
dorongan seksusl karena perubiahan hormon. Delam prosesnya menuju cewass, o sual yang ada, seria upaya untuk
enjakin hublingan dengan |awan jeris membuat remaja malakukan pedlaku seksal (Hurlock
Perilaku seksual adalah seqala tingkah lak yang didorong oleh hasrat seksual (Hurlock, 1986; Sarwen
beragam, mulai dan perasazn sukz, be
2004 Sebayang, Guttom, & Sdaby: 8). Sehubungan dengan karakler fremaja yang inge mencota segaka sesliaty, apabila tidak
dibimbing dengan bk, remaja dapat mengarn nada pentaky seksual herisiko seperti hubungan sels di luar nika (41 & Asrorl 2076)
Herentenan pada masz remajz untuk melakukan oerlzks seksuz! bensiko, patut denkan perhatian (8o Terutama di Indonesiz, remaja

2004). Bertuknya bisa
jan ciuman, pelukan, masturbzsi hingga melakukan hubungan seks (Sarwang,

untuk j

oM yeng terdapa: di masyarekat tedkait penlaky ssksuslnyz. Sepeni Demubungan badan

yang dianggap tabu olen masyarakat can nofma bucaya Indonesia bagi pasangan yang belum menkah (Barkana Utami, Efanci &
Kurnigti, 2018], Hal inftentu perhs angad) pertimbangan ba g para remaf2, Yarena berksitan d2ngan hepudupan sosizl mereka di
masyerakat

Berdasarkan data dari Survey Demogral darKesehatan Indonesia{SDKI) terhadap remaja Indanesia (usia 15-24tahun] (BKKEN, BPS, &

| oPgaime & B5S A
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