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S

LT

Kuisioner Penelitian

Salam Kebajikan dan Salam Sejahtera, perkenalkan nama saya Yohanes Baptista CEP (17.E1.0020) yang
merupakan mahasiswa tingkeat akhir Fakultas Peikologi Unika Soegijapranata Semarang yang saat ini sedang
menyelesaikan penelitian guna memeraleh Gelar Sarjana Strata 1. Penelitian ini menggunakan subjek
Mahasizwa Aktif berusia 18-23 tahun yang menempuh pendidikan di Perguruan Tinggi yang ada di Kota
Semarang dan sedang menjalankan kuliah online.

Sebageai bukti tanggung jewab saya kepada instansi. maka diperlukan bukti kesediaan savdara/i untuk menjadi
subjek penelitian dengan memilih opsi "Bersedia” pada permyataan kesedizan dibawah. Segala informasi yang
ada dalam kuisioner ini terjaga kerahasiaannya dan hanya akan saya gunakan untuk keperluan penelitian.

Saya mengucapkan terimakasih untuk bantuan yeng saudara/i berikan. Bantuan saudara/i sangat berarti bagi
53ya.

Selamat Mengerjakan

w

Saya telah membaca informed consent di atas, dan saya memenuhi persyaratan sebagai subjek
pada penelitian ini serta bersedia secara sukarela untuk memberikan bantuan berupa data pada
kuisioner ini

Berzedia

After section 1 Continue to next section -

Kuisioner Penelitian

* g
LT

Identitas Subjek
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Kuisioner Penelitian

Identitas Subjek

Jenis Kelamin *
O Perempuan

() Laki-laki
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g

Kuisioner Penelitian

Description {optional)

Skala1

Di bawah ini ada beberapa pernyataan, mohon kesedizan Saudara untuk memberikan jawaban sesuai dengan perassan/kondisi
Savdara.ksilah sepujur-jujumyz, tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 2sal sesuai dengan perasaankondisi
Savdara. Pilihlzh altternatif jawaban yang disediakan, dengan rincian sebagai berikut -

ETE : Bila saudara SEANGAT TIDAK SESUAI

TS :Bila saudara TIDAK SESUAI

% :Bila saudara SESUA|

55 :Bila saudara SANGAT SESLAI

Apabila saudara’i sedah memahbami teknis pengerjaan, dipersilabkan untuk mengerjakan skala di bawah ini.

Saya khawatir dalam menyelesaikan tugas-tugas saya selama kulian online ™

STS w - e ¥

Saya merasa deg-degan saat menunggu hasil nilai saya keluar selama kuliah online *

5TS = o - & 55

Sava sulit menjzwab pertanyvaan saat presentasi dengan lancar *
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Saya sulit menjawab pertanyaan saat presentasi dengan lancar *

575 55

Saya tersinggung saat ada teman yang menanyakan nilzi saya *

5TS @, i 55

Saya merasa pusing akibat mengerjakan tugas-tugas yang sangat banyak selama kuliah online *

> 1) ) sz

Selama kuliah online, saya sulit berkonsentrasi

5T = ¥ 55

Sava orihatin ketika mendaoati hasil tes vana ielek selama kuliah online *



Saya prihatin ketika mendapati hasil tes vang jelek selama kuliah online *

S5TS

Saya terbata-bata dalam menjawab pertanyaan dosen *

STS

Saya mudah lupa dengan deadline-deadline tugas selama kuliah onfine *

5TS L)

Badan zaya kerap pegal terlalu lama duduk selama kulizh online *

3TS S, d -

Tangan saya bergetar setiap menghadapi ujian selama kulizh online *

55

55

55

35
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Saya prihatin ketika mendapati hasil t2s yang jelek selama kuliah online *

575 55

Saya terbata-bata dalam menjawab pertanyaan dosen *

1 2 3 4
5TS : 85
Saya mudah lupa dengan deadline-deadline tugas selama kuliah onlfine *
1 2 3 4
5T5 Q 1 55
Badan saya kerap pegal terlalu lama duduk selama kulizh online *
1 2 3 4
5TS Q Q O 55

Tangan saya bergetar setiap menghadapi ujian selama kulish online *
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Tangan saya bergetar setiap menghadapi ujian selama kuliah online *

5T5 55

Sava cemas IPK saya akan turun selama kuliah online *

5TS “— st 55

Saya bingung dalam memahami materi dalam kulizh onling *

5T il 55

Saya merasakan nafas saya berhembus lebih cepat ketika mengerjakan ujian selama kulish
online

5TS = ' = 3 55
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Saya tergesa-gesa mengerjakan tugas tanpa memahami instruksi vang diberikan *

575 55

Sava khawatir tidak mampu menyelesaikan tugas-tugas yvang diberikan dossn *

1 2 3 4
5TS { 55
Saya kesulitan dalam menentukan pricritas tugas vang harus dikerjakan terlebih dahulu *
1 2 3 4
575 Q L g5
Saya merasa pusing terlalu berlama-lama menatap layar gadget selama kuliah online *
1 2 3 4
575 =, (@) i 55

Selama kuliah online, sava tidak dapat tenang mengerizkan tes vang diberikan *



71

Selama kuliah online, zaya tidak dapat tenang mengerjakan tes yang diberikan *

=TS s

Saya merasa tidak tenang setiap dihadapkan pada tugas yang baru selama kulizh online *

1 2 3 4
STS = S5
Saya sulit memahami instruksi dalam ujian selama kuliah online *
1 2 3 4
5TS @ i L 55
Jartung saya berdebar ketika diminta menjawsab pertanysan dosen *
1 2 3 4
5TS e @ = 55

Saya tidak mampu tenang saat menjelaskan materi presentasi *



5TS 55

Sava sulit memahami instruksi dalam ujian selama kuliah online *

5TS 55

Jantung saya berdebar ketika diminta menjawab pertanyzan dosen *

5TS ‘-- / L - 55

Saya tidak mampu tenang saat menjelaskan materi presentasi *

5TS L 13 - 53

Saya panik sinyal koneksi bermasalah selama saya melakukan presentasi *

5TS L l 55

72



73

LAMPIRAN A.2. SKALA PENELITIAN KECERDASAN EMOSI
MAHASISWA
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Kuisioner Penelitian

Description {optional)

Skala 2

i bawah ini ada beberapa pernyataan, mohon kesedizan Saudara untuk memberikan jawaban sesuai dengan perasaanoondisi
Saudara.ksilah sepujur-jujurnyz, tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 2sal sesuai dengan perasaan'kondisi
Saudara. Pilihlzh akernatif jawaban yang disediakan, dengan rincian sebagai berikut :

TS : Bila saudara SANGAT TIDAK SESUAI

TZ :Bila saudara TIDAK SESUAI

5  :Bila saudara SESLIAI

22 :Bila saudara ZAMGAT SESUA]

Apabila saudamai sudah memabami t=knis pengerjaan, dipersilabkan untuk mengerjakan skala di bawah ini.

Saya mampu mengenali emosi-emos] vang saya rasakan

5TS ®) (L O 85

Emosi menguasai saya saat ada masalah sehingga saya tidak bisa berpikir jernin *

5TS &, @ O O £5

Saat sedang marah, saya mengalihkan emosi saya dengan melakukan hal-hal positif

74



Saat sedang marah, saya mengalihkan emosi saya dengan melakukan hal-hal positif *

5TS

Saya tidak peduli dengan perasaan orang lain *

5T L

Saya mampu mengajak orang lain tanpa paksaan *

5T5

Saya mengalami kesulitan menyampaikan pandangan saya pada orang lain

5T el . - f.

Saya mampl merasakan kegelisahan arang lain ©

55

55

55

55

75



76

Saya mampu merasakan kegelisahan arang lain *

5Ts -

Saya merasa kesal saat orang lain mengkritik tugas saya

5TS i - g5

Saya yakin mampu urtuk mencapai tujuan yang saya tetapkan *

5T - L J 55

Saya kesulitan dalam mengetahui hal-hal yang membuat saya sedih *

TS ) > ) ') 55

Saya mampu mengendalikan emasi saat dihadapkan masalah *



Saya mampu mengendalikan emeosi saat dihadapkan masalah *

575

Saya kebingungan ketika dihadapkan pada beberapa pilihan *

575

Saya mampu memahami pandangan orang lzin yang berbeda ~

575 b

Saya akan meledak-ledak ketika sedang marah *

TS ) / i

Saya dapat bekerjasama dengan teman-t2man saya

7

55

55

55

55
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Saya dapat bekerjasama dengan teman-teman saya

575 55

Saya menunggu orang lain untuk memulai interaksi sosial dengan saya. *

5T S, e = 55

Saya mampu menyelesaikan tugas dengan tepat meskipun mengalami banyak gangguan

5TS 0 C o

5TS o i, - J 58

Saya mampu mempengaruhi diri sendin untuk melakukan apa yang sava inginkan
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Saya mampu menyelesaikan tugas dengan tepat meskipun mengalami banyak gangguan

5TS A W L WS 55

Saya mengabaikan ternan saya meskipun saya tau dia memiliki masalah

5T5 : - 55

Saya mampu mempengaruhi dirl sendiri untuk melakukan apa vang saya inginkan

515 oy 55

Saya tidak yakin dapat menyelesaikan tugas lebih baik daripada teman-ternan lain *

5TS ' l 55



LAMPIRAN B DATA UJI COBA
B.1. DATA UJI COBA SKALA KECEMASAN AKADEMIK
DALAM PEMBELAJARAN ONLINE

B.2. DATA UJI COBA SKALA KECERDASAN EMOSI
MAHASISWA
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LAMPIRAN B.1. DATA UJI COBA SKALA KECEMASAN
AKADEMIK DALAM PEMBELAJARAN ONLINE
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[ 0 | x2 | 3 | s [ x5 | 6 | =7 | x8 [ x0 | x10 | xt1 | x12 | %13 | x1a | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | x20 | x21 | x22 | x23 | x24 | stot |

74
67
m

55

72
92
72
72
70

66
53

72
60

72
60

52
i
52
62
66
m

62
67

10
"

12
13
14
15
16
7
18
19
20

21




83

| x1 | 2 | 3 [ xa | x5 | x6 | 7 [ x6 | x0 | xt0 [ 11 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | %20 | x21 | x22 | x23 | x24 | xtot

[

24

63

52
61

62
91

57
72
65

62
67
70

58
53

67
62
m

74
61

m

68

27
28

29

30

k)l

32
33

35

36
37
38

39
40

4

42




84

[ | 2 | 3 | s« [ x5 | 6 | =7 | x8 || x8 | 10 [ xt1 [ x12 | 513 | x14 | x15 | x16 | 17 | xt18 | x19 | x20 | x21 | x22 | x23 | x24 | xtot

m

47
48

66
60

53

67
58
70

63

73

74
69
72
68

65

53
83
52
66
48

66
58
61

49

50

)

52
53

55

56
57
58

59
60

61

62

67
68

69
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[ | 22 | 53 | o [ x5 | 56 | =7 | 8 [ x0 | x10 | A1 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | =17 | x18 | xd9 [ x20 | =21 | x02 | 23 | 24 | ot |

74
69
66
62
63

53
73

53
76
57
53
57
58

62
57
66
56
89
60

81

53
7a

57

72
67
73

x20 | x21 | x22 | x23 | x24 | ot |

x6 | x17 | x18 | x19

13- e | x5 |

T
[

3

2

1] x12

4

| x10 |_x

e
2

T
|-
3

s [ | %]
4

| xt [ 2| x|

63

63

53

67
65

70

Ll

72

73

74

75

76

78

79

80

81

82
83

85
86
87
88

89
30

91

92

93

95

97
98

99
100
101

45




LAMPIRAN B.2. DATA UJI COBA SKALA KECERDASAN
EMOSI MAHASISWA
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[ x1 [ x| 3| @ | x5 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10 [ x11 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | x20 | xtot | xtot2 | xtot3 |

41 38
40

52
55

43

39
46

43

56
62
62
53
46

50
49

45

36
33
42

40

36
45

56
56

40

43

28

3

10

47

59
62

45

49

12
13

43

a1

47

a1

61

L
43

61

75

15
16

a1

63

43

47

58
70

53
43

a7
46

18
19

58
48

34
42

38
46

58

21

52 49

45

66
56

42
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[ | =@ | 3 | @ | 5 | x6 | x7 | 8 [ @ | xd0 | x11 | x12 | x13 | x14 | x15 | 16 || xA7 | 18 | x19 | x20 | xtot | xtor2 | xtat3 |

41

45

56
57
55
60

42
41

45

47

24

27
28

46

49

62
60

47

48

62
63

30

47

50
48

H

60

39
53
45

42
57

53
69
60

33
34

35

43

o4
3T
41

58

41

T3

21

55

42
47

46

59
62
59
54

51

48

52

4

36
37
3

39

40

41

42

v
43

41

a4
61

47

4

ar
56

4
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[ s | 2 | 53 || x4 | x5 | 56 | x7 [ x8 | x8 | a0 || x11 | x12 | 43 | x14 | x15 | x16 | x17 || x18 | x19 | x20 | ot | xtor2 | xtot3

56 45 41
52

62
60

47

v

40

48

48

45

49

39
38
47

42

41

54
49

51

67
48

35
35

38

39
41

54
83
81

39
35

39
40

v
38

52
55
50
85
63

42
38
43

34
39
47

81

38
40

42
43

56
54
57
63

42
48

46

52
42
55
49

50

51

52

55

56
57
58

59
60

61

62

38
51

b5
68

67

46

61
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| x1 | x| @ | 4 | x5 | x6 | x| x8 | x9 [ x10 | 11| x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | x20 | xtot | xtot2 | xtot3 |

28

32

45

40

54
63

50

54
47

53
61

45

49

40

43

53

71

72
73

4
75

42 38

41

54
53
63

76

38

51

55

78

40

57
59
57

45

43

42
47

46

a1
46

79
80
81

82
83

43

57
53
49

39
v
41

42
40

85

55
55

38

42
45

42
42

56
55

45

86
a7
88

89

=R =T =]
=+ = ™
¥ ¥
[ e 7
WL w
= — o
= o | =
e R ]

=t [ L0
™™
= = ™M
M= ™
= |y ™
Lt Bl o)
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=t |t ™
o=t
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[ x1 [ 2 | 3| 4 | x5 | x6 | x7 | x8 | x8 | xt0 | x11 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | x20 | xtot | xtot2 | xtot3 |

59 46 43

52
a1

40

43

v
41

40

95

45

56

42
43

58 46
59 47
58

58
57

g7

47

43

47

41

99
100
101
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LAMPIRAN C VALIDITAS DAN RELIABILITAS
C.1. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KECEMASAN
AKADEMIK DALAM PEMBELAJARAN ONLINE
C.2. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA KECERDASAN
EMOSI MAHASISWA



LAMPIRAN C.1. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA
KECEMASAN AKADEMIK DALAM PEMBELAJARAN
ONLINE
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Reliability
Scale: KECEMASAN AKADEMIK

Case Processing Summary

N %
Valid 101 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 101 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

.861

24

Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Iltem Deleted Iltem Deleted Total Correlation if Item Deleted
x1 62.45 72.430 486 .854
X2 61.70 73.611 455 .855
x3 62.66 73.386 416 .856
x4 63.28 75.622 .251 .861
x5 61.95 72.768 469 .854
x6 61.96 72.238 450 .855
X7 61.80 75.360 .288 .860
x8 62.50 72.472 450 .855
x9 62.70 71.691 412 .857
x10 61.59 75.824 234 .862
x11 62.85 72.528 .395 .857
x12 61.92 73.134 411 .856
x13 62.23 71.678 571 .851
x14 62.51 73.752 .345 .859
x15 62.89 74.038 .355 .858
x16 62.35 71.869 518 .853
x17 62.57 73.107 400 .857
x18 61.86 74.301 .301 .860
x19 62.57 71.747 524 .853
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x20
x21
x22
x23
x24

62.55
62.88
62.13
62.72
61.71

71.730
72.186
72.633
73.302
74.307

.599
512
467
441
373

.851
.853
.855
.855
.857
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LAMPIRAN C.2. VALIDITAS DAN RELIABILITAS SKALA
KECERDASAN EMOSI MAHASISWA
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Reliability (Putaran 1)
Scale: KECERDASAN EMOSI

Case Processing Summary

N %
Valid 101 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 101 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

742

20

Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Iltem Deleted Iltem Deleted Total Correlation if Item Deleted
x1 54.54 28.850 ATT 719
X2 55.30 29.871 .297 732
x3 54.62 29.797 .336 .730
x4 54.09 28.682 442 .720
x5 54.52 31.152 A21 .745
x6 55.01 27.990 460 718
X7 54.60 30.382 .266 .735
x8 54.52 29.092 .343 728
x9 54.36 29.972 .332 .730
x10 54.98 29.620 .236 739
x11 54.81 29.034 465 .720
x12 55.59 29.784 .330 730
x13 54.33 30.682 .295 .733
x14 54.81 30.594 15 751
x15 54.03 30.849 .236 737
x16 55.08 28.554 .351 728
x17 54.41 31.164 14 746
x18 54.39 29.099 404 724
x19 54 .47 30.951 A71 741
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| x20

54.88

28.306

.389

724
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Reliability (Putaran 2)
Scale: KECERDASAN EMOSI

Case Processing Summary
N %
Valid 101 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 101 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.763 16
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Iltem Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
x1 42.57 23.267 462 742
X2 43.33 23.962 317 .754
x3 42.65 24.009 .339 752
x4 42.12 22.926 458 742
x6 43.04 22.358 465 .740
X7 42.63 24.334 .305 .755
x8 42.55 23.190 .371 .750
x9 42.39 24.419 291 .756
x10 43.01 23.490 .281 .760
x11 42.84 23.355 464 743
x12 43.62 24.037 .326 .753
x13 42.36 25.112 .237 759
x15 42.06 25.236 187 .763
x16 43.1 22.758 .367 751
x18 42.42 23.405 403 147
x20 42.91 22.502 412 746
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Reliability (Putaran 3)
Scale: KECERDASAN EMOSI

Case Processing Summary
N %
Valid 101 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 101 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of ltems

.763 15
Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- | Cronbach's Alpha

Iltem Deleted Iltem Deleted Total Correlation if Item Deleted
x1 39.06 22.076 464 742
X2 39.81 22.554 .351 751
x3 39.14 22.861 .330 .753
x4 38.60 21.842 444 .743
x6 39.52 21.272 455 741
X7 39.12 23.086 .313 754
x8 39.04 21.978 .375 749
x9 38.87 23.333 .269 .758
x10 39.50 22.292 .281 .760
x11 39.33 22.162 466 742
x12 40.11 22.778 .337 .752
x13 38.84 23.955 .223 .760
x16 39.59 21.604 .365 751
x18 38.90 22.250 .398 747
x20 39.40 21.302 416 .745
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LAMPIRAN D DATA PENELITIAN
D.1. DATA PENELITIAN SKALA KECEMASAN AKADEMIK
DALAM PEMBELAJARAN ONLINE

D.2. DATA PENELITIAN SKALA KECERDASAN EMOSI
MAHASISWA
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LAMPIRAN D.1. DATA PENELITIAN SKALA KECEMASAN
AKADEMIK DALAM PEMBELAJARAN ONLINE
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[ 0 | x2 | 3 | s [ x5 | 6 | =7 | x8 [ x0 | x10 | xt1 | x12 | %13 | x1a | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | x20 | x21 | x22 | x23 | x24 | stot |

74
67
m

55

72
92
72
72
70

66
53

72
60

72
60

52
i
52
62
66
m

62
67

10
"

12
13
14
15
16
7
18
19
20

21
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| x1 | 2 | 3 [ xa | x5 | x6 | 7 [ x6 | x0 | xt0 [ 11 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | x17 | x18 | x19 | %20 | x21 | x22 | x23 | x24 | xtot

[

24

63

52
61

62
91

57
72
65

62
67
70

58
53

67
62
m

74
61

m

68

27
28

29

30

k)l

32
33

35

36
37
38

39
40

4

42
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[ | 2 | 3 | s« [ x5 | 6 | =7 | x8 || x8 | 10 [ xt1 [ x12 | 513 | x14 | x15 | x16 | 17 | xt18 | x19 | x20 | x21 | x22 | x23 | x24 | xtot

m

47
48

66
60

53

67
58
70

63

73

74
69
72
68

65

53
83
52
66
48

66
58
61

49

50

)

52
53

55

56
57
58

59
60

61

62

67
68

69
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[ | 22 | 53 | o [ x5 | 56 | =7 | 8 [ x0 | x10 | A1 | x12 | x13 | x14 | x15 | x16 | =17 | x18 | xd9 [ x20 | =21 | x02 | 23 | 24 | ot |

74
69
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LAMPIRAN D.2. DATA PENELITIAN SKALA KECERDASAN
EMOSI MAHASISWA
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x1 | x2 | x3 | x4 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10 | x11 | x12 | x13 | x16 | x18 | x20 | xtot3

38
40

39
46

45

36
33
42

40

28

10

45

12

48

47

14

a7
48

16
17

43

b3
43

34
42

20

21

45

42
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x1 | x2 | x3 | x4 | %6 | x7 | x8 | x9 | x10 | x11 | x12 | x13 | x16 | x18 | x20 | xtot3 |

41

24

42
41

27
28

46
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47
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33

39
b3
45

35

b4
v
41

36
37

42
47

39
410

45

41

41

42

v
43

41
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x1 | x2 | x3 | x4 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10 | x11 | x12 | x13 | x16 | x18 | x20 | xtot3

41

47

3

43

49

45

39
3o
47

52

35
35

39
35

L1
a7

v
Jg

34
39
47

61

62

3o
40
42
43

it

38
51

67

46
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x1 | x2 | x3 | x4 | x6 | x7 | x8 | x9 | x10 | x11 | x12 | x13 | x16 | x18 | x20 | xtot3

28

70

40

71

50

T2

73

45

74

40

75

3o
3o
51

76

7

40

79

45

42
47

a2

43

39
3
41

3o
42
42
43

ar
a8

40

91

39

92
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x1 | x| 3 | x4 | %6 | x7 | x8 | x@ | x10 | x11 | x12 | x13 | x16 | x18 | x20 | xtot3 |
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37
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42
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LAMPIRAN E UJI ASUMSI
E.1. UJI NORMALITAS
E.2. UJI LINIERITAS
E.3. UJI HOMOGENITAS
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LAMPIRAN E.1. UJI NORMALITAS
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NPar Tests
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
El 101 42.06 5.024 28 57
kecemasan 101 65.06 8.898 44 92
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
El kecemasan
N 101 101
Mean 42.06 65.06
Normal Parametersab
Std. Deviation 5.024 8.898
Absolute .079 .068
Most Extreme Differences Positive .079 .068
Negative -.068 -.044
Kolmogorov-Smirnov Z 794 .687
Asymp. Sig. (2-tailed) 554 732
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
—— Mormal
20 - Mean = 42.:3:3DI ')
Std. Dev. = 5.024
M=101
/‘\
15 7‘ )K
=
o
=
@
=
] 101
[
5—
K

El



Frequency

12.54

10.07

52.09

2.5

0.0

7o

kecemasan

80

g0

100

117

= Normal
Mean = 65.06
Stel. Dev. = 8.898
M=101
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LAMPIRAN E.2. UJI LINIERITAS
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Curve Fit
Model Description
Model Name MOD _1
Dependent Variable 1 kecemasan
Equation 1 Linear
Independent Variable El
Constant Included
Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified
Case Processing Summary
N
Total Cases 101
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created Cases 0
a. Cases with a missing value in any
variable are excluded from the analysis.
Variable Processing Summary
Variables
Dependent Independent
kecemasan El
Number of Positive Values 101 101
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
User-Missing 0 0
Number of Missing Values
System-Missing 0 0

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: kecemasan

Equation Model Summar Parameter Estimates
R Square F df1 df2 Sig. Constant b1
Linear 152 17.784 1 99 .000 94.131 -.691

The independent variable is El.
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LAMPIRAN E.3. UJI HOMOGENITAS



Independent Samples Test

122

Levene's Test for Equality

t-test for Equality of Means

of Variances
F Sig. t df Sig. (2- Mean Std. Error | 95% Confidence Interval of
tailed) Difference Difference the Difference
Lower Upper
Equal variances
.005 .944 476 99 .635 910 1.910 -2.880 4.701
assumed
kecemasan
Equal variances not
477 60.779 .635 .910 1.907 -2.903 4.723
assumed
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LAMPIRAN F UJI HIPOTESIS
F.1. UJI KORELASI KECERDASAN EMOSI MAHASISWA
DENGAN KECEMASAN AKADEMIK DALAM
PEMBELAJARAN ONLINE

F.2. UJI BEDA KECEMASAN AKADEMIK DALAM
PEMBELAJARAN ONLINE BERDASARKAN JENIS
KELAMIN
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LAMPIRAN F.1. UJI KORELASI KECERDASAN EMOSI
MAHASISWA DENGAN KECEMASAN AKADEMIK DALAM
PEMBELAJARAN ONLINE
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Correlations
Correlations
El kecemasan
Pearson Correlation 1 -.390”
El Sig. (1-tailed) .000
N 101 101
Pearson Correlation -.390” 1
kecemasan Sig. (1-tailed) .000
N 101 101

** Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
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LAMPIRAN F.2. UJI BEDA KECEMASAN AKADEMIK
BERDASARKAN JENIS KELAMIN
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T-Test
Group Statistics
Jenis Kelamin N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Perempuan 69 65.35 8.947 1.077
kecemasan
Laki-laki 32 64.44 8.901 1.573
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of t-test for Equality of Means
Variances
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Error 95% Confidence Interval of
Difference Difference the Difference
Lower Upper
Equal variances
.005 .944 476 99 .635 .910 1.910 -2.880 4.701
assumed
kecemasan
Equal variances not
ATT 60.779 .635 .910 1.907 -2.903 4.723
assumed
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LAMPIRAN G LEMBAR PLAGIASI
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PLAGIARISM
CHECK

)

=

\
)
7

NN
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8 1 10/ PLAGIARISM 0.05% IN QUOTES e
- O APPROXIMATELY

Report #14113147

el s et o
B2 EET EE0 EEE) 251 P2 X5 BAB 1 PENDAHULUAN Latar Belakang

Masalah Pendidikan merupakan hal yang penting bagi individu.
Pendidikan merupakan kegiatandan usaha yangdilakukan
individu secara terencana, teratur, dan disadaridengan
tujuandapat mengembangkan perilaku sesuai yang diinginkan
(Ambakarti & Nurjannah, 2017). Vivekananda (dalam Bhardwaj,
2016) mengungkapkan pandangannya tentang betapaindahnya
pendidikan: pendidikan adalah manifestasi dari
kesempurnaanyang sudah ada dalam diri manusia.

Pendidikan memiliki artidalam hidup manusia, namun makna
dari pendidikan direduksi menjadi fakta bahwa ituakan

terus menjadi sumberroti dan mentegakita tidak lebih
dantidak kurang. Makna dari pandangantersebut adalah
bahwa pendidikan manusia dipandang akan menjadi sumber
panganindividu. Dengan pandangan pentingnya pendidikan
dalam hidup manusia tersebut, maka anggapannya pendidikan

adalah salah satu hal esensial dalam hidup manusia.
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