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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

1.

.

3.

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

Salam hangat teman-teman

Perkenalkan saya Livia Valerina Kurniawan, Mahasiswa Fakultas Psikologi UNIKA
Soegijapranata Semarang. Saat ini saya sedang melakukan pengumpulan data skripsi, dengan
kriteria mahasiswa UNIKA Soegijapranata Semarang angkatan 2020/2021 dan 2021/2022
yang masih aktif kuliah. Saya mohon dengan kerendahan hati untuk kesediaan teman-teman
mengisi kuesioner ini dengan sungguh-sungguh. Atas bantuan dan kerjasamanya, saya
mengucapkan terima kasih.

* Required

1. Informed Consent (Halaman Persetujuan)

2. Dengan Hormat,

3. Penelitian ini dilakukan guna mendukung penyelesaian tugas akhir dibawah
bimbingan dosen Drs. D.P. Budi Susetyo, MSi dan atas sepengetahuan Fakultas
Psikologi UNIKA Soegijapranata Semarang. Berbagai data pribadi partisipasi akan
dijaga kerahasiaan. Partisipan dilakukan atas dasar sukarela dan tanpa paksaan.
Apabila dirasa terdapat ketidaksesuaian, partisipan dapat menolak atau menarik diri
dari kegiatan pengambilan survei ini tanpa dikenakan pinalti. Melalui pernyataan di
atas, saya sebagai partisipan menyatakan kesediaan melakukan pengisian survei
berikut secara sukarela, jujur dan bertanggung jawab

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2/24122,1:40 PM

4. 4. Saya bersedia mengisi kuesioner secara sukarela dan tanpa paksaan *

Mark only one oval.

( )Ya

() Tidak

5. 5.Inisial *

6. 6. Jenis Kelamin *
Mark only one oval.

() Laki-laki

() Perempuan

7. =/.Usialf

8. 8. Mahasiswa Unika Soegijapranata Semarang? *
Mark only one oval.

€r) Ya

¥

) Tidak

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

221



2/24122,1:40 PM

9.

10.

1

12

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
9. Prodi *

Mark only one oval.

/

() Akuntansi
() Hukum
(") Manajemen

() Psikologi

10. Angkatan *
Mark only one oval.

(_)2020/2021
() 2021/2022

) Bukan salah satu angkatan di atas

|. SKALA KEBAHAGIAAN

1. Saya mampu bangkit kembali ketika gagal *
Mark only one oval.
) Sangat Sesuai
() Sesuai
) Tidak Sesuai

_ ) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2/24122,1:40 PM

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

13. 2. Ketika bertemu teman saya mengabaikannya *

Mark only one oval.
:\ Sangat Sesuai
") Sesuai

") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

14. 3. Saya berharap kehidupan saya akan sejahtera *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

15. 4. Saya merasa hidup saya membosankan *

Mark only one oval.

~_) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

16. 5. Saya menyadari potensi yang saya miliki *

Mark only one oval.
_ ) Sangat Sesuai
") Sesuai
~ ) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

17. 6. Saya mudah menyerah saat mengalami kegagalan *

Mark only one oval.

(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

18.
Mark only one oval.

~_) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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7. Saya suka membantu teman yang sedang mengalami kesulitan *
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2/24122,1:40 PM

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

19.

*

Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
) Sesuai
"~ ) Tidak Sesuai

() Sangat Tidak Sesuai

20. 9. Saya menjalani hari-hari saya dengan riang gembira *

Mark only one oval.

(" ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

21k
Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
~ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

() sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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8. Saya lebih banyak memikirkan hal-hal yang buruk dibandingkan hal-hal yang baik

10. Saya mengabaikan kesalahan-kesalahan yang pernah saya perbuat *

621



2124122, 1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
22. 11. Saya dapat menahan emosi ketika gagal melakukan sesuatu *

Mark only one oval.

‘\:,}\ Sangat Sesuai
() Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

23. 12. Saya membiarkan jika ada teman saya yang melanggar peraturan *

Mark only one oval.

(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

24.
Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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13. Saya yakin akan mendapat hasil yang baik setelah berusaha dengan maksimal *
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

25. 14. Saya banyak mengeluh *

Mark only one oval.
_ ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

26. 15. Saya menyempatkan diri untuk merenungi *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

27. 16.Saya selalu emosi ketika gagal melakukan sesuatu *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

___) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

28. 17. Saya berteman dengan siapapun *
Mark only one oval.
() Sangat Sesuai
") Sesuai
~ ) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

29. 18. Ketika akan melakukan sesuatu, saya lebih banyak berpikir bahwa saya akan
gagal dibandingkan berhasil *

Mark only one oval.
(" ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

30. 19. Saya senang ketika ada teman berkunjung ke tempat tinggal saya *

Mark only one oval.

"~ ) sangat Sesuai
~ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

() sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 921
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2/24122,1:40 PM

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

31.
Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
() Sesuai
_ ) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

32.
Mark only one oval.

(") sangat Sesuai
() sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

33. 22. Saya suka melanggar aturan yang ada *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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20. Sulit bagi saya untuk mengakui kesalahan di hadapan orang lain *

21. Saya mampu berkonsentrasi meskipun sedang sedih *

10721



2/24/22,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
34. 23. Saya percaya akan menjadi orang yang sukses di masa depan *

Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
() Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

35. 24.Saya merasa hidup saya sesuatu yang berat untuk dijalani *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

36. 25. Saya mampu memaksimalkan potensi yang saya punya *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 121
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

37. 26. Saya sulit beradaptasi dengan lingkungan baru *

Mark only one oval.
() Sangat Sesuai
() Sesuai

") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

38. 27. Saya suka menasehati teman yang melanggar peraturan *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

39. 28. Saya merasa sulit untuk menjadi orang yang sukses *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit

57

1221



2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

40. 29. Meskipun hari-hari saya sedang tidak baik, saya tetap menjalaninya dengan
penuh sukacita *

Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
) Sesuai
_ ) Tidak Sesuai

") Sangat Tidak Sesuai

41. 30. Saya tidak tahu apa yang menjadi kelebihan diri saya *

Mark only one oval.
(" ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

e

42. |l. SKALA BERSYUKUR

43. 1. Ketika keinginan saya belum diwujudkan oleh Tuhan, saya tetap yakin bahwa
itulah yang terbaik dari-Nya *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
() Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 13721
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2/24122,1:40 PM

KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

44,
Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
() Sesuai
_ ) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

45. 3. Saya rajin berdoa *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

46. 4.Saya merasa Tuhan tidak adil terhadap saya *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2. Saya ragu Tuhan akan memberikan kebahagiaan kepada saya *
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2/24/22,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
47. 5. Saya puas dengan apa yang sudah saya peroleh *

Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

48. 6. Saya malas beribadah *
Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

49. 7. Ketika memandang wajah anggota keluarga, saya menyadari betapa berharganya

memiliki mereka *
Mark only one oval.

~ ) Sangat Sesuai
~ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

() sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 15721
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

50. 8. Ketika sedang dalam kesulitan, saya merasa tidak ada seorangpun yang
membantu saya *

Mark only one oval.
() Sangat Sesuai
() Sesuai

_ ) Tidak Sesuai

() Sangat Tidak Sesuai

51. 9. Apapun yang saya alami, saya senantiasa mengucapkan syukur *
Mark only one oval.
(" ) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

52. 10. Tuhan tidak terlalu berperan dalam keberhasilan yang saya raih *

Mark only one oval.

"~ ) sangat Sesuai
~ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

() sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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2/24/22,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
53. 11. Saya merasa bahagia dengan kehidupan yang saya miliki *

Mark only one oval.

.»:,Z\ Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
() Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

54. 12. Menolong orang lain merupakan tindakan yang merugikan *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

55. 13. Saya merasa beruntung telah dilahirkan di dunia ini *

Mark only one oval.
) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 1721
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2/24/22,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
56. 14. Keluarga saya tidak terlalu peduli dengan keberadaan saya *

Mark only one oval.

_ ) Sangat Sesuai
() Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

57. 15. Saya suka menolong orang lain *

Mark only one oval.

(") sangat Sesuai
() sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

58. 16. Saya berpikir bahwa kesulitan dalam hidup ini akan membuat saya terpuruk *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 18721
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

59. 17. Saya merasa hidup adalah karunia Tuhan *

Mark only one oval.

) Sangat Sesuai
_ ) Sesuai
() Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

60. 18.Saya merasa menolong orang lain tidak memberikan keuntungan apapun *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

61. 19. Kesehatan yang saya miliki berasal dari Tuhan *

Mark only one oval.
) Sangat Sesuai
) Sesuai
) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 19721
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2/24122,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA

62. 20. Saya merasa jenuh menjalani rutinitas sehari-hari *

Mark only one oval.
_ ) Sangat Sesuai
() Sesuai
") Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

63. 21. Membantu orang lain membuat saya bahagia *

Mark only one oval.
(") sangat Sesuai
() Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

64.

*

Mark only one oval.

"~ ) sangat Sesuai
~ ) Sesuai
) Tidak Sesuai

(") sangat Tidak Sesuai

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit
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22. Kebaikan yang diberikan orang lain tidak terlalu berperan dalam kehidupan saya
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2/24/22,1:40 PM KEBAHAGIAAN PADA MAHASISWA
65. 23. Bertemu dengan kerabat merupakan hal yang membahagiakan *

Mark only one oval.

() Sangat Sesuai
() Sesuai
() Tidak Sesuai

() Sangat Tidak Sesuai

66. 24.Berdoa hanya membuang waktu *

Mark only one oval.

(") sangat Sesuai
) Sesuai

) Tidak Sesuai

) Sangat Tidak Sesuai

This content is neither created nor endorsed by Google.

Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/10r4fOgDvHroy_Xp8pnu_u5fqTdLhamYNuqKUJFEw6-c/edit 21721
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DATA TRY OUT

B-1 KEBAHAGIAAN
B-2 BERSYUKUR
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NO|[YL1 | Y2 |Y3|Y4 |Y5]Y6|Y7]Y8|Y9 Y10 | VY1l | Y12

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41
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NO|[YL1 | Y2 |Y3|Y4 |Y5]Y6|Y7]Y8|Y9 Y10 | VY1l | Y12
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49
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52
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54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
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NO|[YL1 | Y2 |Y3|Y4 |Y5]Y6|Y7]Y8|Y9 Y10 | VY1l | Y12
86/ 2|3 |3|3|]2|3|[3]2]2 3 3 3
86 | 2 1 3|2 2|22 ][3]2]3 3 3 3
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NO | Y13 | Y14 | Y15 | Y16 | Y17 | Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42
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NO | Y13 | Y14 | Y15 | Y16 | Y17 | Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
67

68
69
70
71

72
73

74
75
76
77
78
79
80
81

82
83

84
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NO | Y13 | Y14 | Y15 | Y16 | Y17 | Y18 | Y19 | Y20 | Y21 | Y22 | Y23 | Y24
85 | 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3
86 | 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3
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Y
80

65

64
79
109
76
72
69
72
s
87
82

84
84
107
67

19
89
78
80
67

79
77
81

80

74
79
68
85

68

78
82

69
68
85

68
75
85

78
72
73
79

NO | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29 | Y30

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30

31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42
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Y
75
73
68
63
81

64
74
86

74
77
67
78

74
77
80

74
19
68
81

86
71

68
91

70
81

86
83
75
/9
77

82

81

75
79
68
92

70
80
86
81

80
75

NO | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29 | Y30

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
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62
63

64
65

66
67

68
69
70
71

72
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74
75
76
77
78
79
80
81

82
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84
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NO | Y25 | Y26 | Y27 | Y28 | Y29 | Y30 | Y
85 | 3 2 3 3 2 2 79
86 | 2 3 2 2 2 2 71
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NO | X1 | X2 | X3 | X4 | X5 | X6 | X7 | X8 | X9 | X10 | X11 | X212 | X213

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42

77



NO | X1 | X2 | X3 | X4 | X5 | X6 | X7 | X8 | X9 | X10 | X11 | X212 | X213

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
67

68
69

70
71

72
73

74
75
76
77
78
79
80
81

82
83

84

78



NO | X1 | X2 | X3 | X4 | X5 | X6 | X7 | X8 | X9 | X10 | X11 | X212 | X213
85|12 |2 |2 |2 |2 |2 |2 ]|2]2 2 3 2 2
86 |1 2 |2 |2 |2 |2 |2 |2 ]|2]2 2 3 2 2
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67
63
58

54
85
55
69
61

61

61

67
68
69
68
82
66
55
73
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58
61

64
75
72
60
50
58
52
71

70
68
53
70
62
55
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51

50
61
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NO | X14 | X15 | X16 | X17 | X18 | X219 | X20 | X21 | X22 | X23 | X24 | X

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42
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56
65

53
68
60
66
56
62
70
61

60
62
69
58
55
55
49

61

64
71

68
53

74
65

67

74
61

64
53

64
70
68
65
70
68
76
63
63
73

54
56

54

NO | X14 | X15 | X16 | X17 | X18 | X219 | X20 | X21 | X22 | X23 | X24 | X

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65

66
67

68
69
70
71

72
73

74
75
76
77
78
79
80
81

82
83

84
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NO | X14 | X15 | X16 | X17 | X18 | X219 | X20 | X21 | X22 | X23 | X24 | X
85| 2 2 4 4 4 4 2 2 2 2 2 |57
86 | 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 149
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LAMPIRAN C
HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

C-1 KEBAHAGIAAN
C2 BERSYUKUR
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KEBAHAGIAAN 1

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 86 100.0
Excluded? 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Iltems

.851

30

ltem-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total Alpha if Item
Iltem Deleted | Item Deleted Correlation Deleted
Y1l 74.85 59.895 .557 .841
Y2 74.50 60.206 .506 .842
Y3 74.79 62.544 .288 .849
Y4 74.85 60.624 .578 .841
Y5 74.69 60.689 .435 .844
Y6 74.58 61.258 .487 .843
Y7 74.69 62.383 .342 .847
Y8 74.65 60.606 434 .844
Y9 74.63 61.931 417 .845
Y10 74.80 60.513 .611 .840
Y11 74.14 65.180 .077 .853
Y12 74.85 64.765 125 .852
Y13 74.94 60.832 .607 .841
Y14 74.86 60.969 .539 .842
Y15 74.80 61.502 470 .844
Y16 74.42 63.823 .148 .854
Y17 74.69 60.477 .532 .842
Y18 74.57 61.472 .389 .846
Y19 74.33 63.469 174 .853
Y20 74.73 65.375 .030 .856
Y21 74.64 61.951 412 .845
Y22 74.86 64.521 A11 .854
Y23 74.86 62.263 .388 .846
Y24 74.58 60.646 .499 .842
Y25 74.70 60.519 .526 .842
Y26 74.73 61.916 .350 .847
Y27 74.58 59.164 .583 .839
Y28 74.83 63.746 .196 .851
Y29 74.73 63.116 .185 .853
Y30 74.90 63.648 .202 .851
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KEBAHAGIAAN 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 86 100.0
Excluded? 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.887 20
Iltem-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if Item
Item Deleted Iltem Deleted Correlation Deleted
Y1 48.74 44,663 420 .884
Y2 48.40 43.748 .510 .881
Y4 48.74 44,098 .586 .879
Y5 48.58 43.540 .507 .881
Y6 48.48 44.488 514 .881
Y7 48.58 45,282 .388 .885
Y8 48.55 43.710 478 .882
Y9 48.52 44,582 .509 .881
Y10 48.70 43.931 .630 .878
Y13 48.84 43.738 .698 .876
Y14 48.76 44,281 .563 .880
Y15 48.70 44.449 532 .881
Y17 48.58 44,129 .518 .881
Y18 48.47 44,981 375 .886
Y21 48.53 45,193 423 .884
Y23 48.76 45.340 416 .884
Y24 48.48 44,558 .450 .883
Y25 48.59 44.032 .528 .881
Y26 48.63 44.401 448 .883
Y27 48.48 42.888 .584 .879
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BERSYUKUR 1

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 86 100.0
Excluded? 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

.840

24

ltem-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total Alpha if Item
Iltem Deleted | Item Deleted Correlation Deleted
X1 60.05 49.786 .623 .824
X2 60.22 53.304 .294 .838
X3 60.31 53.347 .294 .838
X4 60.29 51.997 423 .833
X5 60.23 52.698 401 .833
X6 60.31 50.171 .562 .826
X7 60.06 51.373 .513 .829
X8 60.56 54.885 .156 .842
X9 60.28 49.968 .550 .827
X10 60.60 54.807 191 .841
X11 60.64 55.833 .102 .842
X12 60.38 53.722 .268 .838
X13 60.70 55.696 .098 .843
X14 60.16 51.150 .519 .829
X15 60.31 50.665 .514 .829
X16 60.30 52.213 424 .833
X17 60.38 54.780 .159 .842
X18 60.58 54.552 .178 .842
X19 60.27 52.528 .397 .834
X20 60.17 50.405 .610 .825
X21 60.37 49.695 .646 .823
X22 60.29 52.444 429 .832
X23 60.38 53.792 .291 .837
X24 60.33 51.634 .496 .830
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BERSYUKUR 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 86 100.0
Excluded? 0 .0
Total 86 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

.869

14

ltem-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if Item-Total Alpha if Item
Iltem Deleted | Item Deleted Correlation Deleted
X1 35.16 29.856 .705 .850
X4 35.41 32.150 428 .865
X5 35.35 32.865 .385 .867
X6 35.43 30.695 .570 .857
X7 35.17 31.205 .584 .857
X9 35.40 30.312 .583 .857
X14 35.28 31.074 .581 .857
X15 35.43 30.789 .558 .858
X16 35.42 32.434 414 .865
X19 35.38 32.851 .365 .868
X20 35.29 30.585 .662 .853
X21 35.49 30.323 .657 .853
X22 35.41 33.115 .349 .868
X24 35.44 31.920 495 .861
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LAMPIRAN D
DATA PENELITIAN

D-1 KEBAHAGIAAN
D-2 BERSYUKUR
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XP

42

38
31

34
54
31

43

36
36

85
41

43

43

43

52
42

34
49

46

33
35

40

47

43

=

29
36

e

45

37
42

5"

42

37

34
38
31

30
29
35
42

41

YP

50
42

41

46

80
48

42

40

43

46
51

51

57

56
78
40

49

60
54

51

43
53
51

56
54
49

52

45

57

44
52

57

47

45

57

44
52

59

51

47

48

52

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
a

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37
38
39
40

41

42
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NO YP XP
43 48 31
44 48 40
45 46 32
46 40 40
47 55 35
48 40 38
49 49 30
50 57 37
51 50 41
52 49 36
53 43 35
54 52 37
55 49 43
56 53 36
57 54 31
58 49 31
59 52 28
60 45 36
61 55 38
62 60 48
63 49 40
64 45 31
65 61 47
66 45 40
67 58 46
68 60 48
69 56 36
70 49 32
71 58 30
72 51 41
73 57 46
74 55 42
75 50 39
76 52 42
77 45 42
78 62 50
79 45 36
80 55 37
81 60 48
82 56 34
83 54 34
84 49 32
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NO YP XP
85 52 32
86 47 28
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LAMPIRAN E
HASIL UJI ASUMSI

E-1 UJI NORMALITAS
E-2 UJI LINIERITAS
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UJI NORMALITAS

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

KEBAHAGIAAN BERSYUKUR
N 86 86
Normal Parameters®® Mean 51.16 38.08
sd. 6.985 6.008
Deviation
Most Extreme Absolute .092 .095
Differences Positive .092 .095
Negative -.055 -.057
Test Statistic .092 .095
Asymp. Sig. (2-tailed) .070¢ .055¢
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
] Mean = 51 .16
St Dev. =6 985
N =86

12.57

10.07

7.57

Frequency
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2.5
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Frequency

Mean = 38.05
Stel. Dev. = 6.008
I _ M =86
12 .59
10.0 /_
7.59
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UJI LINIERITAS

Case Processing Summary
N

Total Cases 86
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
Cases

a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: KEBAHAGIAAN

Parameter
Model Summary Estimates
Equation | R Square F dfl df2 Sig. Constant bl
Linear 247 27.506 1 84 .000 29.173 577
The independent variable is BERSYUKUR.
KEBAHAGIAAN
O Observed

[l

BERSYUKUR
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UJI KORELASI

Correlations

BERSYUKUR | KEBAHAGIAAN

BERSYUKUR Pearsoq 1 497"

Correlation

Sig. (1-tailed) .000

N 86 86
KEBAHAGIAAN Pearson_ 497 1

Correlation

Sig. (1-tailed) .000

N 86 86

**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
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