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ABSTRAK

fisioterapi merupakan bentuk pelayanan kesehatan yang ditujukan kepada individu atau
kelompok untuk mengembangkan, memelihara dan memulihkan gerak dan fungsi tubuh ,
sedangkan Rehabilitasi Medik adalah penanganan secara menyeluruh dari pasien yang mengalami
gangguan fungsi/ cedera, kehilangan fungsi/cacat, yang berasal dari susunan otot-tulang , susunan
otot syaraf , serta gangguan mental,dan sosial yang menyertai kecacatan tersebut. Semarang
sebagai ibukota provinsi jawa tengah memiliki tingkat kepadatan kendaraan yang tinggi |,
tingginya volume kendaraan diiringi juga oleh tingginya jumlah kecelakaan lalu lintas .Tercatat
pada tahun 2019 terdapat 1365 jumlah kecelakaan dengan jumlah korban jiwa 193 dan 1172
korban selamat menurut data BPS jateng 2020, banyak korban kecelakaan yang selamat yang
akhirnya harus mengalami keadaan fisik yang cacat atau mengalami kerusakan otot dan saraf.
Selain itu jumlah orang yang mengalami penyakit kronis seperti stroke juga terus meningkat setiap
tahunnya,. Penyakit tersebut tentunya berdampak kepada aktivitas seseorang sehari-hari.
,orang tersebut mungkin akan mengalami kelumpuhan dan cacat fisik yang menganggu
aktivitasnya , disinilah dibutuhkan perawatan rehabilitasi medik dan fisioterapi pada korban
kecelakaan dan orang pengidap penyakit stroke . Akan tetapi , ternyata kota semarang tidak
memiliki fasilitas khusus untuk fisioterapi dan rehabilitasi sehingga masyarakat dan korban
kecelakaan kurang peduli dengan dampak-dampak akibat benturan dan penyakit stroke yang
nantinya akan memengaruhi fungsi gerak tubuh dalam aktivitasnya sehari — hari.

Oleh sebab itu, dibutuhkan adanya sebuah fungsi bangunan kesehatan yang dalam
perancangannya dapat berorientasi pada karakteristik pengguna serta lingkungan yang
mendukung serta berorientasi terhadap psikologis dan perilaku pasien sehingga dapat
mengakomodasi kelemahan pasien. Aspek pengguna dan lingkungan dirangkum dalam
pendekatan healing architecture dan biofilik. Tujuan dari perancangan adalah dapat menyediakan
wadah untuk layanan fisioterapi dan rehabilitasi medik pasca secara terpadu dan lengkap di Kota
Semarang yang meninjau aspek kenyamanan dan keselamatan.

Kata kunci :fisioterapi, rehabilitasi medik, kecelakaan,
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