
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

     Kesimpulan yang dapat di ambil dari laporan yang penulis ambil dengan 

berjudul Perancangan Media Informasi Dampak Buruk Rokok Elektrik Untuk 

Kesehatan yaitu untuk membuat para konsumen dapat menentukan apakah baik 

menggunakan rokok elektrik atau lebih baik menggunakan rokok tembakau. 

Berdasarkan dari laporan yang penulis buat ini dengan menggunakan media 

utamanya adalah video yang bergerak dengan membuat karakter berdasarkan 

dari rokok elektrik dan rokok tembakau ini ingin menunjukan bahwa rokok elektrik 

dan juga rokok tembakau sama buruknya namun hanya saja jangka yang 

ditimbulkan untuk tubuh berbeda, seperti halnya yang kita tahu bahwa rokok 

tembakau sudah banyak sekali membuat masalah di Indonesia terutama dengan 

tingkat kematian yang cukup tinggi namun berbeda hal dengan rokok elektrik yang 

sempat di hentikan untuk pengedaraannya yang sampai akhirnya juga masuk dan 

banyak digunakan untuk menggantikan rokok tembakau dengan alasan bahwa 

rokok elektrik tersebut dapat menghentikan penggunaan rokok tembakau. 

     Menurut dari beberapa ahli yang telah penulis jelaskan pada laporan di atas 

kebanyakan ahli yang menelusuri tentang rokok elektrik banyak yang beerkata 

bahwa rokok elektrik memang bagus untuk menghentikan penggunaan rokok 

tembakau yang berlebihan akan tetapi para ahli pun juga berkata penggunaan 

rokok elektrik yang berlebihan juga akan menyebabkan gangguan pada tubuh dan 

seperti halnya dengan rokok tembakau. Rokok elektrik dikatakan berbahaya itu 

dikarenakan cairan yang digunakan atau biasa disebut dengan liquid tersebut yang 

terkadang tidak kita sadari dalam penggunaannya liquid tersebut secara cair dapat 

masuk ke dalam tubuh.  

     Maka penulis menyimpulkan bahwa dengan menggunakan media video yang 

mengambil karakter berdasarkan dari masalah rokok elektrik dan rokok tembakau 

tersebut dapat menunjukan kepada konsumen bahwa dengan mengurangi 

penggunaan rokok elektrik dan juga mengurangi penggunaan rokok tembakau 

dapat mengurangi gangguan yang akan terjadi pada tubuh kita. 
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5.2 Saran 

     Melalui “Perancangan Media Informasi Dampak Buruk Rokok Elektrik Untuk 

Kesehatan” Saran Penulis adalah diperlukan adanya tambahan pengetahuan 

untuk seluruh masyarakat dalam menggunakan rokok elektrik atau rokok 

tembakau dalam bidang kesehatan untuk tubuh juga untuk manfaat yang lebih baik 

lagi, dengan harapan bahwa masyarakat atau konsumen tersebut dapat mengerti 

akan penggunaan yang tidak berlebihan. 
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