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RINGKASAN

Sargassum merupakan salah satu genus rumput laut cokelat yang banyak dijumpai dan
ditemukan di perairan Indonesia. Sargassum sp. mengandung senyawa bioaktif yang
meliputi  polifenol, antioksidan, florotanin, terpenoid, chromene, derivat
tetraprenyltoluquinol, fukosantin, fukoidan, alginat, asam-asam fenolat, katekin, dan
kuersetin. Fukosantin merupakan pigmen utama pada Sargassum sp dan terletak di
bagian plastida pada talus. Selain flavonoid pada Sargassum sp. juga terdapat senyawa
polifenol lain seperti terpenoid dan fenol hidrokuinon. Fukosantin, fukoidan, polifenol,
dan beberapa senyawa bioaktif lain berperan sebagai antioksidan pada Sargassum sp.
Maka dari itu diperlukan metode ekstraksi yang tepat untuk mengekstraksi senyawa
bioaktif tersebut, salah satunya dengan UAE (Ultrasound Assisted Extraction) yang
merupakan salah satu metode ekstraksi yang cepat, sederhana dan efisien dibandingkan
dengan ekstraksi konvensional. Penggunaan berbagai kondisi ekstraksi yang berbeda
seperti konsentrasi pelarut, ukuran partikel, serta rasio bahan dengan pelarut
menghasilkan konsentrasi senyawa ekstrak yang bervariasi. Maka dari itu, sangat
diperlukan optimasi kondisi dalam ekstraksi Sargassum sp. agar diperoleh ekstrak
secara maksimal. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
perbedaan serta kondisi optimum ukuran partikel, konsentrasi, dan rasio solven dalam
ultrasound assisted extraction terhadap fukosantin, polifenol, dan aktivitas antioksidan
pada Sargassum sp. Penelitian ini menggunakan uji DPPH untuk mengukur konsentrasi
antioksidan, uji Folin-Ciocalteu untuk mengukur konsentrasi polifenol, serta uji HPLC
untuk mengukur konsentrasi fukosantin. Titik optimum UAE senyawa polifenol dan
antioksidan pada Sargassum sp. berada pada ukuran partikel 0,149 mm, konsentrasi
pelarut 70%, serta rasio dried mass: solvent 1:20 sedangkan titik optimum UAE
senyawa fukosantin pada Sargassum sp.berada pada ukuran partikel 0,400 mm,

konsentrasi pelarut 60%, serta rasio dried mass: solvent 1:20.



SUMMARY

Sargassum is a genus of brown seaweed that is commonly found in Indonesian sea.
Sargassum sp. contains bioactive compounds which include polyphenols, antioxidants,
florotanin, terpenoids, chromene, tetraprenyltoluquinol derivatives, fucoxanthin,
fucoidan, alginate, phenolic acids, catechins, and quercetin. Fucoxanthin is the main
pigment in Sargassum sp and is located in the plastida of the thallus. In addition, there
are also other polyphenolic compounds such as terpenoids and phenol hydroquinone.
Fucoxanthin, fucoidan, polyphenols, and several other bioactive compounds act as
antioxidants in Sargassum sp. Therefore, proper extraction methods are needed to
extract these bioactive compounds, one of them is the UAE (Ultrasound Assisted
Extraction) which is a fast, simple and efficient extraction method compared to
conventional extraction. The use of different extraction conditions such as solvent
concentration, particle size, and the ratio of material to solvent resulted in varying
concentrations of extract compounds. Therefore, it is necessary to optimize the
conditions in the extraction of Sargassum sp. in order to obtain the maximum extract.
The purpose of this study was to determine the effect of differences and optimum
conditions of particle size, concentration, and solvent ratio in ultrasound assisted
extraction on fucoxanthin, polyphenols, and antioxidant activity in Sargassum sp. This
study used the DPPH test to measure the concentration of antioxidants, the Folin-
Ciocalteu test to measure the concentration of polyphenols, and the HPLC test to
measure the concentration of fucoxanthin. The optimum point for UAE polyphenol
compounds and antioxidants in Sargassum sp. at 0,149 mm, solvent concentration of
70%, and the ratio of dried mass: solvent 1:20 while the optimum point for fucoxanthin
in the UAE is Sargassum sp. at 0,400 mm, solvent concentration of 60%, and the ratio

of dried mass: solvent 1 :20.
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