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LAMPIRAN 
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LAMPIRAN A SKALA PENELITIAN 

  



42 
 

 
 

A.1. Skala Sikap Terhadap Keperawanan 

Saudara/i diminta untuk membaca setiap pernyataan yang ada pada skala dengan 

sungguh-sungguh, setelah membaca dan memahami, saudara/i dipersilahkan 

untuk mengisi pada salah satu opsi jawaban yang tersedia. Jawaban saudara 

merupakan pertimbangan yang paling sesuai dengan keadaan saudara. Skala 1 

memiliki 4 (empat) pilihan jawaban dengan penjelasan masing-masing opsi, 

sebagai berikut : 

STS       = Sangat Tidak Sesuai  

TS         = Tidak Sesuai  

S           = Sesuai  

SS         = Sangat Sesuai  

Apabila saudara/i telah memahami teknis pengerjaan, dipersilahkan untuk mengisi 

skala di bawah ini : 

No Pernyataan STS TS S SS 

1 Keperawanan adalah hal yang diperhatikan oleh 

lingkungan saya. 

    

2 Keperawanan merupakan hal yang sakral     

3 Perempuan dianggap suci bila masih perawan     

4 Menurut saya salah satu kebahagiaan wanita 

adalah dengan menjaga keperawanannya 

    

5 Keperawanan bukan hal yang ingin saya ketahui     

6 Perempuan yang masih perawan akan lebih 

dihargai di masyarakat 

    

7 Saya akan merasa baik-baik saja meskipun saya 

atau pasangan saya sudah tidak perawan 

    

8 Saya akan menghindari hubungan seksual saat 

pacaran untuk menjaga keperawanan 

    

9 Lingkungan saya tidak mempermasalahkan 

mengenai keperawanan 
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No Pernyataan STS TS S SS 

10 Perempuan dianggap baik bila menjaga 

keperawanannya 

    

11 Keperawanan bukanlah hal yang penting bagi 

saya 

    

12 Saya akan sedih apabila saya atau pasangan saya 

kehilangan keperawanan 

    

13 Wanita yang melepas keperawannya sebelum 

menikah merupakan hal yang wajar 

    

14 Tiap wanita harus mengetahui kondisi selaput 

daranya 

    

15 Saya tidak pacaran agar dapat menjaga 

keperawanan saya atau pasangan saya. 

    

16 Perempuan yang masih perawan merupakan 

perempuan yang tidak gaul 

    

17 Melepas keperawanan saat berpacaran adalah 

bukti kasih sayang 

    

18 Kehilangan keperawanan tidak akan 

memengaruhi harga diri saya atau pasangan saya 

    

19 Saya tidak membatasi diri dalam berinteraksi 

dengan lawan jenis 

    

20 Dalam bergaul dengan lawan jenis menjaga 

keperawanan merupakan prioritas saya 

    

21 Saya tidak akan marah apabila keperawanan saya 

atau pasangan saya diambil secara paksa oleh 

orang lain 

    

22 Keperawanan bukanlah hal yang akan saya jaga 

hingga menikah 

    

23 Melakukan hubungan seksual diluar nikah 

merupakan hal yang wajar 

    

24 Saat bersama lawan jenis saya akan menghindari 

tempat yang sepi dan gelap 
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A.2. Skala Moralitas Orang Tua 

 

Instrumen MES 

Moralitas Orangtua 

Petunjuk Umum : Untuk menjawab pernyataan nomor 1 sampai 12, 

Saudara/i akan diberikan suatu ilustrasi kasus dan dimohon untuk 

memberi tanda centang (√) pada pilihan jawaban yang Saudara/i anggap 

paling sesuai. Pilihan jawaban yang ada yaitu sebagai berikut :  

STS : Sangat Tidak Sesuai TS : Tidak Sesuai S : Sesuai SS : Sangat 

Sesuai 

Kasus :  

Siska adalah seorang remaja yang berasal dari keluarga harmonis. Orang 

tua Siska selalu mengajarkan kepada Siska apa saja hal yang benar dan 

salah. Orang tua Siska berharap, Siska dapat menjadi anak yang 

berperilaku sopan santun serta mengindahkan norma moral yang ada 

disekitarnya, termasuk untuk menjaga keperawanannya hingga menikah 

nanti. Suatu hari, Siska diajak pacarnya untuk melakukan hubungan 

seksual.  

Tindakan yang diambil: Siska menuruti kemauan pacarnya dan tidak 

mengikuti petuah orang tuanya.  
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No Pernyataan STS TS S SS 

1 Tindakan Siska tidak sejalan dengan moral 

yang diajarkan orang tua saya 

    

2 Menurut nilai moral yang diajarkan orang tua 

saya, tindakan Siska wajar dilakukan 

    

3 Bila saya jadi Siska, saya akan melakukan hal 

yang sama walau sudah dilarang oleh orang 

tua 

    

4 Orang tua saya tidak akan kecewa bila saya 

melakukan hal yang sama seperti Siska 

    

5 Tidak ada kerugian bila saya melakukan hal 

yang sama seperti Siska 

    

6 Mengikuti petuah orang tua adalah tugas anak     

7 Tindakan Siska sudah sesuai dengan kultur 

yang ada di keluarga saya 

    

8 Tidak ada dampak negatif bila saya 

melakukan hal yang sama seperti Siska 

    

9 Tindakan Siska tidak akan diterima dalam 

keluarga saya 

    

10 Tindakan Siska tidak sesuai dengan harapan 

orang tua saya kepada saya 

    

11 Bila saya melakukan hal yang sama seperti 

Siska, orang tua saya tidak 

mempermasalahkan 

    

12 Tindakan Siska tidak dipermasalahkan oleh 

orang tua saya 
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LAMPIRAN B DATA 
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B.1 Data Skala Sikap Terhadap Keperawanan 
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B.2 Data Skala Moralitas Orang Tua 

 

  



49 
 

 
 

 

 



 

50 
 

LAMPIRAN C VALIDITAS DAN RELIABILITAS
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C.1 Validitas Dan Reliabilitas Skala Sikap Terhadap Keperawanan 

Putaran Pertama 
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Putaran Kedua 
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C.2 Validitas Dan Reliabilitas Skala Moralitas Orang Tua 

Putaran Pertama 
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Putaran Kedua 
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LAMPIRAN D UJI ASUMSI 
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D.1 Uji Normalitas 
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D.2 Uji Linieritas 
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LAMPIRAN E UJI HIPOTESIS 
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E.1 Uji Hipotesis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

62 
 

 

LAMPIRAN F BUKTI PLAGIASI 
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F.1 Bukti Plagiasi 

 


