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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat 

disimpulkan bahwa tidak ada hubungan antara dukungan sosial dengan 

resiliensi pada istri Penderita Covid- 19 di RS Panti Wilasa Dr. Cipto. 

Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini ditolak atau tidak diterima. 

6.2. Saran 
 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan maka 

terdapat beberapa saran dari peneliti terkait dengan proses dan hasil 

penelitian antara lain : 

• Bagi Peneliti selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian yang 

lebih lanjut mengenai topik tersebut, dapat menghilangkan insial dan 

nama subjek. Selain itu peneliti selanjutnya dapat lebih mendetailkan 

tentang kriteria subjek yang digunakan. Dan juga, peneliti selanjutnya 

dapat menambahkan item – item pernyataan yang dapat mewakili 

situasi dan kondisi individu, agar dapat mewakili aspek – aspek yang 

hanya diwakili item - item minimalis. Diharapkan peneliti selanjutnya 

dapat melakukan pendekatan kepada subjek secara langsung. 
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