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ABSTRAK 

Bank sampah di Indonesia resmi berdiri pada tahun 2008 diawali dengan bank sampah 

“Gemah Ripah” Badegan, Bantul, Yogyakarta. Bank sampah merupakan strategi untuk 

membangun kepedulian masyarakat agar dapat berkawan dengan sampah untuk mendapatkan 

manfaat ekonomi langsung dari sampah yang selama ini dianggap kotor dan tidak berguna. Bank 

sampah tidak dapat berdiri sendiri melainkan harus diintergritasikan dengan program 3R 

(Reduce, Reuse, dan Recycle) yang menjadi slogan bank sampah, dimana 3R (Reduce, Reuse, 

dan Recycle) merupakan paradigma baru dalam pengelolaan sampah dengan tujuan mengurangi 

pencemaran lingkungan, mengurangi jumlah sampah yang dibuang ke TPA, mengubah perilaku 

masyarakat terhadap sampah, dan memberikan manfaat terhadap pemberdayaan masyarakat. 

Pemberdayaan masyarakat yang dapat diwujudkan melalui bank sampah yaitu salah satunya 

dengan menerapkan progam 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle) secara maksimal. Dengan 

diterapkannya program 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle) maka masyarakat akan berpartisipasi 

secara penuh dan dapat merasakan manfaat sampah baik dalam segi ekonomi maupun sosial. 

 Penelitian ini membahas bagaimana implementasi program 3R (Reduce, Reuse, dan 

Recycle) dalam pengelolaan sampah di Bank Sampah Mulyo Sedoyo dan bagaimana 

pelaksanaannya. Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan 1 lokasi 

penelitian yaitu Bank Sampah “Mulyo Sedoyo”. Bank sampah tersebut dipilih melalui 

pertimbangan penerapan program 3R (Reduce,Reuse, dan Recycle) di bank sampah Mulyo 

Sedoyo menggunakan metode analisis deskriptif. Kemudian penelitian ini menggunakan teknik 

analisis data metode data primer dan data sekunder.  

Hasil penelitian ini adalah bahwa implementasi program 3R (Reduce, Reuse, dan 

Recycle) yang maksimal mampu mengelola sampah dengan baikmeskipun terdapat komparasi 

dalam setiap kegiatan 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle) yang dimiliki bank sampah tersebut. 

Pengelolaan sampah yangdiwujudkan melalui program 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle) di bank 

sampahdibuktikan dengan kemandirianmasyarakat dalam berpartispasi secara penuh di setiap 

kegiatan 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle) dan masyarakat yang sudah mengerti dan sudah 

mandiri memilah sampah yang diolah lagi dan dijadikan pendapatan sampingan. 

 

Kata kunci: Program 3R (Reduce, Reuse, dan Recycle), Pengelolaan Sampah, dan Bank Sampah 

Mulyo Sedoyo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


