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5. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh kesimpulan bahwa hubungan 

pengetahuan dan perilaku konsumsi di era pandemi COVID-19 adalah 

1. Persentase pengetahuan responden terhadap COVID-19 memperoleh hasil yang tinggi 

sehingga dapat dikategorikan bahwa pengetahuan yang dimiliki responden terhadap 

COVID-19 baik. Pengetahuan responden akan tanaman obat juga tergolong memperoleh 

hasil yang baik pula. 

2. Perilaku konsumsi responden terhadap tanaman obat terbilang cukup rendah, namun 

di era pandemi COVID-19 perilaku konsumsi responden terhadap tanaman obat 

mengalami adanya peningkatan konsumsi.  

3. Pengetahuan responden terhadap tanaman obat tidak ada hubungan yang nyata dengan 

frekuensi konsumsi responden, namun secara nyata menghubungkan antara pengetahuan 

responden terhadap tanaman obat alasan responden dalam mengkonsumsi tanaman obat. 

4. Faktor pendidikan dan juga pendapatan dapat berpengaruh pada peningkatan dan 

penurunan nilai korelasi yang ada dan juga berpengaruh pada hasil korelasi yang nyata. 

 

5.2. Saran 

Saran yang diberikan oleh Peneliti dapat dijadikan masukan dan perbaikan untuk 

penelitian selanjutnya, diantaranya yaitu : 

1. Adanya penyetaraan jumlah responden berdasarkan responden yang mengikuti survei. 

Penggunaan bahasa kuesioner yang mudah dipahami responden atau dengan 

menggunakan bahasa yang lebih sederhana. Hal tersebut diharapakan kuesioner yang 

dibagikan mudah dipahami banyak orang dan memperoleh hasil yang lebih maksimal. 

2. Adanya penjelasan sederhana mengenai tanaman obat kepada responden agar 

responden memiliki sedikit pandangan mengenai tanaman obat. Serta adanya pemilihan 

jenis tanaman obat agar lebih pasti tanaman obat manakah yang banyak dikonsumsi 

responden.  


