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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian ada hubungan positif antara variabel bebas 

perspective taking dan variabel tergantung penyesuaian diri mahasiswa tahun 

pertama fakultas Psikologi Universitas Soegijapranata.  

Sumbangan efektif perspective taking terhadap penyesuaian diri 

akademik pada mahasiswa sebesar 35,2%, sedangkan 64,8% merupakan faktor-

faktor lain. 

 

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi Mahasiswa  

 Mahasiswa yang memiliki skor yang diatas rata-rata diharapkan supaya 

dapat mempertahankan yang sudah baik. 

6.2.2 Bagi Penelitian Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik penelitian ini dapat memperdalam 

penelitian ini dan mengetahui faktor lain yang dapat memengaruhi variabel 

tergantung. 

 

 

 


