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BAB 6 PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan positif yang signifikan antara secure attachment dan resiliensi 

attachment pada remaja di Kota Semarang. Secara keseluruhan diperoleh pula 

tingkat resiliensi remaja di Kota Semarang tinggi, begitu pula tingkat secure 

attachment-nya juga tinggi. Dengan demikian, hipotesis penelitian ini diterima. 

 

6.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, serta keterbatasan yang ada, 

peneliti mengajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi remaja di Kota Semarang, supaya mempertahankan secure 

attachment dan resiliensi yang sudah dimiliki. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, supaya melibatkan lebih banyak subjek 

penelitian sehingga hasil penelitian semakin akurat dalam 

menggambarkan remaja di Kota Semarang. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, supaya meminimalisir peluang bagi subjek 

penelitian berpartisipasi dua kali dalam pengambilan data. 
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