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BAB V 

5. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian mengenai identifikasi minat di perguruan tinggi 

berdasarkan kepribadian MBTI, dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

a. Aplikasi web peneliti mampu membantu mahasiswa mengenali serta 

memahami minat perguruan tinggi melalui kepribadian mereka dengan cara 

memberikan rekomendasi program studi yang cocok dan sesuai dengan tipe 

kepribadian MBTI mereka. Hal ini diperkuat oleh data dari peneliti yang 

menunjukkan bahwa sebanyak 236 mahasiswa dari 380 mahasiswa (63 

persen) setuju bahwa tes kepribadian dapat membantu dalam memahami 

potensi yang dimiliki seseorang. Data dari peneliti menunjukkan bahwa 204 

mahasiswa (62,5 persen) setuju bahwa tes kepribadian dapat membantu 

calon mahasiswa dalam menentukan program studi yang akan ditempuh.  

b. Aplikasi web peneliti mampu memberikan pengaruh positif terhadap 

efektifitas dan efisiensi penjurusan perguruan tinggi bagi mahasiswa. Hal 

ini diperkuat oleh hasil uji statistik pada pengujian korelasi yang 

menunjukkan bahwa pada variabel PE (manfaat yang dapat dirasakan), 79 

responden dari 112 responden setuju bahwa aplikasi tes kepribadian MBTI 

dapat membantu pengguna mengetahui program studi yang cocok dengan 

tipe kepribadian MBTI. Data dari pengujian statistik tersebut juga 

menunjukkan bahwa 101 responden setuju bahwa aplikasi tes kepribadian 

MBTI mudah digunakan, dan 86 responden berencana untuk menggunakan 

aplikasi ini di masa yang akan datang.  
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5.2. Saran 

Saran yang dapat diajukan dari hasil penelitian ini adalah diperlukannya 

penelitian lebih lanjut mengenai akurasi kecocokan suatu tipe kepribadian dan 

program studi yang ada di Universitas Katolik Soegijapranata, serta dampak 

penggunaan aplikasi ini terhadap kepuasan mahasiswa dalam menempuh program 

studi yang mereka pilih. Penelitian yang dapat dilakukan untuk mengembangkan 

penelitian ini adalah penelitian dengan metode longitudinal untuk mengidentifikasi 

performa perkuliahan kepada para mahasiswa baru Universitas Katolik 

Soegijapranata yang mengambil program studi berdasarkan rekomendasi MBTI. 

Penelitian longitudinal tersebut dapat mendukung penelitian ini dalam upaya 

meningkatkan akurasi dari rekomendasi yang ada, sehingga aplikasi dapat 

dikembangkan lagi untuk semakin meminimalisir terjadinya kesalahan dalam 

pemilihan jurusan bagi para calon mahasiswa. 


