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ABSTRACT 

200 Pounds Beauty is a film that discusses the issues of body image in Korean 

society. This film describes the major character named Hanna, the talented woman 

who has a beautiful voice. Hanna wants to be a singer but she does not have the 

courage to perform on the stage since she thinks that her body is ugly; she is fat. 

The writer is interested in researching the way Hanna perceives her body image, 

people’s opinion on Hanna’s body image, and the side effects experienced by 

Hanna after she underwent plastic surgery. The writer used a qualitative method in 

this study. This study finds that Hanna has a negative perception of her body image. 

She is not confident in herself.  Besides that, people see her negatively because she 

is fat. It makes her become the target of bullying. As a result, Hanna undergoes 

plastic surgery to change her body image. Finally, she gets her body goals. 

However, Hanna experiences psychological pain after she has plastic surgery. 

Keywords:  body image, bullying, plastic surgery, psychological pain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

 

ABSTRAK 

200 Pounds Beauty adalah sebuah film yang membahas mengenai citra tubuh di 

masyarakat Korea. Film ini menggambarkan karakter utama bernama Hanna, 

wanita bertalenta yang memiliki suara yang merdu. Hanna ingin menjadi penyanyi 

namun ia tidak berani tampil di atas panggung karena menurutnya tubuhnya buruk; 

dia gemuk. Penulis tertarik untuk meneliti cara Hanna memandang citra tubuhnya, 

pendapat masyarakat tentang citra tubuh Hanna, dan efek samping yang dialami 

oleh Hanna setelah menjalani operasi plastik. Penulis menggunakan metode 

kualitatif dalam penelitian ini. Studi ini menemukan bahwa Hanna memiliki 

persepsi negatif terhadap citra tubuhnya. Dia tidak percaya diri. Selain itu, orang – 

orang melihatnya secara negatif karena dia gemuk. Hal tersebut membuatnya 

menjadi sasaran perundungan. Alhasil, Hanna menjalani operasi plastik untuk 

mengubah citra tubuhnya. Akhirnya, dia mendapatkan bentuk tubuh yang ia 

inginkan. Namun, Hanna mengalami penderitaan psikis setelah melakukan operasi 

plastik. 

Kata kunci : citra tubuh, perundungan, bedah plastik, penderitaan psikis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


