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ABSTRAK

Dalam kehidupan manusia memiliki kebutuhan yang menurut sifatnya terbagi menjadi
kebutuhan jasmani dan rohani yang wajib dipenuhi secara seimbang. Kebutuhan jasmani adalah
kebutuhan yang menyangkut dengan kebutuhan fisik manusia dan yang kebutuhan sama
pentingnya yaitu kebutuhan rohani. Dalam hal rohani salah satu kebutuhan yang penting untuk
diperhatikan adalah relasi dengan Tuhan, yang dapat dibangun melalui ibadah. Melalui nilai —
nilai religius yang diajarkan dapat membawa pedoman manusia dalam menjalani kehidupan
manusia, maka dari itu penting untuk diajarkan sejak dini. Umat kristiani dapat berupaya
dengan mengajak anak — anaknya beribadah sekolah minggu dan ibadah pribadi yaitu saat
teduh, namun orang tua seringkali menyerahkan secara penuh kebutuhan spiritualnya pada
gereja secara menyeluruh. Sehingga ketika di masa pandemi saat ini, khususnya dalam hal
pembelajaran tentang saat teduh sulit dilakukan dan orang tua tidak siap akan hal tersebut.

Selama ini belum ada media saat teduh yang memberikan hal praktis khususnya dalam
praktik saat teduh anak — anak. Maka dari itu penulis ingin memberikan sarana bagi orang tua
yang awam dalam mengajarkan anak — anak untuk bersaat teduh, melalui aplikasi mobile yang

dikemas secara menarik dan juga mudah digunakan.
Kata Kunci : Saat teduh, Panduan, Spiritualitas, Aplikasi, Fun

In life, humans have needs in themselves which by their nature, human needs are divided
into physical and spiritual needs that must be metin a balanced way. Physical needs are related
to human physical needs and equally important are spiritual needs. In spiritual matters, one of
the important things is the relationship with God that is built through worship. Through the
religious values taught can bring guidance in living human life, therefore it is important to be
taught from an early age. Christians can try to bring their children to Sunday school and
devotional time, but parents often cede their spiritual needs to the church. So that during the
current pandemic, learning about devotional times is difficult to do and parents are not ready

for it.

So far, there has been no media for devotional time that provides practical things,
especially in the children’s devotional time. Therefore, the author wants to provide a tools for
parents who are not familiar in teaching children to have devotional time through a mobile

apps that is packaged attractively and is also easy to use.
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