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LAMPIRAN A. 

SKALA PENELITIAN 

SKALA KECANDUAN BERMAIN GAME ONLINE 
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No. Skala :___ 

Nama  : ___________________ (P/L) 

Angkatan : ___________________ 

Fakultas : ___________________ 

IPK terakhir : ___________________ 

Petunjuk Pengisian 

1. Isilah identitas Anda pada kolom yang telah disediakan. 

2. Bacalah masing – masing pernyataan dengan teliti kemudian pilih jawaban 

yang sesuai dengan kondisi Anda rasakan dan alami 

3. Jawablah sejujurnya sesuai dengan kondisi anda  

4. Berikan tanda silang (X) pada salah satu dari 4 (empat) alternatif jawaban 

yang telah di sediakan: 

SS  : Bila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan diri Anda 

S  : Bila pernyataan tersebut Sesuai dengan diri Anda 

J  : Bila pernyataan tersebut Jarang dilakukan 

TP  : Bila pernyataan tersebut Tidak Pernah dilakukan 

Contoh pengerjaan: 

No Pernyataan 

Pilihan jawaban 

 TP  J  S SS 

1 Saya merasa bersemangat   X  

*) pada contoh diatas menunjukan bahwa anda setuju dengan pernyataan 

diatas 

Apabila anda ingin menganti jawaban pernyataan berikan coretan seperti 

berikut (=) pada jawaban yang tidak sesuai kemudian beri tanda (X) untuk 

jawaban yang paling sesuai 

Contoh pengantian jawaban: 
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No Pernyataan 

Pilihan jawaban 

 TP  J  S SS 

1 Saya merasa bersemangat   X X 

 

5. Apabila Anda sudah selesai menjawab pertanyaan. Periksa kembali agar 

tidak ada nomor yang terlewati. 

6. Terimaksih atas kerjasamanya 

 

 

No Pernyataan 

Pilihan jawaban 

TP J S SS 

1 Saya dapat memperhatikan pelajaran yang dosen 

berikan tanpa memikirkan game online 

    

2 Saya sulit berkonsentrasi saat berada didalam kelas 

karena ingin segera main game online 

    

3 Saya dapat fokus dalam mengikuti pelajaran di kelas 

tanpa memikirkan game online 

    

4 Saya tidak bisa memikirkan hal yang lain selain game 

online 

    

5 Saya lebih memilih mengerjakan tugas kuliah daripada 

bermain game online 

    

6 Saya tidak tertarik dengan aktivitas yang lain karena 

lebih suka bermain game online 

    

7 Saya suka mengikuti kegiatan yang positif 

dibandingkan dengan bermain game online 
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8 Saya lebih memilih bermain game online dari pada 

melakukan kegiatan yang lain. 

    

9 Bermain game online tidak mengganggu relasi sosial 

saya 

    

10 Waktu berkumpul dengan keluarga berkurang karena 

sering bermain game online 

    

11 Saya bermain game online dengan teman – teman di 

sekitar. 

    

12 Saya jarang berkumpul dengan tetangga karena lebih 

suka bermain game online 

    

13 Saya tidak melupakan waktu belajar saya ketika 

sedang bermain game online 

    

14 Saya mengabaikan waktu tidur ketika bermain game 

online, meskipun besok ada kelas pagi 

    

15 Saya mengerjakan tugas yang diberikan oleh dosen 

terlebih dahulu setelah itu bermain game online 

    

16 Saya melantarkan kegiatan penting lainya (sekolah, 

olahraga, tidur, makan, dan lain – lain) hanya untuk 

bermain game online 

    

17 Saat memiliki masalah saya milih untuk menyelesaikan 

masalah tersebut dari pada bermain game online 

    

18 Jika ada masalah, saya bermain game online     

19 Jika ada masalah, saya lebih suka menenangkan diri 

dengan kegiatan yang positif dari pada bermain game 

online 

    

20 Saya bermain game online untuk menghilangkan stres     
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21 Saya mampu membagi waktu antara belajar dan 

bermain game online 

    

22 Saya tidak dapat menunda keinginan untuk bermain 

game online dalam sehari. 

    

23 Saya memanfaatkan waktu luang saya dengan belajar 

tanpa bermain game online 

    

24 Saya tidak dapat mengatur aktivitas bermain game 

online 
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LAMPIRAN B. 

DATA UJI COBA PENELITIAN 

B-1DATA UJI COBA KECANDUAN BERMAIN 

GAME ONLINE 

B-2 DATA UJI COBA PRESTASI BELAJAR 

MAHASISWA 
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B-1 DATA COBA KECANDUAN BERMAIN 

GAME ONLINE 
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B – 2 DATA COBA PRESTASI 
BELAJAR MAHASISWA 
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LAMPIRAN C. 
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

SKALA KECANDUAN BERMAIN GAME 
ONLINE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

51 
 

 
Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 

,880 24 

 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

X1 72,4500 80,028 ,604 ,871 

x2 72,1200 76,430 ,649 ,869 

x3 72,3200 78,442 ,684 ,868 

x4 72,0100 82,273 ,501 ,874 

x5 71,8300 83,577 ,442 ,876 

x6 71,8900 81,998 ,477 ,875 

x7 72,0500 81,846 ,420 ,876 

x8 71,8100 82,256 ,400 ,877 

x9 71,7300 81,152 ,451 ,875 

x10 71,9000 80,596 ,444 ,876 

x11 71,7900 83,824 ,427 ,876 

x12 71,8200 83,220 ,363 ,878 

x13 71,8900 84,624 ,424 ,876 

x14 71,7200 81,072 ,512 ,874 

x15 71,9000 84,859 ,404 ,877 

x16 71,7200 82,143 ,471 ,875 

x17 72,0300 85,464 ,368 ,878 

x18 71,6400 83,324 ,412 ,876 

x19 71,8600 85,334 ,315 ,879 

x20 71,6100 82,463 ,481 ,875 

x21 71,8700 84,983 ,339 ,878 

x22 71,7800 82,476 ,454 ,875 

x23 72,0500 80,391 ,555 ,872 

x24 71,8900 76,927 ,728 ,866 
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LAMPIRAN D. 
DATA PENELITIAN 

D-1 DATA VARIABEL KECANDUAN BERMAIN 
GAME ONLINE 

D-2 DATA VARIABEL PRESTASI BELAJAR 
MAHASISWA 
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D-1 DATA VARIABEL SKALA 
KECANDUAN BERMAIN GAME 

ONLINE 
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D – 2 DATA VARIABEL PRESTASI 
BELAJAR MAHASISWA 
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LAMPIRAN E. 

UJI ASUMSI 

E-1 UJI NORMALITAS 

E-2 UJI LINEARITAS 
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E-1 UJI NORMALITAS 
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Kecanduan 

Game Online Prestasi Belajar 

N 100 100 

Normal Parametersa,b Mean 75,1000 2,5532 

Std. Deviation 9,43933 ,12301 

Most Extreme Differences Absolute ,080 ,062 

Positive ,060 ,062 

Negative -,080 -,046 

Test Statistic ,080 ,062 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,112c ,200c,d 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 
d. This is a lower bound of the true significance. 
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E-2 UJI LINEARITAS 
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ANOVA Table 

 

Sum of 
Squares Df 

Mean 
Square F Sig. 

Prestasi Belajar * 
Kecanduan 
Game Online 

Between 
Groups 

(Combined) ,850 31 ,027 2,880 ,000 

Linearity ,628 1 ,628 65,910 ,000 

Deviation from 
Linearity 

,223 30 ,007 ,779 ,772 

Within Groups ,648 68 ,010   

Total 1,498 99    
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LAMPIRAN F. 

UJI HIPOTESIS 
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Correlations 

 
Kecanduan 

Game Online Prestasi Belajar 

Kecanduan Game Online Pearson Correlation 1 -,647** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 100 100 

Prestasi Belajar Pearson Correlation -,647** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

65 
 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN G. 

SURAT PENELITIAN 

G-1 SURAT IJIN PENELITIAN 

G-2 SURAT BUKTI PENELITIAN 
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G-1 SURAT IJIN PENELITIAN 
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G-2 SURAT BUKTI PENELITIAN 
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