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MOTTO 

“If life hands you a lemons, make lemonade then” 

(Marshall Bruce Mathers III aka “Eminem”) 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya pengasuhan 

orang tua permisif dengan perilaku kecanduan media sosial pada remaja. 

Hipotesis ada hubungan positif antara gaya pengasuhan orang tua permisif 

dengan perilaku kecanduan media sosial pada remaja. Subjek penelitian ini adalah 

remaja berusia 15 sampai 18 tahun yang sedang menempuh pendidikan di SMK 

LPI Semarang. Jumlah keseluruhan subjek penelitian adalah 96 orang. Alat ukur 

yang digunakan yaitu skala gaya pengasuhan orang tua permisif dan skala 

kecanduan media sosial. Teknik analisis data yang digunakan adalah  korelasi 

product moment. Hasil penelitian menunjukkan korelasi yang signifikan sebesar 

(rxy= 0.644, p< 0,01). Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima, sehingga 

disimpulkan bahwa ada hubungan positif antara gaya pengasuhan orang tua 

permisif dengan perilaku kecanduan media sosial pada remaja. Hal ini 

menunjukan semakin tinggi skor gaya pengasuhan orang tua permisif, maka 

semakin tinggi pula tingkat kecanduan media sosial pada remaja. 

Kata kunci : Gaya Pengasuhan Orang Tua Permisif, Kecanduan Media Sosial 

pada Remaja 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the relationship between permissive parenting 

styles and social media addiction behavior in adolescents. The hypothesis is that 

there is a positive relationship between permissive parenting styles and social 

media addiction behavior in adolescents. The subjects of this research were 

adolescents aged 15 to 18 years who were currently studying at SMK LPI 

Semarang. The total number of research subjects was 96 people. The measuring 

instruments used were the permissive parenting style scale and the social media 

addiction scale. The data analysis technique used is the product moment 

correlation. The results showed a significant correlation of (rxy = 0.644, p <0.01). 

Thus the hypothesis proposed is accepted, so it can be concluded that there is a 

positive relationship between permissive parenting styles and social media 

addiction behavior in adolescents. This shows that the higher the permissive 

parenting style score, the higher the level of social media addiction in adolescents. 

Keyword :  Permissive Parenting Styles, Social Media Addiction Behavior in 

Adolescents


