BAB 6

PENUTUP
6.1. Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu tidak ada hubungan antara dukungan
sosial dengan burnout pada pendeta. Hipotesis dari penelitian ini ditolak. Tingkat
burnout yang dialami pendeta tidak diturunkan secara langsung dengan dukungan
sosial dari keluarga dan rekan kerja. Melalui motivasi melayani yang kuat, pendeta

dapat mengatasi perasaan negatif dan kelelahan fisik yang dialami.

6.2. Saran

Bagi peneliti yang ingin melakukan penelitian yang sama, dihimbau agar
memilih subyek yang sesuai dengan kategori penelitian. Penulis menyarankan
untuk dapat menambah jumlah subjek, agar dapat memperkuat hasil penelitian.
Melakukan pengambilan data dengan waktu yang tepat dan tempat yang kondusif

agar tidak mempengaruhi konsentrasi subjek.
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