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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara intensitas menonton 
konten pornografi dengan perilaku seksual pranikah pada mahasiswa. Hipotesis 
penelitian yang diajukan adalah adanya hubungan positif antara intensitas 
menonton konten pornografi dengan perilaku seksual pranikah pada mahasiswa. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional dengan dua 
variabel penelitian yaitu, perilaku seksual pranikah sebagai variabel tergantung 
dan intensitas menonton konten pornografi sebagai variabel bebas penelitian. 
Populasi penelitian ini adalah Mahasiswa aktif Fakultas Psikologi Universitas 
Katolik Soegijapranata Semarang, dengan syarat minimal satu kali melakukan 
salah satu jenis perilaku seksual pranikah. Sampel penelitian diambil 
menggunakan insidental sampling. Penelitian ini menggunakan skala Likert 
sebagai alat ukur penelitian, skala perilaku seksual pranikah dan skala intensitas 
menonton konten pornografi. Analisis data yang digunakan menggunakan analisis 
statistik korelasional dengan teknik Product Moment Pearson. Hasil uji hipotesis 
penelitian dengan teknik Product Moment Pearson menunjukkan hasil adanya 
hubungan positif sangat signfikan dengan nilai rxy = 0,557**. Sumbangan efektif 
dari variabel intensitas menonton konten pornografi sebesar 31,1 %.  
 
Kata Kunci : Perilaku Seksual Pranikah, Intensitas menonton Konten 
Pornografi, Mahasiswa. 
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine the relationship between the intensity of watching 
pornographic content with premarital sexual behavior in students. The research 
hypothesis proposed is that there is a positive relationship between the intensity of 
watching pornographic content and premarital sexual behavior in students, the 
higher the intensity of watching pornographic content, the higher the premarital 
sexual behavior. This study uses a correlational quantitative approach with two 
research variables, namely, premarital sexual behavior as the dependent variable 
and the intensity of watching pornographic content as the independent variable of 
the study. The population of this study were active students of the Faculty of 
Psychology, Soegijapranata Catholic University, Semarang, with the condition that 
they had at least one type of premarital sexual behavior. The research sample was 
taken using incidental sampling. This study uses a Likert scale as a research 
measuring instrument, a premarital sexual behavior scale and a scale of intensity 
of viewing pornographic content. Data analysis used correlational statistical 
analysis with Pearson's Product Moment technique. The results of the research 
hypothesis test using Pearson's Product Moment technique show that there is a 
very significant positive relationship with the value of rxy = 0.557**. The effective 
contribution of the variable intensity of watching pornographic content is 31.1%. 

Keywords : Premarital Sexual Behavior, Intensity of Watching Pornographic 
Content, College. 

 
 
 
 


