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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik hubungan antara 
dukungan teman dengan prokrastinasi mahasiswa dalam menyusun skripsi. 
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini yaitu terdapat hubungan negatif 
antara dukungan teman dengan prokrastinasi mahasiswa dalam menyusun 
skripsi. Semakin tinggi dukungan teman maka semakin rendah prokrastinasi 
mahasiswa dalam menyusun skripsi, demikian pula sebaliknya. Subjek pada 
penelitian ini adalah mahasiswa program studi S1 Fakultas Psikologi Universitas 
Katolik Soegijapranata Semarang yang berstatus sebagai mahasiswa aktif tahun 
angkatan 2014-2017 dan sudah mengambil mata kuliah skripsi. Teknik 
pengambilan sampel pada penelitian ini adalah teknik penarikan sampel 
aksidental. Pengambilan data pada penelitian ini menggunakan skala dukungan 
teman dan skala prokrastinasi akademik. Berdasarkan analisis data dengan 
teknik korelasi product moment Carl Pearson diperoleh nilai koefisien korelasi (r) 
sebesar 0,603 (p<0,05). Ini menunjukkan bahwa ada hubungan negatif yang 
signifikan antara dukungan sosial dengan prokrastinasi akademik. 
 
Kata kunci: dukungan teman, prokrastinasi akademik 
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine empirically the relationship between social support 
from friends and student academic procrastination in writing a thesis. The 
hypothesis proposed in this study is that there is a negative relationship between 
social support from friends and student academic procrastination in writing a 
thesis. The higher the social support of friends, the lower the student's 
procrastination in writing the thesis, and vice versa. The subjects in this study 
were undergraduate students of the Faculty of Psychology, Soegijapranata 
Catholic University, Semarang who were active students in the 2014-2017 year 
and had taken thesis courses. The sampling technique in this research is 
accidental sampling technique. Collecting data in this study used the social 
support scale of friends and the scale of student academic procrastination. Based 
on data analysis using Carl Pearson's product moment correlation technique, the 
correlation coefficient (r) was 0.603 (p <0.05). This shows that there is a 
significant negative relationship between social support and student academic 
procrastination. 
 
Keywords: social support from friends, student academic procrastination 
 


